RESULTADOS CLINICOS

|

Condicion de la piel

Evaluacion dispositivo

Variables evaluadas durante el uso de un sistema avanzado

Inicio Final de derivacion fecal en pacientes criticos.
Caso 1| Ulcera por presion, estadio Il Gran Mejoria
. — C idad C idad
Caso 2| FEritema (no blanqueable) Mejoria Facilidad de | Faciidad de daepggrlivgr de r?iﬁfr‘\izzv la
¥ i i iofi: d a d y retener contaminacion
Caso3 Ulcgra por presion, estadio I Mejlonra insercion retencion las heces fecal
Caso 4 Ernelmeli (nol 'blanquefible) M?J'ona : Caso 1 Buena Muy Buena N/D Buena
Caso 5 Epitelizacion del tejido Preservacion de la piel Caso 2 Buena Muy Buena Muy Buena Muy Buena
Caso 3 Buena Muy Buena Muy Buena Buena
Reduccién del tiempo de enfermeria Caso 4| MuyBuena | MuyBuena | MuyBuena | Muy Buena
Caso 5| Muy Buena Muy Buena Muy Buena Muy Buena

Numero de personal de enfermeria requerido por paciente

para el manejo de la incontinencia fecal Tiempo medio de enfermeria/paciente:

Antes de FMS Después de FMS 300 266,4

Caso 1 4 1 200 -
Caso 2 5 1 & 200 Reduccioén 89%
Caso 3 1 1 k:}
Caso 4 4 7 é 150
Caso 5 4 1 100

50 29,1

0+

Antes FMS Después FMS

CONCLUSIONES

El dispositivo utilizado (Flexi-Seal® FMS) aporta numerosas ventajas en el
manejo del paciente critico con diarrea e incontinencia fecal:

-Contribucion a la prevencion de las tlceras por presion

-Mejoria en lesiones preexistentes

‘Excelente valoracion del dispositivo por parte de los profesionales
-Aumento del confort del paciente

‘Reduccion en las cargas de enfermeria ( )
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OBJETIVOS

Determinar la efectividad del manejo de las lesiones cutaneas asociadas a la diarrea e
incontinencia fecal en pacientes criticos mediante la utilizacién de un sistema avanzado de
derivacion fecal (Flexi-Seal® FMS).

MATERIALES Y METODOS

I / - Se incluyeron 5 pacientes (rango de edad: 34-69 afos)
[ con heces liquidas o semiliquidas.

- Los pacientes estaban ingresados en UCI, con
pluripatologia y tratados con drogas vasoactivas.

- Presentaban diarrea con una frecuencia deposicional de
5-7 deposiciones/dia.

- Se realizaron coprocultivos en 3 de los 5 casos, siendo
negativos.

_ - En todos los casos se observo una alteracion de la
integridad cutanea con eritema y alto riesgo de desarrollar
o empeorar las lesiones por presion.

- Se utilizé el dispositivo Flexi-Seal® FMS. El dispositivo
consta de un catéter de silicona blando con un globo de
retencion que se introduce a través del ano, colocandose
en la ampolla rectal.

- Se utilizd un formulario para la recogida de las variables
relevantes seleccionadas.

POBLACION INCLUIDA

- Rango edad: 34-69 afos.

- Pacientes ingresados en UCI, presentando pluripatologia y utilizacién de drogas vasoactivas.
- Realizacion de coprocultivos en 3 casos siendo negativos.

- Presentaban diarrea con una frecuencia deposicional de 5-7 deposiciones/dia.

CASOS ESTUDIADOS

Caso 1: ulcera por presion, estadio Il

‘Varén, 69 anos.
-Insuficiencia respiratoria con
ventilaciéon mecanica 'y
sedacion.

-40 dias ingresado en la UCI.

Objetivo: Evitar fugas fecales y facilitar la curacion
de la piel

Caso 2: Eritema, no blanqueable

Objetivo: Mejorar el estado de la piel y favorecer la
evolucion de la herida

Caso 4: Eritema, no blanqueable

Objetivo: Facilitar la movilizacion de la paciente

Caso 5: Epitelizacion del tejido

-

Objetivo: reducir el riesgo de contaminacién cruzada y
proteccion del tejido neoformado
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-‘Varén, 54 afios

-Cancer colorrectal alto con
metastasis hepaticas en
tratamiento con quimioterapia
-Paciente con ventilacion
mecanica y sedacion

-22 dias en UCI

-‘Muijer, 62 afos

‘Neoplasia de pulmén y
metastasis hepaticas
-Traqueostomia y ventilacion
mecanica

-Sedacion

-16 dias en UCI

‘Mujer, 34 afios

-Peso: 105 Kg
‘Embolismo intracraneal
-Ventilacién mecanica y
sedacion

-27 dias en UCI

-Varén, 53 afios
-Enterocolitis
-Transplante cardiaco
-Ventilacién mecanica y
sedacion

-7 dias en UCI

* Herida quirtrgica
' abdominal con

'\ Cierre por segunda
intencion
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