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“Met goed passende  
producten kunnen  
stomadragers het leven 
leiden waar zij voor kiezen.”

Jenny

ConvaTec voor u

De visie van ConvaTec is om het verschil te maken in het leven van 
mensen met een stoma. Dit doen wij door innovatieve producten te 
ontwikkelen die gezondheidswinst opleveren voor stomadragers,  
professionals en overige partijen.

Dit boekje geeft een totaaloverzicht van onze producten. Voor  
praktische vragen kunt u terecht bij het ConvaTec Service Team in 
Woerden op 0348 – 436941, of bij uw Accountmanager.

U kunt ook terecht op onze website – www.convatec.nl voor meer 
informatie.

Het me+ programma is ontwikkeld voor stomadragers en stoma  
professionals. Voor stomadragers biedt het achtergrondinformatie  
en mogelijke inspiratie om het leven met een stoma op hun eigen 
manier te kunnen invullen. Wij delen kennis met hen en sturen dit via 
dit gratis (digitale) programma regelmatig informatie via nieuwsbrieven. 
Stomadragers kunnen zich aanmelden voor het Vitaliteitsprogramma, 
een herstel en revalidatieprogramma wat helpt om met een stoma op 
de juiste manier te bewegen.

Voor de zorgprofessionals is een me+ Vitaliteitsprogramma – training 
ontwikkeld. Het zorgt ervoor dat zij de (toekomstige) stomadragers  
kunnen ondersteunen om op de juiste manier te bewegen en weer fit  
te worden na de operatie. Deze training is geaccrediteerd door  
het kwaliteitsregister van de V&VN.

Aan dit boekje is de grootst mogelijke zorg besteed. 
Onder voorbehoud van druk- en zetfouten en assortimentswijzigingen.

<Gegevens account manager ConvaTec>
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Legenda

Kleurcoderingen verwijzen naar de diverse merken

 producten zijn op maat kneedbaar

 dit product dient op maat geknipt te worden

 product heeft een voorgestanste maat

Inhoudsopgave
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Kneden VoorgestanstKnippen✓1-delig✓ 2-delig

Gebruiksinstructie

Tips

Lees voor gebruik altijd de bijsluiter in de verpakking.
® / TM zijn handelsmerken van ConvaTec Inc.
©2017 ConvaTec Inc. Maart 2017
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Esteem™
+ 

Flex Convex NIEUW

Esteem™+ Flex Convex
Gesloten zakje

Esteem™+ Flex Convex
Open zakje

Esteem™+ Flex Convex
Urinezakje

Koolstoffilter voor open en gesloten zakjes
Het koolstoffilter bovenin het zakje, laat gassen door terwijl de ontlasting in 
het zakje blijft. Het filter reduceert geuren aanmerkelijk en voorkomt dat het 
zakje opbolt.

Belangrijk: bedek het filter met de bijgeleverde filtersticker tijdens alle 
activiteiten in het water (douchen, baden, zwemmen). Verwijder de filter-
sticker zodra u klaar bent en het zakje is opgedroogd.

™

Met het gratis lifestyle programma blijft u op de hoogte van
relevante ontwikkelingen rondom stomazorg. U ontvangt de 
nieuwsbrief en een handig toilettasje als welkomstcadeau! 
Ga naar www.convatec.nl en klik op aanmelden me+.

™

Ondersteuning
Om de stomadrager zo goed mogelijk te ondersteunen zijn de volgende 
materialen beschikbaar:

Voor de operatie: Stoma oefenpakket
Préoperatieve me+ kaart met  Met Eéndelig en/of Tweedelig
bewegingsoefeningen stoma materiaal

 

Na de operatie:    Proefmateriaal
Me+ Vitaliteitsprogramma  Product  Esteem™, Esteem™

fase 1   instructiekaarten synergy en Natura™ 

Thuis:
Proefmateriaal
Esteem™, Esteem™

synergy en Natura™ 

Leven met een stoma 
informatieboekje  
(achtergrond informatie, 
voeding en activiteiten)

Vervolg Fase 2 en 3 van het 
me+ Vitaliteitsprogramma

Regelmatige lichaamsbeweging is 
voor ons allemaal belangrijk, maar 
zeker na een operatie of ziekte. 
Uit onderzoek is gebleken dat 
stomapatiënten over het algemeen 
minder actief zijn na hun operatie 
en bang zijn voor complicaties zoals 
een stomabreuk. Nieuwe inzichten 
bevestigen dat een meer actieve 
levensstijl bijdraagt aan een sneller 
herstel na de operatie. Ook als u al 
langer een stoma heeft kunt u de 
voordelen van (opnieuw) bewegen 
ervaren.

Het me+ Vitaliteitsprogramma 
is ontwikkeld door artsen, 
bewegingstherapeuten en 
ervaringsdeskundigen. 

Heeft u vragen neem dan contact 
op met uw stomaverpleegkundige 
of met het ConvaTec Service team 
op 0800-0224444 (gratis).
Indien u na uw operatie een stoma 
heeft gekregen, dan kunt u het 
volledige me+ Vitaliteitsprogramma 
gratis aanvragen. 

Copyright ConvaTec NL mei 2019

Een uniek bewegings - en 
revalidatieprogramma 
voor verbetering van de 
conditie 

1. Ga op uw rug liggen, knieën 
opgetrokken en voeten bij 
elkaar

2. Adem rustig en ontspannen
3. Span voorzichtig de diepe 

buikspieren aan
4. Laat uw knieën langzaam naar 1 kant 

vallen, houd uw schouders plat en 
uw enkels bij elkaar, laat uw voeten 
omhoog komen

5. Ga niet verder dan comfortabel voelt
6. Het is een rustige rolbeweging van 

de ene naar de andere kant, houd 
uw enkels en knieën bij elkaar

Bekijk de 
instructiefi lms
voor deze 
oefeningen op 
www.convatec.nl/
meplus

Rollen met 
  de knieën

1. Ga op het puntje van uw stoel 
zitten, voeten stevig op de 
grond

2. Zet één voet iets voor de 
andere

3. U mag uw handen op de 
stoelleuning leggen, gebruik 
echter geen enkele kracht met 
uw handen, het is alleen maar 
voor het krijgen van balans

4. Gebruik vooral uw benen 
5. Span voorzichtig de diepe 

buikspieren aan
6. Breng uw romp naar voren
7. Maak een soort “loopbeweging” 

als u opstaat en adem door
8. Sta goed rechtop, adem diep in 

en uit
9. Ga zitten door vooral uw 

beenspieren te gebruiken

Ondersteunend
  zitten/opstaan

WT•PreOperatie_folderA5_metQR.indd   1 09-09-19   16:29
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Voorlichting

Oplossingen 
voor uw stoma

Tips voor uw 
leefwijze

LEVEN MET EEN UROSTOMA

WAT KUNT U VERWACHTEN

I

Voorlichting

Oplossingen 
voor uw stoma

Tips voor uw 
leefwijze

LEVEN MET EEN ILEOSTOMA

WAT KUNT U VERWACHTEN

I

Voorlichting

Oplossingen 
voor uw stoma

Tips voor uw 
leefwijze

LEVEN MET EEN COLOSTOMA

WAT KUNT U VERWACHTEN

Ring incl. plakrand Stoma Oefenstoma

Kneden VoorgestanstKnippen✓1-delig ✓2-delig

Tips

Lees voor gebruik altijd de bijsluiter in de verpakking.
® / TM zijn handelsmerken van ConvaTec Inc.
©2018 ConvaTec Inc. N030277  Maart 2018

Natura™ kneedbare huidplaat 
met accordion fl ens

Let op: dit product hoeft u niet te knippen
Kies bij dit product ook een opvangzakje.

Gebruiksinstructie

Verschillende zakjes mogelijk
U kunt kiezen voor gesloten zakjes of open zakjes met een comfortabele 
InvisiClose® sluiting of urinezakjes.

Koolstoffilter
Het koolstoffilter bovenin het zakje, laat gassen door terwijl de ontlasting in 
het zakje blijft. Het filter reduceert geuren aanmerkelijk en voorkomt dat het 
zakje opbolt.

Belangrijk: Bedek het filter met de bijgeleverde filtersticker tijdens alle 
activiteiten in het water (douchen, baden, zwemmen). Verwijder de filter-
sticker zodra u klaar bent en het zakje is opgedroogd.

Voor teruggetrokken stoma’s 
worden convex huidplaten geadviseerd. Voor meer info neem contact 
op met uw stomaverpleegkundige of met ConvaTec Service Team.

Met het gratis lifestyle programma blijft u op de hoogte van 
relevante ontwikkelingen rondom stomazorg. U ontvangt de 
nieuwsbrief en een handig toilettasje als welkomstcadeau! 
Ga naar www.convatec.nl en klik op aanmelden me+.

™

Kneden VoorgestanstKnippen✓

Verschillende zakjes mogelijk
U kunt kiezen voor gesloten zakjes of open zakjes met een comfortabele 
InvisiClose® sluiting.

Koolstoffilter
Het koolstoffilter bovenin het zakje, laat gassen door terwijl de ontlasting in 
het zakje blijft. Het filter reduceert geuren aanmerkelijk en voorkomt dat het 
zakje opbolt.

Belangrijk: bedek het filter met de bijgeleverde filtersticker tijdens alle 
activiteiten in het water (douchen, baden, zwemmen). Verwijder de filter-
sticker zodra u klaar bent en het zakje is opgedroogd.

Voor teruggetrokken stoma’s 
worden convex huidplaten geadviseerd. Voor meer info neem contact 
op met uw stomaverpleegkundige of met ConvaTec Service Team.

Esteem™ + 1-delig, kneedbaar

1-delig✓ 2-delig

Tips

Lees voor gebruik altijd de bijsluiter in de verpakking.
® / TM zijn handelsmerken van ConvaTec Inc.
©2018 ConvaTec Inc. N030274  Maart 2018

Gebruiksinstructie

Let op: dit product hoeft u niet te knippen
Niet geschikt voor een urostoma.

Met het gratis lifestyle programma blijft u op de hoogte van 
relevante ontwikkelingen rondom stomazorg. U ontvangt de 
nieuwsbrief en een handig toilettasje als welkomstcadeau! 
Ga naar www.convatec.nl en klik op aanmelden me+.

™Vindt instructiefilmpjes op:
www.convatec.nl/me+

Instructiefilmpjes Esteem™/ 
Natura™/Esteem™ synergy
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Esteem™ + ééndelig 

Esteem™ is een flexibel ééndelig stomasysteem. De kern van de  
huidplaten die in deze lijn gebruikt wordt bestaat uit Stomahesive™.  
Een zeer soepele dunne huidplaat die veel vocht kan opnemen,  
prettig draagt en zeer huidvriendelijk is.

Esteem™ is beschikbaar in kneedbare, knipbare en voorgestanste  
producten. De stomadrager kan aangeven welk van deze 3  
mogelijkheden het beste bij hem/haar past.  

Een kneedbare huidplaat is zodanig ontwikkeld dat deze een naadloze 
aansluiting heeft met de stoma. De beste mogelijkheid met een kneed-
bare huidplaat is als de stoma net boven of boven huidniveau zit. Is er 
een klein kuiltje ook dan kun je met kneedbaar aan de slag. Kneed dan 
gerust de huidplaat zodanig dat deze het kuiltje opvult. 

Esteem™ heeft 3 soorten convexe huidplaten. 
1.  Esteem™ soft convex, een convex van 4mm om net dat beetje extra 

druk te kunnen geven.
2. Esteem™ Flex Convex, een flexibele matige convex 7 mm diep die 

meebeweegt met het lichaam en extra druk geeft als een softere 
convex niet goed werkt. 

3. De Esteem™+ InvisiClose is een stevigere komvormige convex 
van 6,58 mm diepte. Deze drukt direct rondom de stoma (diverse 
voorgestanste maten). De Durahesive™ kern is goed bestand tegen 
dunnere output vanwege de “turtleneck” die optreedt i.c.m. vocht. 
    

Esteem™ heeft een goed filter, verschillend voor het gesloten en het 
open zakje. Het open zakje heeft een InvisiClose sluiting die makkelijk  
te sluiten en in te vouwen is.

De gesloten en open zakjes hebben een zachte bekleding (met en 
zonder kijkvenster) en een goed filter om geurtjes weg te vangen en 
opbollen zoveel mogelijk te voorkomen.



verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-25 mm 421614
30 20-35 mm 421613
30 20-43 mm 421612
30 20-57 mm 422158

Esteem + FLEX convex colozakje, standaard, beige, filter, kijkvenster

Eéndelig Esteem™ 
voor colostoma

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 25 mm 421817
30 30 mm 421818
30 35 mm 421819
30 40 mm 421820

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 25 mm 421826
30 30 mm 421827
30 35 mm 421828
30 40 mm 421829
30 50 mm 421830

Esteem + colozakje, klein, beige, filter, kijkvenster 

Esteem + colozakje, groot, beige, filter, kijkvenster 

Voorgestanste producten, vlak

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-47 mm 422360

  

Esteem + colozakje SOFT convex, standaard beige filter kijkvenster

Knipbare producten, convex

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-30 mm 413509
30 30-40 mm 413510
30 40-50 mm 413511

Esteem + colozakje, standaard, beige, filter, kijkvenster

Kneedbare producten, vlak

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-70 mm 416701

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-70 mm 421686

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-70 mm 421816

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 20-70 mm 421825

Esteem + colozakje, standaard, beige, filter

Esteem + colozakje, standaard, beige, filter, kijkvenster 

Esteem + colozakje, klein, beige, filter, kijkvenster 

Esteem + colozakje, groot, beige, filter, kijkvenster 

Knipbare producten, vlak

verpakt per maat stoma bestelnummer

30 25 mm 421687
30 30 mm 421688
30 35 mm 421689
30 40 mm 421822
30 50 mm 421823
30 60 mm 421824

Esteem + colozakje, standaard, beige, filter, kijkvenster

Voorgestanste producten, vlak

Eéndelig Esteem™ 
gesloten zakjes

10 11

Eéndelig Esteem™ 
gesloten zakjes



verpakt per maat stoma bestelnummer

30 25 mm 422538
30 30 mm 422534
30 35 mm 422535

Esteem + colozakje SOFT convex, standaard beige filter kijkvenster

Voorgestanste producten, convex

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 20-70 mm 416975

Esteem + DurahesiveTM ileozakje standaard, beige, filter, InvisiClose

Knipbare producten, vlak**

verpakt per bestelnummer

10 175612

Iridress irrigatiesleeve lengte is 90 cm

Irrigatie

verpakt per kneedmaat bestelnummer

10 20-30 mm 413521
10 30-40 mm 413522
10 40-50 mm 413523

10 20-30 mm 413515
10 30-40 mm 413516

Esteem + ileozakjes, standaard, beige, filter, invisiClose, kijkvenster

Esteem + ileozakjes, standaard, transparant, filter, InvisiClose

Kneedbare producten, vlak

   voorbeeld; kies voor een stoma van 30 mm voor 20-30 mm

12 13

Eéndelig Esteem™ 
gesloten zakjes

Eéndelig Esteem™ 
open zakjes

** product beschikbaar per oktober /november 2020

De diepte van de EsteemTM    SOFT convex is 4 mm en de diepte van 
de EsteemTM FLEX convex is 7 mm.



verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 416725
10 30 mm 416729
10 35 mm 416733
10 40 mm 416737

Esteem + ileozakjes InvisiClose™, standaard, beige met filter

Voorgestanste producten, vlak

verpakt per maat stoma bestelnummer

5 tot 100 mm 416915

Esteem +  OK set niet steriel 

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 20-70 mm 416719

Esteem + ileozakjes InvisiClose™, standaard, beige met filter

Knipbare producten, vlak

Knipbare producten, vlak

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 20 - 70 mm 421838

Esteem + ileozakjes Clip, standaard beige met filter*

* product beschikbaar jan/feb 2020
* product beschikbaar jan/feb 2020

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 421859
10 30 mm 421860
10 35 mm 421861
10 40 mm 421862

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 421839
10 30 mm 421840

Esteem + Ileozakjes InvisiClose standaard beige filter kijkvenster

Voorgestanste producten, vlak*

Esteem + Ileozakjes Clip standaard beige filter

14 15

Eéndelig Esteem™ 
open zakjes

Eéndelig Esteem™ 
open zakjes



verpakt per maat stoma bestelnummer

10 19 mm 416739
10 22 mm 416741
10 25 mm 416743

10 28 mm 416745
10 32 mm 416747
10 35 mm 416749
10 38 mm 416751

Voorgestanste producten, convex

Esteem + convex ileozakjes InvisiClose™, standaard, beige, filter 

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 422550
10 30 mm 422546
10 35 mm 422547

Esteem + SOFT Convex, ileozakjes, standaard, beige, filter, kijkvenster

Voorgestanste producten, convex

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 421620
10 30 mm 421621
10 35 mm 421618

Esteem + FLEX Convex, ileozakjes, standaard, beige, filter, kijkvenster

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 15 - 40 mm 422364

Esteem + SOFT Convex standaard, beige filter, kijkvenster

Knipbare producten, convex

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 20 - 25 mm 421622
10 20 - 35 mm 421619
10 20 - 43 mm 421615
10 20 - 57 mm 422159

Esteem + FLEX Convex standaard, beige filter, kijkvenster

16 17

Eéndelig Esteem™ 
open zakjes

Eéndelig Esteem™ 
open zakjes



verpakt per maat stoma bestelnummer

10 15 mm 421629
10 20 mm 421625

Esteem + FLEX urozakjes, standaard, beige, zacht kraantje, kijkvenster

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 10-25 mm 421628
10 10-35 mm 421626
10 10-43 mm 421623

Esteem + FLEX Convex urozakjes, standaard, beige, zacht kraantje, kijkvenster

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 10-40 mm 422557

Esteem + SOFT Convex standaard, beige, zacht kraantje, kijkvenster

Knipbare producten, convex

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 20 mm 422564
10 25 mm 422565
10 30 mm 422560

Esteem +  SOFT Convex standaard, beige, zacht kraantje, kijkvenster

Voorgestanste producten, convex

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 13-45 mm 401235

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 13-45 mm 401234

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 19-45 mm 64927
15 8-25 mm 20917

Esteem™ urozakjes, klein, beige, buigkraantje

Esteem™ urozakjes, klein, transparant, buigkraantje

Urodress™ urozakjes, standaard, transparant, buigkraantje

Knipbare producten, vlak

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 30 mm 401245
10 35 mm 401249

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 30 mm 401244
10 35 mm 401248

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 401242

verpakt per maat stoma bestelnummer

10 25 mm 401243

Esteem™ urozakjes, standaard, beige, buigkraantje 

Voorgestanste producten, vlak

Esteem™ urozakjes, standaard, transparant, buigkraantje

Esteem™ urozakje, klein, transparant, buigkraantje

Esteem™ urozakje, klein, beige, buigkraantje

   

18 19

Eéndelig Esteem™ 
urinezakjes

Eéndelig Esteem™ 
urinezakjes



verpakt per maat stoma bestelnummer

5 16 mm 175791
5 19 mm 175792
5 22 mm 175793
5 25 mm 175794
5 28 mm 175795
5 32 mm 175796
5 35 mm 175797

Urodress™ convex urozakjes, standaard, transparant, buigkraantje

Voorgestanste producten, convex

   

20 21

Eéndelig Esteem™ 
urinezakjes
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Natura™ tweedelig kliksysteem  

Natura™ is een tweedelig klik systeem. Met behulp van een ring wordt het 
zakje aan de huidplaat gekoppeld. 

Het is een brede lijn met producten, een diversiteit van 15 verschillende 
huidplaten. De basis voor alle huidplaten is Stomahesive™ (neemt veel 
vocht op en zeer huidvriendelijk), Durahesive™ (neemt veel vocht op en 
kan goed tegen dunne output) of een combinatie van beide in de kneed-
bare huidplaten (bewezen naadloze aansluiting aan de stoma, zeer prettig 
in gebruik voor de stomadrager).
Alle huidplaten kunnen worden gecombineerd met open, gesloten en 
urinezakjes (zacht - draai- en buigkraantje). 

Voor de stomadrager betekent dit:
• Een hoorbare klik bij koppeling (geeft vertrouwd gevoel)
• Veel keuzes in huidplaten, voor elke lifestyle en type huid een oplossing
• Knipbare en kneedbare vlakke huidplaten en voorgestanste  
 convex huidplaten
• Diverse (formaat) zakjes 

De voordelen van een kneedbare huidplaat zijn:
• Sluit naadloos aan op de stoma, helpt huidproblemen zoveel   
 mogelijk te voorkomen
• De stomadrager leert snel het product aan te brengen
• Bewezen effectiviteit na de operatie
• Grote keuze

Het is belangrijk om de stomadrager te vertellen dat een kneedbare  
huidplaat niet gepoetst moet worden. De toplaag kan worden schoon-
gemaakt maar voorkom hard wrijven. De toplaag verliest dan zijn functie.
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Volledig Hydrocolloïd
(Extra soepel, Stomahesive, 
Durahesive(dunne output))
pagina 26

Met pleisterrand
(Accordion, kern Stomahesive)
Pagina 27

Pleisterrand met hydrocolloïde 
beschermlaag
pagina 26

Accordion en pleisterrand 
met hydrocolloïde beschermlaag
pagina 29

Accordion en pleisterrand met 
beschermlaag
Pagina 28

Pleisterrand met beschermlaag
Pagina 28

Pleisterrand 
pagina 29

Kern Durahesive,  
komvormige convex
pagina 30

aandrukringen in vlakke 
knipbare huidplaten
pagina 28

Kies de juiste huidplaat binnen de Natura™ lijn:

Vlak
knippen

Convex
knippen

Vlak
kneden

Convex
kneden

Convex
voorgestanst



verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

10 45 mm tot 21 mm 421456
10 57 mm tot 33 mm 421460
10 70 mm tot 45 mm 421464

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

10 38 mm tot 28 mm 125258
10 45 mm tot 35 mm 125259
10 57 mm tot 47 mm 125260
10 70 mm tot 60 mm 125261

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

5 32 mm tot 22 mm 125900
5 38 mm tot 28 mm 125901
5 45 mm tot 35 mm 125902
5 57 mm tot 47 mm 125903
5 70 mm tot 60 mm 125904

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

10 45 mm tot 21 mm 421454
10 57 mm tot 33 mm 421458
10 70 mm tot 45 mm 421462

Natura™ Durahesive™ huidplaat met accordion, pleisterrand   

Knipbare huidplaten, vlak

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

10 32 mm tot 22 mm 402218
10 38 mm tot 28 mm 402219
10 45 mm tot 35 mm 402220
10 57 mm tot 47 mm 402221
10 70 mm tot 60 mm 402222

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

10 32 mm tot 22 mm 401942
10 38 mm tot 28 mm 401943
10 45 mm tot 35 mm 401944
10 57 mm tot 47 mm 401945
10 70 mm tot 60 mm 401946
5 100 mm tot 90 mm 401906

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

5 32 mm tot 22 mm 401900
5 38 mm tot 28 mm 401901
5 45 mm tot 35 mm 401902
5 57 mm tot 47 mm 401903

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

10 32 mm tot 22 mm 410293
10 38 mm tot 28 mm 410294
10 45 mm tot 35 mm 410295
10 57 mm tot 47 mm 410296
10 70 mm tot 60 mm 410297

Natura™ extra soepele huidplaten 

Knipbare huidplaten, vlak

Natura™ Stomahesive™ huidplaat, ovale pleisterrand

Natura™ Stomahesive™ huidplaat, pleisterrand

Natura™ Stomahesive™ huidplaat met accordion, pleisterrand
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Tweedelig kliksysteem - Natura™ 
huidplaten

Tweedelig kliksysteem - Natura™ 
huidplaten

Natura™ Hydroflex™ huidplaten met hydrocolloïd pleisterrand 

Natura™ Stomahesive™ huidplaten   

Natura™ Durahesive huidplaten



verpakt per maat ring kneedmaat bestelnummer

10 45 mm 13-22 mm 404592
10 45 mm 22-33 mm 404593
10 57 mm 33-45 mm 404594

Natura™ Durahesive™ kneedbare convex huidplaat, pleisterrand

Kneedbare huidplaten, convex

Knipbare huidplaten, convex 

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

5 45 mm 13-22 mm 421633
5 57 mm 13-35 mm 421635
5 70 mm 13-48 mm 421637verpakt per maat ring kneedmaat bestelnummer

10 45 mm 13-22 mm 411801
10 45 mm 22-33 mm 411803
10 57 mm 33-45 mm 411805
10 70 mm 45-56 mm 411807

verpakt per maat ring kneedmaat bestelnummer

10 57 mm 13-22 mm 421033
10 57 mm 22-33 mm 421034
10 70 mm 33-45 mm 421035

verpakt per maat ring kneedmaat bestelnummer

10 57 mm 13-22 mm 421039
10 57 mm 22-33 mm 421040
10 70 mm 33-45 mm 421041

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

5 38 mm 22 mm 404007
5 38 mm 25 mm 404008
5 45 mm 29 mm 404009
5 45 mm 32 mm 404010
5 45 mm 35 mm 404011
5 57 mm 38 mm 404012
5 57 mm 41 mm 404013

Natura™ kneedbare huidplaat, hydrocolloïd pleisterrand

Natura™ aandrukringen

Natura™ Stomahesive™ accordion kneedbare huidplaat, beige hydrocolloïd 
pleisterrand

Natura™ Durahesive™ accordion kneedbare huidplaat, beige hydrocolloïd  
pleisterrand

Kneedbare huidplaten, vlak 

Aandrukringen

28 29

Tweedelig kliksysteem - Natura™ 
convex huidplaten

Tweedelig kliksysteem - Natura™ 
huidplaten

Natura™ Durahesive™ Convex huidplaat met 
accordion hydrocolloïd pleisterrand



verpakt per maat ring bestelnummer

30 45 mm 416406
30 57 mm 416409
30 70 mm 416412

verpakt per maat ring bestelnummer

30 32 mm 421676
30 38 mm 421678
30 45 mm 421680
30 57 mm 421682
30 70 mm 421798

verpakt per maat ring bestelnummer

30 32 mm 421794
30 38 mm 421795
30 45 mm 421796
30 57 mm 421797

verpakt per maat ring bestelnummer

30 38 mm 421799
30 45 mm 421800
30 57 mm 421801
30 70 mm 421802

verpakt per maat ring bestelnummer

25 45 mm 404108
25 57 mm 404109

Natura™ + colozakje, standaard, beige, filter, zonder kijkvenster

Natura™ + colozakjes, standaard, beige, filter, kijkvenster

Natura™ + colozakje, klein, beige, filter, kijkvenster  

Natura™ + colozakje, groot, beige, filter, kijkvenster 

Natura™ stomacap  

Colozakjes

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

5 45 mm 13 mm 402200
5 45 mm 16 mm 402201
5 45 mm 19 mm 402202
5 45 mm 22 mm 402203
5 45 mm 25 mm 402204
5 45 mm 28 mm 402205
5 45 mm 32 mm 402206
5 45 mm 35 mm 402207
5 57 mm 38 mm 402208
5 57 mm 41 mm 402209
5 57 mm 45 mm 402210
5 57 mm 50 mm 402211

Natura™ Durahesive™ Convex huidplaten, ovale pleisterrand   

Voorgestanste huidplaten, convex

verpakt per maat ring maat stoma bestelnummer

5 45 mm 13 mm 125278
5 45 mm 16 mm 125279
5 45 mm 19 mm 125280
5 45 mm 22 mm 125281
5 45 mm 25 mm 125282
5 45 mm 28 mm 125283
5 45 mm 32 mm 125284
5 45 mm 35 mm 125285
5 57 mm 38 mm 125286
5 57 mm 41 mm 125287
5 57 mm 45 mm 125288
5 57 mm 50 mm 125289

Natura™ Durahesive™ Convex huidplaten, pleisterrand 

30 31

Tweedelig kliksysteem - Natura™

convex huidplaten
Tweedelig kliksysteem - Natura™

gesloten zakjes



verpakt per maat ring bestelnummer

10 38 mm 416415
10 45 mm 416417
10 57 mm 416420
10 70 mm 416423

verpakt per maat ring bestelnummer

10 38 mm 416414
10 45 mm 416416
10 57 mm 416419
10 70 mm 416422

verpakt per maat ring bestelnummer

10 100 mm 416472

verpakt per maat ring bestelnummer

5 45 mm 404137
5 57 mm 404138
5 70 mm 404139

verpakt per maat ring bestelnummer

5 70 mm 416928

Natura™ + InvisiClose™, standaard, beige met filter

Ileozakjes Ileozakjes

Natura™ + post op set steriel

Natura™ InvisiClose™, standaard, transparant zonder filter

Natura™, High Output met stopje, verwisselbaar filter

Natura™ + InvisiClose™, standaard, transparant met filter

32 33

Tweedelig kliksysteem - Natura™

open zakjes
Tweedelig kliksysteem - Natura™

open zakjes



verpakt per maat ring bestelnummer

10 38 mm 125921
10 45 mm 125922
10 57 mm 125923
10 70 mm 125924

verpakt per maat ring bestelnummer

10 100 mm 404136

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 125925
10 38 mm 125926
10 45 mm 125927
10 57 mm 125928
10 70 mm 125929

verpakt per maat ring bestelnummer

10 38 mm 411485
10 45 mm 411486
10 57 mm 411487
10 70 mm 411488

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 125915
10 38 mm 125916
10 45 mm 125917
10 57 mm 125918
10 70 mm 125919

Natura™ ileozakje groot transparant zonder filter, clip sluiting

Natura™ ileozakje klein, beige zonder filter, clip sluiting

Ileozakjes

Natura™ ileozakje standaard beige, filter, clip sluiting

Natura™ ileozakje standaard beige zonder filter, clip sluiting
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Tweedelig kliksysteem - Natura™

open zakjes
Tweedelig kliksysteem - Natura™

open zakjes

Natura™ ileozakje standaard transparant zonder filter, clip sluiting

Ileozakjes



verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 401551
10 38 mm 401552
10 45 mm 401553
10 57 mm 401554

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 401542
10 38 mm 401543
10 45 mm 401544
10 57 mm 401545
10 70 mm 401546

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 401547
10 38 mm 401548
10 45 mm 401549
10 57 mm 401550

Urinezakjes

Natura™ standaard, transparant, accuseal draaikraantje 

Natura™ klein, beige, accuseal draaikraantje

Natura™ standaard, beige, accuseal draaikraantje

37

Tweedelig kliksysteem - Natura™

urinezakjes

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 413435
10 38 mm 413436
10 45 mm 413437
10 57 mm 413438
10 70 mm 413439

verpakt per maat ring bestelnummer

10 38 mm 421075
10 45 mm 421076

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 401533
10 38 mm 401534
10 45 mm 401535
10 57 mm 401536
10 70 mm 401537

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 401538
10 38 mm 401539
10 45 mm 401540
10 57 mm 401541

Natura™ klein, transparant, buigkraantje

Urinezakjes

Natura™ + standaard, transparant, kamerverdeling, zacht kraantje

Natura™ + klein, transparant, kamerverdeling, zacht kraantje

Tweedelig kliksysteem - Natura™

urinezakjes

36

Natura™ standaard, transparant, buigkraantje
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Esteem™ synergy - 
tweedelig kleefsysteem 
Esteem synergy is een tweedelig kleefsysteem. Hierbij wordt het zakje 
op de huidplaat gekleefd. De huidplaat heeft een doorzichtige plastic 
zone die vierkant is en hierop kan het zakje met een ronde kleefrand 
makkelijk worden geplakt. Het systeem is vlak en gebruikersvriendelijk, 
het heeft de voordelen van een 1-delig systeem gecombineerd met de 
voordelen van een 2-delig systeem.

Voordelen
• Laag profiel – minder zichtbaar onder kleding
• Flexibel – beweegt mee met het lichaam
• Diverse huidplaten (vlak en convex) die kunnen worden  
 afgestemd op de behoefte van de stomadrager

Binnen EsteemTM synergy heeft de stomadrager de mogelijkheid om te 
kiezen voor zowel een kneedbare als knipbare huidplaat. 

Het grote voordeel van een kneedbare huidplaat is dat het zeer  
gemakkelijk aan te leren is en daarbij naadloos aansluit met de stoma  
om huidproblemen zoveel mogelijk te voorkomen.



verpakt per kleefmaat kneedmaat bestelnummer

10 35 mm 13-22 mm 409268
10 48 mm 22-33 mm 409269
10 61 mm 33-45 mm 409270

Kneedbare huidplaten, convex

Esteem Synergy™ Durahesive™ kneedbare convex, pleisterrand 

verpakt per kleefmaat bestelnummer

30 35 mm 416775
30 48 mm 416779
30 61 mm 416783

verpakt per kleefmaat bestelnummer

30 35 mm 416777
30 48 mm 416781

Esteem Synergy™ +, colozakjes, klein, beige met filter

Esteem Synergy™ +, colozakjes, standaard, beige met filter

Gesloten zakjes

verpakt per kleefmaat maat stoma bestelnummer

10 35 mm tot 25 mm 405467
10 48 mm tot 38 mm 405468
10 61 mm tot 51 mm 403948

verpakt per kleefmaat maat stoma bestelnummer

10 35 mm tot 25 mm 409288
10 48 mm tot 38 mm 409289
10 61 mm tot 51 mm 409290

Esteem Synergy™ Stomahesive™ huidplaat

Esteem Synergy™ Hydroflex™ huidplaat, hydrocolloïd pleisterrand 

Knipbare huidplaten, vlak

verpakt per kleefmaat maat stoma bestelnummer

10 35 mm tot 25 mm 405456
10 48 mm tot 38 mm 405457
10 61 mm tot 51 mm 405458

Esteem Synergy™ Stomahesive™ huidplaat, pleisterrand 

verpakt per kleefmaat kneedmaat bestelnummer

10 48 mm 13-22 mm 411657
10 48 mm 22-33 mm 411658
10 61 mm 33-45 mm 411659

Esteem Synergy™ kneedbare huidplaat, hydrocolloïd pleisterrand

Kneedbare huidplaten, vlak 
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Tweedelig kleefsysteem - Esteem Synergy™

huidplaten
Tweedelig kleefsysteem - Esteem Synergy™

huidplaten en gesloten zakjes



Open zakjes

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 35 mm 416796
10 48 mm 416799
10 61 mm 416902

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 48 mm 416798
10 61 mm 416901

Esteem Synergy™ + ileozakjes InvisiClose™ transparant met filter

Esteem Synergy™ +, ileozakjes InvisiClose™, standaard, beige met filter

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 48 mm 405449

Urinezakjes

Esteem Synergy™, urozakje, standaard, beige, accuseal draaikraantje

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 48 mm 405452

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 35 mm 405446

Esteem Synergy™, urozakje, standaard, transparant, accuseal draaikraantje

Esteem Synergy™ urozakje, klein, beige, accuseal buigkraantje
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Tweedelig kleefsysteem - Esteem Synergy™

open zakjes en urinezakjes
Tweedelig kleefsysteem - Esteem Synergy™

urinezakjes
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Consecura™ tweedelig systeem
Consecura is een tweedelig kliksysteem waarbij het zakje vergrendeld is 
aan de huidplaat. Het zakje kan daardoor moeiteloos aan de huidplaat 
worden bevestigd. De stomadrager heeft de zekerheid dat het zakje 
gedurende de draagtijd optimaal vast zit. Er zijn 2 soorten huidplaten 
beschikbaar, een flexibele met een gewone pleisterrand en een volledig 
hydrocolloïd huidplaat. 



verpakt per maat ring bestelnummer

10 35 mm 401434
10 45 mm 401435
10 57 mm 401436

ConsecuraTM  open zakje met clip - standaard, beige

verpakt per maat ring bestelnummer

5 35 mm 404551
5 45 mm 404552
5 57 mm 404553

verpakt per maat ring bestelnummer

5 35 mm 404524
5 45 mm 404525
10 57 mm 404526

ConsecuraTM stomahesive met flexibele ovale pleisterrand

ConsecuraTM stomahesive extra soepel

Knipbare huidplaten

verpakt per maat ring bestelnummer

30 35 mm 401444
30 45 mm 401445
30 57 mm 401446

verpakt per maat ring bestelnummer

30 35 mm 401318
30 45 mm 401319
30 57 mm 401320

verpakt per maat ring bestelnummer

10 35mm 401452
10 45mm 401453
10 57mm 401460

ConsecuraTM  gesloten zakje - standaard, beige filter

ConsecuraTM  urinezakjes - standaard, transparant met buigkraantje

ConsecuraTM  urinezakje - standaard transparant, draaikraantje

verpakt per maat ring bestelnummer

10 35 mm 401462
10 45 mm 401463
10 57 mm 401464

ConsecuraTM  urinezakjes, standaard, beige met draaikraantje

4746

Tweedelig klik systeem ConsecuraTM

huidplaten en gesloten zakjes
Tweedelig klik systeem ConsecuraTM

open - en urinezakjes

Gesloten zakjes

Open zakjes

Urinezakjes
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Little Ones kinderlijn
De Little Ones kinderlijn bestaat uit zowel Natura tweedelig  
kliksysteem, als Esteem synergy tweedelig kleefsysteem als een  
Esteem™ ééndelig zakje.
De verschillende systemen passen bij de diverse behoeften. Zakjes 
zonder startopening voor de allerkleinsten en Stomahesive™ als basis 
voor de huidplaten. Zeer huidvriendelijk voor de kwetsbare huid bij  
kinderen.



verpakt per maat stoma bestelnummer

10 0-23 mm 411633

Esteem™ Little Ones™, open zakje InvisiClose™, transparant extra klein 

Knipbare huidplaat

verpakt per maat ring bestelnummer

5 32 mm 401925

5 45 mm 401926

verpakt per maat ring bestelnummer

5 45 mm 401926

Natura™ Little Ones™ Stomahesive™ huidplaat, pleisterrand 

Natura™ Little Ones™ Stomahesive™ huidplaat, pleisterrand 

Knipbare huidplaten

verpakt per maat ring bestelnummer

20 45 mm 401931

Colozakje

Natura™ Little Ones™ gesloten zakje, beige

startopening 
= 13 mm

startopening 
= 13 mm

verpakt per maat ring bestelnummer

10 32 mm 401929

Urozakje

Natura™ tweedelig standaard urinezakje, transparant 
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Eéndelig Esteem™ 
Little Ones™ 

Tweedelig kliksysteem - Natura™

Little Ones™  



Open zakjes

verpakt per kleefmaat bestelnummer

5 31 mm 411642

verpakt per kleefmaat bestelnummer

5  31 mm 411641

verpakt per kleefmaat bestelnummer

5 23 mm 411632

Knipbare huidplaten 

Esteem Synergy™ Little Ones™, Stomahesive™ 
huidplaat, hydrocolloïd pleisterrand

Esteem Synergy™ Little Ones™, standaard Stomahesive™ huidplaat

Esteem™ Synergy™ Little Ones™, extra kleine Stomahesive™ huidplaat

startopening 
= 4,8 mm

startopening 
= 4,8 mm

startopening 
= 0 mm

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 31 mm 411638

Esteem Synergy™ Little Ones™ open zakje, InvisiClose™, beige, filter

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 31mm 411637

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 0 - 23mm 411631

Esteem Synergy™ Little Ones™ open zakje, InvisiClose™, transparant, filter

Esteem Synergy™ Little Ones™ open zakje, extra klein, transparant, InvisiClose™

verpakt per kleefmaat bestelnummer

10 31 mm 411639

Esteem Synergy™ Little Ones™ gesloten zakje, beige, met filter

Gesloten zakjes

5352

Tweedelig kleefsysteem - Esteem Synergy™ 
Little Ones™ - huidplaten

Tweedelig kleefsysteem - Esteem Synergy™

Little Ones™- zakjes  
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Extra hulpmiddelen
Het is belangrijk om goed voor de huid rondom de stoma te zorgen. 
Soms is hiervoor meer nodig dan alleen het basis stomasysteem. 

De hulpmiddelen zijn onderverdeeld in:
• Middelen voor huidverzorging
• Opvulmiddelen

Middelen voor huidverzorging:
Silesse is een huidbeschermingsmiddel en kan onder de huidplaat  
gebruikt worden. Bij het verwijderen van de huidplaat wordt ook de  
beschermlaag direct verwijderd.

Met Niltac spray wordt het verwijderen van een huidplaat comfortabeler
voor de stomadrager. Met de Niltac doekjes kunnen gemakkelijk
lijmresten worden verwijderd en de huid worden schoongemaakt.

Opvulmiddelen:
De opvulmiddelen bestaan uit Stomahesive pasta, hiermee kunnen 
kuiltjes onder een huidplaat worden opgevuld en met Orabase pasta  
kunnen nadat de huidplaat is aangebracht oneffenheden worden 
opgevuld. Orabase kan niet onder een huidplaat worden aangebracht 
vanwege de olie in de samenstelling.

De Stomahesive Seal (pastaring) kan onder een huidplaat worden  
aangebracht en neemt veel vocht op.

 Varihesive® huidplaat
Varihesive® is dubbelzijdig kneedbaar klevend beschermings-
materiaal. Eenvoudig in iedere vorm te knippen/kneden en 
uitermate geschikt als opvulmateriaal voor huidplooitjes en 
littekens onder de huidplaat.

Gebruiksinstructie
1.  Reinig de huid met lauw/warm water en dep de huid droog.
2.  Knip de huidplaat op maat of knip een stukje ter grootte 
  van de plooi of kuiltje dat opgevuld moet worden. Eventueel 
  kan Varihesive® gestapelt worden bij diepere plooien.
3.  Haal aan één zijde de beschermlaag weg en bevestig de 

huidplaat op de huid.
   Verwijder daarna de andere beschermlaag.
4. Breng het stomamateriaal aan.*

art.nr. 168515

* Lees voor gebruik altijd de bijsluiter in de verpakking.

® / TM zijn handelsmerken van ConvaTec Inc.
©2013 ConvaTec Inc.                  Maart 2013 

STOMAHULPMIDDELEN

Informatie en 
Gebruiksinstructies

 Natura® Low Pressure Adaptor  (art.nr. per maat; informeer bij uw leverancier)
De Natura® Low Pressure Adaptor is een tussenring die op de Natura® huidplaat kan worden 
geplaatst. Met deze adaptor creëert u een verhoging waardoor de vingers ruimte hebben om 
zonder extra druk gemakkelijk een zakje aan te brengen. De adaptor wordt post-operatief 
gebruikt en kan handig zijn wanneer er sprake is van een verminderde handfunctie. Bij een 
prolaps kan de adaptor ruimte bieden waardoor het stomamateriaal comfortabeler zit.

Gebruiksinstructie
1.  Bevestig voordat u de huidplaat op de huid aanbrengt de adaptor op de flens van de Natura® huidplaat. 
2. Breng de huidplaat aan.
3. Bevestig het zakje op de adaptor.

 Aandrukring  (art.nr. per maat; informeer bij uw leverancier)
Met de aandrukring in de standaard Natura® huidplaat creëert u een lichte convex (bolling) waardoor bij een wat 
lager liggend stoma voorkomen wordt dat ontlasting of urine onder de huidplaat kruipt. De aandrukring kan niet 
gebruikt worden in combinatie met de Kneedbare Natura® huidplaten.

Gebruiksinstructie
1. Knip of stans een gat in de huidplaat ter grootte van uw stoma. 
2. Druk de aandrukring met de bolle kant naar onderen in de flens.
3.  Verwijder het afdekpapier en breng het systeem aan.*

 Gordel  (art.nr. 175510)
De gordel houdt het stoma-opvangzakje op zijn plaats en kan gebruikt worden voor extra zekerheid. 
(alleen geschikt in combinatie met Natura® stomazakjes).

Gebruiksinstructie
Bevestig de gordel aan de lipjes op de ring van het stoma-opvangzakje. Verstel de gordel zodanig dat deze 
comfortabel zit.

In deze folder leest u meer over de verschillende hulpmiddelen die 

ConvaTec u kan bieden om, waar nodig, het comfort te verbeteren.

Voor meer informatie of wanneer u vragen heeft: 0800 0224444 (gratis).

 Stomahesive® huidplaat
De Stomahesive® huidplaat is geschikt 
als extra bescherming van de gevoelige 
of geïrriteerde huid en wordt gebruikt 
onder het stomamateriaal.

Gebruiksinstructie
1.  Reinig de huid met lauw/warm water 

en dep de huid droog.
2. Knip de huidplaat op maat.
3.  Haal de beschermlaag aan de 

achterzijde weg en bevestig de 
huidplaat op de huid.

4.  Breng het stomamateriaal aan.*

art.nr. 021713



verpakt per maat bestelnummer

10 65 mm 22355
10 90 mm 22356

ConvaTec bruggetje

verpakt per bestelnummer

1 420790

420789

1 420787

30 420788

100 420791

15 173915

verpakt per maat dikte bestelnummer

10 48 mm 4mm 413503
10 48 mm 3mm 413504
10 98 mm 3mm 413505

verpakt per

1

verpakt per

1

Stomahesive™ Pastaring 

Stomahesive™ Pasta, tube 60 gram

Opvulmateriaal 

bestelnummer

183910

bestelnummer

129730

Silesse™ huidbeschermingsspray 50 ml   

Silesse™ huidbeschermingsdoekjes 

Diamonds™ Sachets

Urihesive strips

Niltac™ Adhesief Remover spray 50 ml 

Niltac™ Adhesief remover doekjes

Verzorging

30

Orabase® Pasta, tube 30 gram 

verpakt per bestelnummer

1 25535

verpakt per bestelnummer

1 175510

Orahesive® Poeder, 25 gram

ConvaTec Gordel 

Ondersteuning 

verpakt per maat ring bestelnummer

10 45 mm 401993
10 57 mm 401994
10 70 mm 401995
10 100  mm 401996

Natura™ low pressure adaptor

verpakt per oppervlakte bestelnummer

5 10 x 10 cm 21713
5 20 x 20 cm 21737

verpakt per oppervlakte bestelnummer

5 10 x 10 cm 168515

Stomahesive® huidplaat, plakt aan één zijde

Varihesive® huidplaat, plakt aan beide zijden 

Beschermende huidplaten 

 Varihesive® huidplaat
Varihesive® is dubbelzijdig kneedbaar klevend beschermings-
materiaal. Eenvoudig in iedere vorm te knippen/kneden en 
uitermate geschikt als opvulmateriaal voor huidplooitjes en 
littekens onder de huidplaat.

Gebruiksinstructie
1.  Reinig de huid met lauw/warm water en dep de huid droog.
2.  Knip de huidplaat op maat of knip een stukje ter grootte 
  van de plooi of kuiltje dat opgevuld moet worden. Eventueel 
  kan Varihesive® gestapelt worden bij diepere plooien.
3.  Haal aan één zijde de beschermlaag weg en bevestig de 

huidplaat op de huid.
   Verwijder daarna de andere beschermlaag.
4. Breng het stomamateriaal aan.*

art.nr. 168515

* Lees voor gebruik altijd de bijsluiter in de verpakking.
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 Natura® Low Pressure Adaptor  (art.nr. per maat; informeer bij uw leverancier)
De Natura® Low Pressure Adaptor is een tussenring die op de Natura® huidplaat kan worden 
geplaatst. Met deze adaptor creëert u een verhoging waardoor de vingers ruimte hebben om 
zonder extra druk gemakkelijk een zakje aan te brengen. De adaptor wordt post-operatief 
gebruikt en kan handig zijn wanneer er sprake is van een verminderde handfunctie. Bij een 
prolaps kan de adaptor ruimte bieden waardoor het stomamateriaal comfortabeler zit.

Gebruiksinstructie
1.  Bevestig voordat u de huidplaat op de huid aanbrengt de adaptor op de flens van de Natura® huidplaat. 
2. Breng de huidplaat aan.
3. Bevestig het zakje op de adaptor.

 Aandrukring  (art.nr. per maat; informeer bij uw leverancier)
Met de aandrukring in de standaard Natura® huidplaat creëert u een lichte convex (bolling) waardoor bij een wat 
lager liggend stoma voorkomen wordt dat ontlasting of urine onder de huidplaat kruipt. De aandrukring kan niet 
gebruikt worden in combinatie met de Kneedbare Natura® huidplaten.

Gebruiksinstructie
1. Knip of stans een gat in de huidplaat ter grootte van uw stoma. 
2. Druk de aandrukring met de bolle kant naar onderen in de flens.
3.  Verwijder het afdekpapier en breng het systeem aan.*

 Gordel  (art.nr. 175510)
De gordel houdt het stoma-opvangzakje op zijn plaats en kan gebruikt worden voor extra zekerheid. 
(alleen geschikt in combinatie met Natura® stomazakjes).

Gebruiksinstructie
Bevestig de gordel aan de lipjes op de ring van het stoma-opvangzakje. Verstel de gordel zodanig dat deze 
comfortabel zit.

In deze folder leest u meer over de verschillende hulpmiddelen die 

ConvaTec u kan bieden om, waar nodig, het comfort te verbeteren.

Voor meer informatie of wanneer u vragen heeft: 0800 0224444 (gratis).

 Stomahesive® huidplaat
De Stomahesive® huidplaat is geschikt 
als extra bescherming van de gevoelige 
of geïrriteerde huid en wordt gebruikt 
onder het stomamateriaal.

Gebruiksinstructie
1.  Reinig de huid met lauw/warm water 

en dep de huid droog.
2. Knip de huidplaat op maat.
3.  Haal de beschermlaag aan de 

achterzijde weg en bevestig de 
huidplaat op de huid.

4.  Breng het stomamateriaal aan.*

art.nr. 021713

 Varihesive® huidplaat
Varihesive® is dubbelzijdig kneedbaar klevend beschermings-
materiaal. Eenvoudig in iedere vorm te knippen/kneden en 
uitermate geschikt als opvulmateriaal voor huidplooitjes en 
littekens onder de huidplaat.

Gebruiksinstructie
1.  Reinig de huid met lauw/warm water en dep de huid droog.
2.  Knip de huidplaat op maat of knip een stukje ter grootte 
  van de plooi of kuiltje dat opgevuld moet worden. Eventueel 
  kan Varihesive® gestapelt worden bij diepere plooien.
3.  Haal aan één zijde de beschermlaag weg en bevestig de 

huidplaat op de huid.
   Verwijder daarna de andere beschermlaag.
4. Breng het stomamateriaal aan.*

art.nr. 168515

* Lees voor gebruik altijd de bijsluiter in de verpakking.
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 Natura® Low Pressure Adaptor  (art.nr. per maat; informeer bij uw leverancier)
De Natura® Low Pressure Adaptor is een tussenring die op de Natura® huidplaat kan worden 
geplaatst. Met deze adaptor creëert u een verhoging waardoor de vingers ruimte hebben om 
zonder extra druk gemakkelijk een zakje aan te brengen. De adaptor wordt post-operatief 
gebruikt en kan handig zijn wanneer er sprake is van een verminderde handfunctie. Bij een 
prolaps kan de adaptor ruimte bieden waardoor het stomamateriaal comfortabeler zit.

Gebruiksinstructie
1.  Bevestig voordat u de huidplaat op de huid aanbrengt de adaptor op de flens van de Natura® huidplaat. 
2. Breng de huidplaat aan.
3. Bevestig het zakje op de adaptor.

 Aandrukring  (art.nr. per maat; informeer bij uw leverancier)
Met de aandrukring in de standaard Natura® huidplaat creëert u een lichte convex (bolling) waardoor bij een wat 
lager liggend stoma voorkomen wordt dat ontlasting of urine onder de huidplaat kruipt. De aandrukring kan niet 
gebruikt worden in combinatie met de Kneedbare Natura® huidplaten.

Gebruiksinstructie
1. Knip of stans een gat in de huidplaat ter grootte van uw stoma. 
2. Druk de aandrukring met de bolle kant naar onderen in de flens.
3.  Verwijder het afdekpapier en breng het systeem aan.*

 Gordel  (art.nr. 175510)
De gordel houdt het stoma-opvangzakje op zijn plaats en kan gebruikt worden voor extra zekerheid. 
(alleen geschikt in combinatie met Natura® stomazakjes).

Gebruiksinstructie
Bevestig de gordel aan de lipjes op de ring van het stoma-opvangzakje. Verstel de gordel zodanig dat deze 
comfortabel zit.

In deze folder leest u meer over de verschillende hulpmiddelen die 

ConvaTec u kan bieden om, waar nodig, het comfort te verbeteren.

Voor meer informatie of wanneer u vragen heeft: 0800 0224444 (gratis).

 Stomahesive® huidplaat
De Stomahesive® huidplaat is geschikt 
als extra bescherming van de gevoelige 
of geïrriteerde huid en wordt gebruikt 
onder het stomamateriaal.

Gebruiksinstructie
1.  Reinig de huid met lauw/warm water 

en dep de huid droog.
2. Knip de huidplaat op maat.
3.  Haal de beschermlaag aan de 

achterzijde weg en bevestig de 
huidplaat op de huid.

4.  Breng het stomamateriaal aan.*

art.nr. 021713
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20917.............. 16

21713.............. 57

21737.............. 57

22355.............. 57

22356.............. 57

25535.............. 57

64927.............. 18

125258............ 27

125259............ 27

125260............ 27

125261............ 27

125278............ 30

125279............ 30

125280............ 30

125281............ 30

125282............ 30

125283............ 30

125284............ 30

125285............ 30

125286............ 30

125287............ 30

125288............ 30

125289............ 30

125900............ 27

125901............ 27

125902............ 27

125903............ 27

125904............ 27

401539............ 36

401540............ 36

401541............ 36

401542............ 37

401543............ 37

401544............ 37

401545............ 37

401546............ 37

401547............ 37

401548............ 37

401549............ 37

401550............ 37

401551............ 37

401552............ 37

401553............ 37

401554............ 37

401900............ 26

401901............ 26

401902............ 26

401903............ 26

401906............ 26

401925............ 51

401926............ 51

401929............ 51

401931............ 51

401942............ 26

401943............ 26

401944............ 26

125915............ 34

125916............ 34

125917............ 34

125918............ 34

125919............ 34

125921............ 35

125922............ 35

125923............ 35

125924............ 35

125925............ 34

125926............ 34

125927............ 34

125928............ 34

125929............ 34

129730............ 56

168515............ 57

173915............ 56

175510............ 57

175612............ 12

175791............ 20

175792............ 20

175793............ 20

175794............ 20

175795............ 20

175796............ 20

175797............ 20

183910............ 56

401234............ 18

401945............ 26

401946............ 26

401993............ 57

401994............ 57

401995............ 57

401996............ 57

402200............ 30

402201............ 30

402202............ 30

402203............ 30

402204............ 30

402205............ 30

402206............ 30

402207............ 30

402208............ 30

402209............ 30

402210............ 30

402211............ 30

402218............ 26

402219............ 26

402220............ 26

402221............ 26

402222............ 26

403948............ 40

404007............ 28

404008............ 28

404009............ 28

404010............ 28

401235............ 18

401242............ 18

401243............ 18

401244............ 18

401245............ 18

401248............ 18

401249............ 18

401318............ 47

401319............ 47

401320............ 47

401434............ 47

401435............ 47

401436............ 47

401444............ 46

401445............ 46

401446............ 46

401452............ 47

401453............ 47

401460............ 47

401462............ 47

401463............ 47

401464............ 47

401533............ 36

401534............ 36

401535............ 36

401536............ 36

401537............ 36

401538............ 36

404011............ 28

404012............ 28

404013............ 28

404108............ 31

404109............ 31

404136............ 34

404137............ 33

404138............ 33

404139............ 33

404524............ 46

404525............ 46

404526............ 46

404551............ 46

404552............ 46

404553............ 46

404592............ 29

404593............ 29

404594............ 29

405446............ 43

405449............ 43

405452............ 43

405456............ 40

405457............ 40

405458............ 40

405467............ 40

405468............ 40

409268............ 41

409269............ 41
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409270............ 41

409288............ 40

409289............ 40

409290............ 40

410293............ 26

410294............ 26

410295............ 26

410296............ 26

410297............ 26

411485............ 34

411486............ 34

411487............ 34

411488............ 34

411631............ 53

411632............ 52

411633............ 50

411637............ 53

411638............ 53

411639............ 53

411641............ 52

411642............ 52

411657............ 40

411658............ 40

411659............ 40

411801............ 28

411803............ 28

411805............ 28

411807............ 28

420790............ 56

420791............ 56

421033............ 28

421034............ 28

421035............ 28

421039............ 28

421040............ 28

421041............ 28

421075............ 36

421076............ 36

421454............ 27

421456............ 27

421458............ 27

421460............ 27

421462............ 27

421464............ 27

421612............ 11

421613............ 11

421614............ 11

421615............ 16

421618............ 16

421619............ 16

421620............ 16

421621............ 16

421622............ 16

421623............ 19

421625............ 19

421626............ 19

413435............ 36

413436............ 36

413437............ 36

413438............ 36

413439............ 36

413503............ 56

413504............ 56

413505............ 56

413509............ 10

413510............ 10

413511............ 10

413515............ 13

413516............ 13

413521............ 13

413522............ 13

413523............ 13

416406............ 31

416409............ 31

416412............ 31

416414............ 32

416415............ 32

416416............ 32

416417............ 32

416419............ 32

416420............ 32

416422............ 32

416423............ 32

416472............ 32

421628............ 19

421629............ 19

421633............ 29

421635............ 29

421637............ 29

421676............ 31

421678............ 31

421680............ 31

421682............ 31

421686............ 10

421687............ 10

421688............ 10

421689............ 10

421794............ 31

421795............ 31

421796............ 31

421797............ 31

421798............ 31

421799............ 31

421800............ 31

421801............ 31

421802............ 31

421816............ 10

421817............ 11

421818............ 11

421819............ 11

421820............ 11

421822............ 10

416701............ 10

416719............ 14

416725............ 14

416729............ 14

416733............ 14

416737............ 14

416739............ 17

416741............ 17

416743............ 17

416745............ 17

416747............ 17

416749............ 17

416751............ 17

416775............ 41

416777............ 41

416779............ 41

416781............ 41

416783............ 41

416796............ 42

416798............ 42

416799............ 42

416901............ 42

416902............ 42

416915............ 14

416928............ 33

420787............ 56

420788............ 56

420789............ 56

421823............ 10

421824............ 10

421825............ 10

421826............ 11

421827............ 11

421828............ 11

421829............ 11

421830............ 11

421838............ 14

421839............ 15

421840............ 15

421859............ 15

421860............ 15

421861............ 15

421862............ 15

416975............ 13

422158............ 11

422159............ 16
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