
Was ist der ConvaMax™ Superabsorber Wundverband?
ConvaMax™ Superabsorber ist ein sehr stark aufsaugender 
Wundverband, der große Mengen an Wundflüssigkeit aufnehmen 
und Ihre Wunde sauber halten kann. Er schützt die umliegende 
Haut vor Feuchtigkeit und unterstützt den Heilungsprozess.

So wechseln Sie Ihren ConvaMax™  
Superabsorber Wundverband zu Hause 

Es ist wichtig, dass die Wunde immer mit einem Wundverband 
bedeckt ist, um das Risiko einer Infektion zu verringern.

Warum muss ich meinen Wundverband wechseln?
Ein Wundverband ist dafür ausgelegt, einen Bereich abzudecken 
und zu schützen, um die Wunde sauber zu halten. Der Wundverband 
fungiert als Barriere, um die Menge an Bakterien zu verringern,  
die in die Wunde gelangen und die zu einer Infektion führen können.

Wann muss ich meinen Wundverband wechseln?
Sie sollten Ihren Wundverband nach den Vorgaben Ihres Arztes und Ihrer  
medizinischen Fachkraft wechseln oder wenn Ihr Wundverband beginnt durchzunässen. 

Diese Hinweise 
zeigen Ihnen, wie 

Sie den ConvaMax™ 
Superabsorber  

richtig anwenden. 



Vor dem Verbandwechsel 

2. Legen Sie die benötigte Ausrüstung bereit.

Saubere Einmalhand-
schuhe, 3 Paar

Wundspüllösung und 
sterile Kompressen

Pflasterlöser  
(bei Bedarf)

Feuchtigkeitshautpflege 
(nach Bedarf)
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1. Handhygiene

3. Vorherigen Wundverband entfernen und entsorgen

Waschen Sie die Hände mit Wasser und Seife.  
Danach gründlich mit einem sauberen Handtuch abtrocknen.

Spiegel zum Betrachten 
der Wunde (bei Bedarf)

Wundverband

Einweg-Müllbeutel für 
benutzte Wundverbände

Klebeband und  
saubere Schere

Entfernen Sie den Wundverband mit sauberen Handschuhen 
und entsorgen Sie ihn in einem Plastikbeutel.  
Danach Handschuhe entsorgen.



Verbandanlage

1   Hände waschen / Handschuhe
Waschen Sie die Hände mit Wasser und 
Seife und trocknen Sie sie gründlich mit 
einem sauberen Handtuch ab. Legen Sie 
dann saubere Handschuhe an.

4   Hände waschen / Handschuhe wechseln

6   Wundverband anlegen
Legen Sie den ConvaMax™ Superabsorber 
Wundverband direkt auf die Wunde oder 
als Abdeckverband (Sekundärverband) an. 
Die weiße Seite zeigt dabei zur Wunde,  
die blaue Seite nach oben.

2   Wunde reinigen
Reinigen Sie Ihre Wunde von innen nach 
außen mit einer sterilen Kompresse und 
einer Wundspüllösung, die Ihnen von 
Ihrem Arzt oder medizinischer Fachkraft 
empfohlen wurde. 

7   Wundverband fixieren und sichern
Legen Sie einen fixierenden Schutzverband 
an, um den ConvaMax™ Superabsorber 
Wundverband auf der Wunde zu befestigen. 
Bitte folgen Sie bei der Auswahl der 
Fixierung der Anweisung Ihres Arztes  
oder medizinischen Fachkraft.
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Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte dem Beipackzettel. 
Anwendung auf Anraten eines Arztes oder medizinischen Fachkraft.

3   Haut abtrocknen
Achten Sie darauf, dass die Haut an den 
Wundrändern sauber und trocken ist.  
Bitte die Wundumgebung nicht tupfen,  
sondern wischen. Dabei pro Wischvorgang 
eine neue sterile Kompresse verwenden. 
Danach Handschuhe entsorgen.  

5   Wundverband öffnen
Öffnen Sie vorsichtig die Verpackung mit 
dem ConvaMax™ Superabsorber 
Wundverband und versuchen Sie, diesen 
so wenig wie möglich zu berühren.



Mit den nachfolgenden 
PZN-Nummern stellen Sie 
sicher, dass Sie den Original-
Wundverband von ConvaTec 
erhalten haben. 

Weitere Informationen

Diese Broschüre wurde entwickelt, um Ihnen zu helfen Ihren Wundverband sicher  
und korrekt anzulegen und zu entfernen. Wenn Sie weiteren Rat zur Anwendung  
benötigen, kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt oder Ihre medizinische Fachkraft. 

Zusätzliche Informationen zu ConvaTec Wundverbänden  
finden Sie auf unseren Internetseiten:

www.convatec.de/wundversorgung 

Weitere Hinweise zu Einsatz
gebieten und Vorsichtsmaß
nahmen entnehmen Sie bitte 
den Anwendungshinweisen  
auf dem Beipackzettel.

•  Kein Wundverband darf länger als 
7 Tage auf der Wunde verbleiben, 
ohne gewechselt zu werden.

•  Schneiden Sie den Wundverband 
nicht zurecht.

•  Nicht verwenden, wenn die 
Einzel verpackung geöffnet oder 
beschädigt ist. 

•  Bei Raumtemperatur und  
trocken lagern.

Vorsichtsmaßnahmen  Größe (Wundkissen) Packungs
inhalt

Original 
PZN  REF  

 adhäsiv (sanft haftend)
 7,5 x 7,5 (5 x 5) cm 10 Stück 156 344 20 422 575

 10 x 10 (7,5 x 7,5) cm 10 Stück 156 344 37 422 576

 10 x 20 (7,5 x 17) cm 10 Stück 156 344 66 422 577

 15 x 15 (12 x 12) cm 10 Stück 156 344 89 422 579

 15 x 20 (12 x 17) cm 10 Stück 156 344 95 422 580

 20 x 20 (17 x 17) cm 10 Stück 156 345 03 422 581

 nichtadhäsiv (nicht haftend) 
 7,5 x 7,5 (5 x 5) cm 10 Stück 156 343 25 422 566

 10 x 10 (7,5 x 7,5) cm 10 Stück 156 343 31 422 567

 10 x 20 (7,5 x 17) cm 10 Stück 156 343 48 422 568

 15 x 15 (12 x 12) cm 10 Stück 156 343 60 422 570

 15 x 20 (12 x 17) cm 10 Stück 156 343 77 422 571

 20 x 20 (17 x 17) cm 10 Stück 156 343 83 422 572

 20 x 40 (17 x 37) cm 10 Stück 156 344 14 422 574

   

ConvaMax™, AQUACEL® und Hydrofiber® sind Warenzeichen von ConvaTec Inc. 
Alle Warenzeichen sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber.  
©ConvaTec (Germany) GmbH - Stand 06/2020 - Art.Nr. 5672 (D) - PDM 

•  Neue oder sich vergrößernde Wunde

•  Neue oder sich ausbreitende Rötung oder  
Schwellung der wundumgebenden Haut 

•  Neue oder stärkere Schmerzen

•  Neuer oder stärkerer Geruch nach dem  
Reinigen der Wunde

•  Mehr Wundexsudat (Flüssigkeit, die aus  
der Wunde austritt) als bisher

Bitte wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn 
Sie folgende Symptome beobachten:


