
Handhabung der konvexen  
modellierbaren Basisplatte mit  
flexibler Klebefläche.

Esteem synergy®

Das sichere Gefühl einer 
innigen Umarmung.



1. Messen Sie den Durchmesser 
des Stomas und wählen Sie die 
entsprechende Größe der  
modellierbaren konvexen Esteem 
synergy® Basisplatte aus.

2. Vergewissern Sie sich, dass 
die Haut um das Stoma sauber, 
trocken, fettfrei und frei von  
Lösungsmitteln ist.

Öffnen Sie die Einzelverpackung 
der Basisplatte.

Nehmen Sie die Schutzfolie auf 
der Rückseite der Basis ab.

Esteem synergy®

Handhabung der konvexen modellierbaren Basisplatte

3. Halten Sie die milchig-trans-
parente Schutzfolie mittig über 
das Stoma und zeichnen Sie 
mit einem wasserfesten Stift die 
Kontur des Stomas nach. Bringen 
Sie die Schutzfolie als Schablo-
ne wieder auf der Rückseite der 
Basisplatte an.

2. 

3. 

Anwendungshinweise
a) Schutzfolie 

b) Landezone

c) Flexible Klebefläche

d) Durahesive®-Hautschutz

a)

c)

b)

d)



4. Drehen Sie die Basis um und 
modellieren Sie mit den Fingern 
den Durahesive®-Hautschutz, 
bis die vorgezeichneten Kon- 
turen erkennbar sind. Nun wird 
die Schutzfolie wieder entfernt. 

Positionieren Sie die Öffnung der 
Basis über dem Stoma und drü-
cken Sie den Hautschutz ca. 30 
Sekunden an. Schieben Sie den 
aufgerollten Hautschutz in Rich-
tung Stoma, damit er dicht am 
Stoma anliegt.

5. Entfernen Sie das weiße  
Abziehpapier von der weißen,  
flexiblen Klebefläche und bringen 
Sie diese faltenfrei auf der Haut 
an.

Tipp! 
 

Achten Sie darauf, den Haft-

ring des Beutels von Lösungs-

mitteln, Ölen und Cremes frei 

zu halten.

5. 

6. 

4. 

6. Anlegen des Beutels: 
Entfernen Sie das weiße Schutz-
papier vom Haftring des Beutels. 
Fassen Sie dabei den Beutel 
außerhalb des Haftrings an und 
falten Sie den Haftring mittig.

Achten Sie darauf, den Haftring 
nicht großflächig mit den Händen/
Fingern zu berühren, da hierdurch 
die Haftfähigkeit reduziert werden 
kann.



Deutschland:
ConvaTec (Germany) GmbH 
Radlkoferstraße 2  
81373 München
Deutschland 
 
Kundenberatung 
0800 - 78 66 200 (gebührenfrei)

Montag bis Freitag:  
8:30 bis 16:30 Uhr

Österreich:
ConvaTec (Austria) GmbH 
Schubertring 6 
1010 Wien
Österreich 
 
Kundenberatung 
0800 - 21 63 39 (gebührenfrei)

Montag bis Freitag 
8:30 bis 16:30 Uhr

Schweiz: 
ConvaTec (Switzerland) GmbH 
Mühlentalstrasse 38 
8200 Schaffhausen
Schweiz 
 
Kundenberatung 
0800 - 55 11 10 (gebührenfrei)

Montag bis Freitag 
8:30 bis 12:00 Uhr / 13:00 bis 17:00 Uhr

www.convatec.com

Setzen Sie den unteren Rand des 
Beutelhaftrings so an, dass er mit 
der unteren Kante der Landezone 
bündig abschließt.

Drücken Sie den Haftring mit einer 
gleichmäßigen Bewegung von 
unten nach oben an.

7. 

Die Lasche am Haftring des Beu-
tels leicht anheben und die Lan-
dezone festhalten, um Gas ent-
weichen zu lassen. Bevor Sie den 
Beutel wieder andrücken, stellen 
Sie sicher, dass der Haftring des 
Beutels und die Landezone der 
Basis sauber und trocken sind.

 Um den Beutel zu entfernen oder 
erneut zu positionieren, halten Sie 
die Landezone der Basisplatte fest 
und ziehen Sie den Haftring des 
Beutels an seiner Lasche gleich-
mäßig nach unten ab.

10. Entfernen der 
Basisplatte:
Zum Entfernen der Basisplatte 
halten Sie die angrenzende Haut 
mit einer Hand fest und ziehen Sie 
mit der anderen Hand die Basis-
platte sanft von der Haut ab.

Bewahren Sie die Schutzfolie 

auf, damit Sie die Konturen des 

Stomas nicht bei jedem Wech-

sel erneut anzeichnen müssen. 
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