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So wechseln Sie lhren AQUACEL® Foam
Wundverband zu Hause

Diese Hinweise
Warum muss ich meinen Wundverband wechseln? zeigen lhnen, wie Sie
den AQUACEL® Foam

Ein Wundvgrband ist danr ausgelegt, einen Bereich abzudecken inehe el el
und zu schiitzen, um die Wunde sauber zu halten. Der Wundverband SmEREE.
fungiert als Barriere, um die Menge an Bakterien zu verringern,

die in die Wunde gelangen und die zu einer Infektion fuhren kénnen.

Wann muss ich meinen Wundverband wechseln?

Sie sollten Ihren Wundverband nach den Vorgaben lhres Arztes und lhrer
medizinischen Fachkraft wechseln oder wenn ihr Wundverband beginnt durchzunassen.

Q’ Es ist wichtig, dass die Wunde immer mit einem Wundverband
tJ bedeckt ist, um das Risiko einer Infektion zu verringern.

Was ist ein AQUACEL® Foam Wundverband ?

AQUACEL® Foam ist ein Schaumstoffverband mit Hydrofiber®.
An der Wundkontaktflache bildet der Wundverband ein weiches
Gel, sobald er mit Wundflussigkeit in Kontakt kommt. Diese
Gelbildung ist erwlnscht und tragt dazu bei, die Uberschissige
Wundflussigkeit aufzunehmen und Ihre Wunde sauber und
feucht zu halten, was den Heilungsprozess unterstitzt.
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Vor dem Verbandwechsel

1. Handhygiene

Waschen Sie die Hande mit Wasser und Seife.
Danach grindlich mit einem sauberen Handtuch abtrocknen.

2. Legen Sie die benotigte Ausriistung bereit.
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3. Vorherigen Wundverband entfernen und entsorgen

= Entfernen Sie den Wundverband mit sauberen Handschuhen
HHHH und entsorgen Sie ihn in einem Plastikbeutel.
Danach Handschuhe entsorgen.



Verbandanlage

0 Hande waschen / Handschuhe

Waschen Sie die Hande mit Wasser und Seife
und trocknen Sie sie grindlich mit einem
sauberen Handtuch ab. Legen Sie dann
saubere Handschuhe an.

e Haut abtrocknen

Achten Sie darauf, dass die Haut an den
Wundrandern sauber und trocken ist.

Bitte die Wundumgebung nicht tupfen,
sondern wischen. Dabei pro Wischvorgang
eine neue sterile Kompresse verwenden
Danach Handschuhe entsorgen, Hande
waschen und saubere Handschuhe anlegen.
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e Wundverband anlegen

Positionieren Sie den Wundverband tber der Mitte
der Wunde und achten Sie darauf, dass er die
Wunde um mindestens 1 cm Uberlappt. Halten Sie
den Wundverband mit einer Hand fest und ent-
fernen mit der freien Hand die erste durchsichtige
Kunststoffabdeckung. Streichen Sie dabei die
Rander des Verbandes beim Andrtcken glatt.

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte dem Beipackzettel.
Anwendung auf Anraten eines Arztes oder medizinischen Fachkraft.

e Waunde reinigen

Reinigen Sie lhre Wunde von innen nach
auBen mit einer sterilen Kompresse und einer
Wundspullésung, die Ihnen von lhrem Arzt oder
medizinischer Fachkraft empfohlen wurde.

e Wundverband 6ffnen

Offnen Sie vorsichtig die Verpackung mit dem
AQUACEL® Foam \Wundverband und ziehen
Sie die beiden durchsichtigen Kunststoffab-
deckungen bis zu den Randern des Wundver-
bandes zurtck. Vermeiden Sie das Berthren
der Wundkontaktseite.

o Wundverband fixieren und sichern

Den Wundverband erneut mit einer Hand halten
und mit der anderen die zweite durchsichtige
Kunststoffabdeckung entfernen. Die Rander des
Wundverbandes beim Andricken glattstreichen.
Zur Sicherung und Fixierung der nicht-klebenden
Variante befolgen Sie die Anweisungen lhres
Arztes oder medizinschen Fachkraft.



Weitere Hinweise zu Einsatz-

Bitte wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn gebieten und VorsichtsmaB-
Sie folgende Symptome beobachten: nahmen entnehmen Sie bitte
den Anwendungshinweisen
« Neue oder sich vergroBernde Wunde auf dem Beipackzettel.
« Neue oder sich ausbreitende Rotung oder
Schwellung der wundumgebenden Haut Mit den nachfolgenden PZN-
« Neue oder starkere Schmerzen Nummern (D), den REF (A) und

den Pharmacodes (CH) stellen
Sie sicher, dass Sie den Original-
Wundverband von ConvaTec
« Mehr Wundexsudat (Flussigkeit, die aus erhalten haben.

der Wunde austritt) als bisher

« Neuer oder starkerer Geruch nach dem
Reinigen der Wunde

AQUACELFoam

Schaumverband mit verlasslichem Wundrandschutz

/\ VorsichtsmaBnahmen PAES PZN(D)  REF(A) FoATTEL
adhasiv (klebend)

« Kein Wundverband darf langer als 8x8cm 10Stick 08746495 420804 7807937

7 Tage auf der Wunde verbleiben, 8x13cm 10Stick 10818316 421149 6133185

10x10cm 10Stick 09508533 420680 7807936
ohne gewechselt zu werden. 10x20cm  5Stick 10818256 421150 6133156
« Sollte der Wundverband sich 10x25cm  5Stick 10818262 421152 6133162
nur schwer entfernen lassen, 25m135 o EEETANEEE Bl Tt
2 R d 12,5x12,5cm tlc

Sti nrﬁge;oawesglwzr;ogsrt?r?gza%fIerglsten 175x175cm  10Stick 09060392 420621 5293159
= ; : 21x2lcm  5Stick 09060417 420623 5293165
Sie diese etwas einweichen. 25x30cm  5Stick 09060452 420624 5293194
« Nicht verwenden, wenn die Ferse 198x14cm  5Stick 09060475 420625 5293171
Einzelverpackung geoffnet oder Sakral 20x169cm ~ 5Stick 09060593 420626 529 3188
Ve Sakral 24x21,5cm  5Stick 10818405 420828 6132292

beschddigt ist. nicht-adRaSV AR REEE
« Bei Raumtemperatur und 5x5cm 10Stick 08999782 420631 5293076
10x10cm 10Stick 08999799 420633 7807938
trocken lagern. 10x20cm ~ 5Stick 10818322 421156 6133191
15x15cm  5Stick 08999807 420635 5293099
15x20cm  5Stick 08999859 420637 5293113
20x20cm  5Stick 08999836 420636 5293107

Weitere Informationen

Diese Broschure wurde entwickelt, um lhnen zu helfen Ihren Wundverband sicher
und korrekt anzulegen und zu entfernen. Wenn Sie weiteren Rat zur Anwendung
bendtigen, kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt oder Ihre medizinische Fachkraft.
Zusatzliche Informationen zu ConvaTec Wundverbanden

finden Sie auf unseren Internetseiten:

B www.convatec.de/wundversorgung

== Www.convatec.at/wundversorgung @ C onv aT ec

www.convatec.ch/wundversorgung
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