
贴敷指南
*

足跟部 - 18.5cm x 20.5cm

足部较小的患者，使用10cm x 10cm或14cm x 14cm粘性Versiva® XC®敷料方法

手指贴敷10cm x 10cm粘性Versiva® XC®敷料方法

手指/脚趾贴敷Versiva® XC®敷料方法

肘部贴敷10cm x 10cm或14cm x 14cm粘性Versiva® XC®敷料方法

足跟部18.5cm x 20.5cm敷料用于
乳房伤口

骶尾部21cm x 25cm敷料用于
腹部伤口

骶尾部21cm x 25cm敷料用于
臀部伤口

 
 

 

其它使用部位

贴敷部位
骶尾部 - 21×25cm

* 完整的使用说明，请参阅Versiva® XCTM敷料包装盒中的插页。
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让期望成为现实
TM

应始终保持伤口周围皮肤的清洁与干
燥。
贴敷前始终将敷料捂热至体温。
这样有助于与皮肤粘合。
选择Versiva® XC®敷料尺寸时，确保敷 
料内护垫覆盖伤口，且重叠1cm边缘。
应在揭除保护层之前完成所需的裁剪操
作，如果患者需要淋浴，应保证敷料的
所有切缘封闭。
如果使用两层敷料处理渗出液，即便已
将二级敷料更换为Versiva® XC®，仍需要
继续原来操作（保持原来一级敷料）。

标准贴敷：
Versiva® XCTM敷料的标准贴敷方法：

贴敷窍门：
1.

2.

3.

4.

5.

选择敷料的尺寸，确保采用

Hydrofiber®技术敷料大于伤口面

积，并且为了更好地贴敷，应使

其温度与室温相同。

揭下敷料保护层，并将敷料护垫

放在伤口的中心，直接覆盖在伤

口上。将敷料的边缘抚平到所需

位置。

在伤口上贴敷时，将手放在敷料

上几分钟使其变暖，以便良好地

与皮肤接触，并且抚平敷料上的

所有皱褶。

从敷料上揭下背面的中心保护

层。

揭除敷料背面的保护层和较大

部分的突起，将较小部分的突

起留在边缘上。将较大的一侧

贴敷在足跟背侧并固定。

选择适当尺寸的正方形粘性敷

料。切勿揭下保护层。如图所

示，沿对角线剪开，深度约为

5cm。

选 择 适 当 尺 寸 的 粘 性

Versiva® XC®敷料。切勿揭下保

护层。对半折叠敷料并剪出四

个相等的开口，每个开口长约

1.5cm，其大小与空间依照覆盖

的手指/脚趾大小而定。

取 出 1 4 c m × 1 4 c m 粘 性

Versiva® XC®敷料切。勿揭下

保护层。如图所示，沿对角线

剪开，深度约为5cm。

足跟敷料也可用于贴敷较为困难的部位，例

如乳房。

重力会影响伤口的类型。较大的敷料垫可

以很好地适应腹部形状。

骶尾部敷料适合臀部的轮廓，产品的曲线

有助于患者舒适活动。

使患者的上臂部分外展。揭下

背面的中心保护层，并将其贴

敷在肘部的上方背侧，保证三

角形“侧翼”不与皮肤或敷料

接触。

轻轻地将敷料折叠贴在上臂的

下侧，包括敷料的三角形“侧

翼”，并固定到位。贴敷时，

将手放在敷料上几分钟使其变

暖，以便良好地与皮肤接触，

并抚平敷料上的所有皱褶。

选 择 适 当 尺 寸 的 粘 性

Versiva®XC®敷料。将敷料裁

剪成均匀的十字形。

揭下敷料背面的中心保护层，

并将其放置在足跟背部，保证

三角形“侧翼”不与皮肤或敷

料接触。揭下剩余的保护层突

起，并轻轻地沿着足跟折叠敷

料至脚底部，固定敷料的三角

形“侧翼”。

将敷料的中心盖在伤口上，沿

着手指的长度向下折叠十字的

各边。

揭下保护层，并将敷料盖在脚

趾或手指上，并使其穿过开

口。确保敷料舒适不紧绷。

在皮肤上粘贴粘性胶条，沿着

大拇指或脚趾折叠并固定。贴

敷时，将手放在敷料上几分钟

使其变暖，以便良好地与皮肤

接触，并抚平敷料上的所有皱

褶。

用敷料胶带固定十字形的各

边。

贴敷时，将手放在敷料上几分

钟使其变暖，以便良好地与皮

肤接触，并抚平敷料上的所有

皱褶。

将敷料从足跟背侧折叠至足底

处。用较小的突起揭下保护

层，并完全向下贴好面积较小

的一侧。

贴敷时，将手放在敷料上几分

钟使其变暖，以便良好地与皮

肤接触，并抚平敷料上的所有

皱褶。

拿住保护层剩下的突起。将敷

料折成一半，使泡沫背面相互

接触。将折叠处放入臀沟内。

揭除剩下的保护层。

将敷料中心护垫与伤口接触，

并展平贴好敷料的边缘。

贴敷时，将手放在敷料上几分

钟使其变暖，以便良好地与皮

肤接触，并抚平敷料上的所有

皱褶。

产品范围

类型    包装尺寸

非粘性敷料 

7.5cm x 7.5cm                                     10

11cm x 11cm          10

15cm x 15cm           5

20cm x 20cm           5

粘性敷料 

10cm x 10cm         10

14cm x 14cm         10

19cm x 19cm          5

22cm x 22cm          5

粘性足跟部 

18.5cm x 20.5cm                                     5

粘性骶尾部   

21cm x 25cm          5

凝 胶 泡 棉 敷 料


