
โปรดอ่านเอกสารก ากับเคร่ืองมือแพทยก่์อนการใช้งาน 
เอกสารก ากับเคร่ืองมือแพทย ์
แผ่นปิดแผลโฟมไลท ์
FoamLite™ Adhesive Silicone Foam Dressing 
ค าอธิบายผลิตภัณฑ ์
แผ่นปิดแผล Foam LiteTM Convatec เป็นแผ่นปิดแผลโฟมพอลิยรูีเทนชนิดแผ่นบางที่ยืดหยุ่นปรบัรูปเขา้กบัแผลไดด้ี แผ่นปิดแผลนีป้ระกอบดว้ยแผ่นฟิลม์พอลิยรูีเทนกนั
น า้ที่ชัน้นอกและแผ่นโฟมดดูซบัพรอ้มกาวซิลิโคนชนิดรูพรุน 
แผ่นฟิลม์ชัน้นอกสามารถกนัน า้และเป็นเกราะป้องกนัไวรสัและแบคทีเรียได ้จึงช่วยปกป้องบาดแผลจากการปนเปือ้นภายนอกและลดความเสี่ยงของการติดเชือ้ ฟิลม์
ของแผ่นปิดแผลท าหนา้ที่เป็นเกราะปอ้งกนับาดแผลจากแบคทีเรียและไวรสัที่มากบัเลือด (เช่น เชือ้เอชไอวี และไวรสัตบัอกัเสบ) การใชอ้ปุกรณน์ีไ้ม่รบัประกนัว่าจะ
ป้องกนัการแพรเ่ชือ้เอดสห์รือไวรสัตบัอกัเสบได ้
แผ่นปิดแผลในส่วนทีส่มัผสักบับาดแผลไดร้บัการเคลือบดว้ยชัน้กาวซิลิโคนทีมี่รูพรุน ซึ่งช่วยใหย้ึดเกาะกบัผวิหนงัใหอ้ยู่กบัที่ไดโ้ดยไม่ท ารา้ยผวิหนงั 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ออกแบบมาส าหรบับาดแผลที่มีสารคดัหลั่งในปริมาณนอ้ยและช่วยรกัษาสภาพแวดลอ้มของบาดแผลให้ชุ่มชืน้ซึ่งจะช่วยส่งเสริม
ใหแ้ผลสมานตวัไดเ้รว็ขึน้ แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ไดร้บัการออกแบบมาใหย้ดึติดไดโ้ดยไม่จ าเป็นตอ้งมีการยึดปิดแผลชัน้นอกอีก แผ่นปิดแผล Foam Lite 
ConvaTec™ สามารถเปลี่ยนต าแหนง่ระหว่างการใชไ้ด ้
ข้อบ่งใช้ 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ มีไวส้  าหรบัการดแูลรกัษาบาดแผล โดยครอบคลมุถึงประเภทของบาดแผลตา่งๆ ที่มีสารคดัหลั่งนอ้ย/ไม่มีสารคดัหลั่ง ภายใตก้าร
ดแูลของแพทย ์แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ อาจใชส้  าหรบัการดแูลรกัษาบาดแผลไดท้ัง้แบบเรือ้รงัและเฉียบพลนั เช่น: 
- แผลเรือ้รงัที่ขา แผลกดทบั และแผลเรือ้รงัเนื่องจากเบาหวาน 
- แผลผ่าตดั (เช่น บาดแผลหลงัการผ่าตดัที่ปล่อยใหส้มานแผลดว้ยวิธีทตุิยภมิูโดยไม่ปิดเนือ้เยื่อ (secondary intent) และแผลบริเวณผูใ้ห ้(donor site)) 
- แผลไฟไหมท้ี่ผวิหนงัถกูท าลายลกึเป็นบางส่วน (ระดบัทีส่อง) 
- แผลจากอบุตัิเหต ุ(เช่น แผลถลอก แผลฉีกขาด แผลพพุอง แผลเล็กนอ้ยจากการโดนบาด และผิวหนงัฉีกขาด) 
ข้อห้ามใช้ 
ไม่ควรใชแ้ผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ในผูท้ี่แพห้รือเคยมีปฏิกิริยาแพต้่อแผ่นปิดแผลหรือส่วนประกอบของแผ่นปิดแผล 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ไม่สามารถใชร้ว่มกบัผลิตภณัฑท์ี่มีส่วนประกอบของน า้มนัหรือผลิตภณัฑช์่วยใหผ้ิวนุ่มและชุ่มชืน้ เช่น ปิโตรลาทมั ได้ 
หา้มใชแ้ผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ รว่มกบัสารออกซิไดซ ์เช่นไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด ์หรือสารละลายไฮโปคลอไรท ์
วิธีการใช้ 
1. หา้มใชง้านหากบรรจภุณัฑช์ัน้ในของผลิตภณัฑช์ ารุดเสียหาย 
2. การเตรียมแผลและการท าความสะอาดแผล: 
ก่อนใชแ้ผ่นปิดแผล ใหท้ าความสะอาดบริเวณแผลดว้ยน า้ยาท าความสะอาดแผลตามกระบวนการปกติและซบัผวิหนงัโดยรอบใหแ้หง้ ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าผิวโดยรอบ
ปราศจากผลิตภณัฑช์่วยใหผ้ิวนุ่มและชุ่มชืน้หรือผลิตภณัฑท์ี่ท  าจากส่วนผสมของน า้มนัที่อาจส่งผลต่อการยึดเกาะของแผ่นปิดแผลได ้
3. การเตรียมและการตดิแผน่ปิดแผล 

a) เลือกขนาดแผ่นปิดแผลที่เหมาะสม โดยเลือกขนาดและรูปรา่งของแผ่นปิดแผลเพ่ือใหแ้น่ใจว่าสว่นกลางของแผ่นปิดแผลจะใหญ่กว่าบริเวณแผล
อย่างนอ้ย 1 ซม. (1/3 นิว้) 
b) น าแผ่นปิดแผลออกจากซองปราศจากเชือ้ โดยใหน้ิว้สมัผสักบัแผ่นปิดแผลในส่วนที่จะสมัผสักบับาดแผลใหน้อ้ยที่สดุและลอกแผ่นปิดเทปกาวออก 
c) จบัแผ่นปิดแผลไวบ้นแผลและจดัแนวกึ่งกลางของแผ่นปิดแผลใหอ้ยู่กึ่งกลางของแผล ลบูเกลี่ยแผ่นปิดแผลใหเ้รียบและตรวจดใูหแ้นใ่จว่าแผ่นปิด
แผลติดทั่วแผลดีแลว้ 
d) สามารถตดัแผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ได ้โดยเฉพาะเม่ือใชก้บับาดแผลทีส่น้เทา้ ขอ้ศอก และบริเวณอ่ืนๆ ที่มีพืน้ที่ไม่เหมือนบริเวณ
ปกติทั่วไป ในกรณีนีจ้ะจ าเป็นตอ้งใชเ้ทปกาวเพิ่มเติมหรือวิธีการอ่ืนๆ ในการยึดเพื่อยึดแผ่นปิดแผลใหอ้ยู่กบัที่ 
e) ทิง้ส่วนที่ไม่ไดใ้ชข้องผลติภณัฑห์ลงัจากท าแผล 

4. การก าจดัแผน่ปิดแผล 
a) ควรเปลี่ยนแผ่นปิดแผลเม่ือมีขอ้บ่งชีท้างคลินิก (เช่น การรั่วไหล มีเลือดออก ความเจ็บปวดที่เพ่ิมขึน้ สงสยัว่ามีการติดเชือ้) ระยะเวลาการใชง้าน
สงูสดุที่แนะน าคือไม่เกินเจ็ดวนั 
b) ในการดงึแผ่นปิดแผลออก ใหก้ดลงบนผิวเบาๆ และลอกมมุหนึ่งของแผ่นปิดแผลออกอย่างระมดัระวงั ค่อยๆ ดงึต่อไปจนกว่าขอบทัง้หมดจะหลดุออก ดงึ
แผ่นปิดแผลออกอย่างระมดัระวงัและทิง้ตามระเบียบการทางคลินิกในพืน้ที่ 
 
 



ค าเตือน ข้อควรระวัง และ ข้อสังเกต 
ระวงั: รบัประกนัสภาพปลอดเชือ้ เวน้แต่ว่าซองบรรจฉีุกขาดหรือถกูเปิดออกก่อนใชง้าน ผลิตภณัฑน์ีมี้ไวส้  าหรบัใชค้รัง้เดียวเท่านัน้และไม่ควรน ามาใชซ้ า้ การน ามาใชซ้ า้
อาจเพ่ิมความเสี่ยงต่อการติดเชือ้หรือการปนเปื้อนขา้ม (cross contamination) คณุสมบตัิทางกายภาพของผลติภณัฑอ์าจไม่เหมาะสมส าหรบัการใชง้านตาม
วตัถปุระสงคอี์กต่อไป ไม่ควรใชแ้ผ่นปิดแผลนีร้่วมกบัผลิตภณัฑด์แูลรกัษาแผลอ่ืนๆ โดยไม่ปรกึษาบคุลากรทางการแพทยก์่อน 
ในระหว่างกระบวนการสมานแผลตามปกติของรา่งกาย เนือ้เยื่อที่ไม่สามารถท างานไดจ้ะถกูน าออกจากบาดแผล (กระบวนการก าจดัเนือ้ตายตามธรรมชาติ (autolytic 
debridement)) ซึ่งอาจท าใหแ้ผลมีขนาดใหญ่ขึน้หลงัจากเปลี่ยนแผ่นปิดแผลในสองสามครัง้แรก หากพบเห็นอาการระคายเคือง (รอยแดง การอกัเสบ) การเป่ือยยุ่ย 
(ผิวหนงัซีดขาว) หรือการสรา้งเนือ้เยื่อเหนือระดบัผิวหนงั (การสรา้งเนือ้เยื่อมากเกินไป) ใหป้รกึษาบคุลากรทางการแพทย ์ควรตรวจสอบบาดแผลระหว่างการเปลี่ยนแผ่น
ปิดแผลเพ่ือสงัเกตถึง: (1) อาการของการติดเชือ้ที่เกิดขึน้ (ความเจ็บปวดเพ่ิมขึน้ เลือดออก ผิวบริเวณรอบบาดแผลอุ่นและแดง มีสารคดัหลั่งจากแผล) (2) มีการ
เปลี่ยนแปลงของสีและ/หรือกลิ่นของแผล (3) มีอาการอื่นๆ ที่ไม่คาดคิดเกิดขึน้ (เช่น เนือ้เยื่อเป่ือยยุ่ย หรือแผลนนูขึน้) 
ยงัไม่มีการศกึษาการใชแ้ผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ในแผลที่เกิดเนื่องจากโรคเริมหรือโรคพพุอง นอกจากนี ้ส  าหรบัแผลเรือ้รงัที่ขา แผลกดทบั แผลเรือ้รงั
เนื่องจากเบาหวาน แผลไฟไหมร้ะดบัทีส่อง แผลบริเวณผูใ้ห ้แผลผ่าตดัหรือแผลจากอบุตัิเหตทุี่รกัษาดว้ยวิธีปฐมภมิูหรือทตุิยภมิู: 
- การดแูลรกัษาแผลประเภทต่างๆ ที่ระบไุวข้า้งตน้ควรอยู่ภายใตก้ารก ากบัดแูลของบคุลากรทางการแพทยเ์ท่านัน้ 
- ควรใชม้าตรการสนบัสนนุที่เหมาะสมเม่ือมีขอ้บ่งชี ้(เช่น การใชถ้งุน่องรดักลา้มเนือ้ที่บีบรดัแบบลดหลั่น (graduated compression bandaging) ในการดแูลรกัษาแผล
เรือ้รงัที่ขาเนื่องจากพยาธิสภาพของหลอดเลือดด าหรือวิธีการบรรเทาแรงกดทบัในการดแูลรกัษาแผลกดทบั) 
- การแบ่งตวัของเชือ้จลุชีพในแผลเรือ้รงัเป็นสิ่งที่พบไดท้ั่วไปและไม่ถือเป็นขอ้หา้มในการใชแ้ผ่นปิดแผล อาจใชแ้ผ่นปิดแผลกบัแผลติดเชื ้อภายใตก้ารก ากบัดแูลของ
แพทยร์ว่มกบัการรกัษาที่เหมาะสม และการตรวจสอบแผลบ่อยๆ 
- ควรใหก้ารรกัษาเพื่อควบคมุระดบัน า้ตาลในเลือด รวมถึงมาตรการสนบัสนนุที่เหมาะสมส าหรบัแผลเรือ้รงัที่เทา้อนัเนื่องมาจากเบาหวาน 
- ในแผลไฟไหมร้ะดบัที่สอง ใหพ้ิจารณาวิธีการผา่ตดัทางเลือกอ่ืนๆ หากแผลไม่มีการสรา้งเนือ้เยื่อบผุิวใหม่หลงัจาก 14 วนั 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ สามารถตดัใหมี้รูปรา่งและขนาดตามค าแนะน าของบคุลากรทางการแพทยไ์ด ้หากตดัแผ่นปิดแผล อาจจ าตอ้งใชเ้ทปกาวเพิ่มเติม
เพ่ือยึดใหเ้ขา้ที่ หากตดัแผ่นปิดแผล อาจท าใหเ้กราะป้องกนัเชือ้ไวรสั/แบคทีเรียที่มาพรอ้มแผ่นปิดแผลมีประสิทธิภาพในการท างานลดลงได ้
• หากตอ้งการขอ้มลูเพ่ิมเติมหรือค าแนะน าโปรดตดิต่อ ConvaTec Professional Services หรือเขา้ชมเว็บไซตข์องเราไดท้ี่ www.convatec.com 
 
วิธีการเก็บรักษา 
เก็บที่อณุหภมิูหอ้ง (10º C- 25º C/50º F - 77º F) อย่าใหผ้ลิตภณัฑส์มัผสักบัแสง เก็บรกัษาในที่แหง้ 
ปริมาณบรรจุ 
ผลิตภณัฑร์หสั 421557, 421559, 421561, 421563, 421927, 421928 ใน 1 กล่องบรรจ ุ10 ชิน้ 
ค าอธิบายสัญลักษณบ์นบรรจุภัณฑ ์ 

 หา้มใชซ้ า้  
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เจ้าของผลิตภัณฑ ์
บริษัท คอนวาเทค ลิมิเต็ด, ฟลินทไ์ชนด,์ สหราชอาณาจกัร 
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