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Nienaruszona lub nieuszkodzona

Ubytek skory

Niebledngcy rumien

Nienaruszona skdra z umiejscowionym
obszarem niebledngcego rumienia,
ktory moze wygladac inaczej
w przypadku skory z ciemmnym
pigmentem. Obecnos¢ rumienia lub
zmiany w odczuwaniu, temperaturze
lub jedrnosci danego miejsca, mogg
poprzedzac¢ zmiany wizualne. Zmiany
koloru skory nie obejmujg fioletowych
lub bordowych przebarwien; ktére

Ubytek skory i tkanki petnej grubosci,

Ubytek skory petnej grubosci i tkanki petnej grubosci

Czesciowy ubytek skory
uszkodzenia tkanki w obrebie rany,
poniewaz jest przestoniety przez
martwice rozptywna lub sucha.
Po oczyszczeniu, widoczne

Ubytek skory i tkanki petnej grubosci,
z odstonietymi lub bezposrednio
wyczuwalnymi: powiezig, miesniami,
sciegnami, wiezadtami, chrzgstkami
lub kos¢mi. Moze by¢ obecna martwica
rozptywna lub sucha. Wystepujg
wywiniete brzegi rany, podminowanie,
rana drgzy w gtab ciata. Gtebokos¢
uszkodzenia rézni sie w zaleznosci od
lokalizacji anatomicznej.

W obrebie rany widoczna tkanka
ttuszczowa, ziarnina i zazwyczaj
wywiniete brzegi rany. Moze by¢ widoczna
martwica rozptywna lub sucha (strup).
Gtebokosc¢ uszkodzenia rozni sie
w zaleznosci od miejsca wystepowania;
w miejscach o grubej tkance ttuszczowej
mogg powstawac gtebokie rany. Moga
wystepowac rany podminowane,
drazgce, tunelowe. Powiez, miesien,

tozysko rany jest zywe, rozowe lub
czerwone, wilgotne i moze by¢
nienaruszone lub w postaci
wypetnionego surowiczym ptynem
pecherza. Tkanka ttuszczowa i tkanki
gtebsze nie sg widoczne. Tkanka
ziarninujgca, strup czy tkanka
rozptywna, nie sg obecne. Uszkodzenia
te wynikajg czesto z niekorzystnego

zmiekczac ani usuwac stabilnej

nienaruszonej, bez rumienia
i nie poruszajgcej sie) na konczynie
niedokrwiennej i pietach.

w ktérym nie mozna potwierdzi¢ zakresu

uszkodzenie 3 lub 4 stopnia. Nie nalezy

martwicy suchej (tj. suchej, przylegajacej,

skdra z miejscowym obszarem
utrzymujacego sie, gtebokiego
czerwonego, bordowego,
fioletowego przebarwienia lub
oddzielajacego sie naskdrka
odsfaniajacego ciemne tozysko rany
lub wypetniony krwiag pecherz.
Zmiany koloru skoéry czesto
poprzedzone s3 bélem i zmiang
temperatury. W przypadku skoéry
z ciemnym pigmentem przebarwienie
moze wyglada¢ inaczej. Powstaje
w wyniku intensywnego i/lub

mikroklimatu i wystepowania tarcia

Sciegna, wiezadta, chrzgstki lub kosci

w obszarze skoéry nad miednicag

i na pietach. nie sg odstoniete.

mogg wskazywac na uszkodzenia
tkanek gtebokich.
UWAGA

Jesli martwica rozptywna lub sucha przestaniajg zakres utraty tkanki,
moéwimy o uszkodzeniu trudnym do zidentyfikowania.
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*Jesli widoczna jest tkanka martwicza, tkanka podskorna, tkanka ziarninowa, powiez, miesien lub inne struktury, wskazuje to na uszkodzenie petnej grubosci (trudne do okreslenia, stopnia 3 lub 4).Nie nalezy uzywac okreslenia uszkodzenie tkanek gtebokich do opisywania stanéw naczyniowych, urazowych, neuropatycznych lub dermatologicznych.

dtugotrwatego nacisku oraz dziatania
sit Scinajacych na granicy
kos¢-miesien. Rana moze powstac
gwattownie, ujawniajac rzeczywisty
rozmiar uszkodzenia tkanki lub zmiany
moga ustapi¢ bez utraty tkanki*
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