Miesigc Higieny Rany
Cztery kroki do wygojenia rany
w pazdzierniku




Checklista Higieny Rany J Wound Hygiene

4 kroki do wygojenia rany w pazdzierniku

. W Convatec wierzymy, ze kazdy pacjent
zastuguje na zycie bez dtugotrwatego bolu,
3. Wstep ograniczonej mobilnosci i izolacji spoteczne;.
Dlatego z dumag promujemy globalny
protokoét Higieny Rany opracowany przez
specjalistow dla specjalistow, aby zapewnic
6. Oczyszczanie kazdej ranie najlepszg szanse na wygojenie.
Naszym celem jest dostarczanie cennych
informacji, ktoére sg tatwo dostepne i

8. Dobdr opatrunku aktualne. Ta narzedzie jest przeznaczone
dla kazdego specjalisty zajmujgcego sie
ranami, aby poprawic jakosc zycia
pacjentdw na catym swiecie”.
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Miesigc Higieny Rany
Wstep

Pomimo postepu w zakresie technologii
stosowanej w opatrunkach i najlepszych praktyk:

« Rosnie liczba trudno gojacych sie ran'

+ Zwigzane z tym koszty ekonomiczne i spoteczne
stanowig znaczgce obcigzenie dla systemow opieki
zdrowotnej'

+ Rany stanowig znaczng czesc przypadkow
stosowania antybiotykdw, co przyczynia sie do
problemow zwigzanych z opornoscia.!

Czas podjg¢ dziatania

Wykorzystaj to narzedzie, jako wsparcie wdrozenia
protokotu Higieny Rany i monitoruj postep gojenia ran
U swoich pacjentow. Upewnij sie, ze protokot Higieny
Rany (mycie, oczyszczanie, pielegnacja brzegdw, doboér
opatrunku) jest stosowany przy kazdej zmianie
opatrunku.

Convatec - strona Higieny Rany,

Challenge

Chcesz wiedzieé
wiecej o Higienie
Rany?

Skontaktuj sie

\_

z nami ;:
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Miesigc Higieny Rany & woundHygiene

checklista Higieny Rany

Biofilm stanowi powazng przeszkode w gojeniu: wystepuje w prawie 8 na 10 trudno gojacych
sie ranach?i opdznia proces gojenia.> Higiena Rany wydaje sie prosta, ale wykonanie tych

4 krokow przy kazdej zmianie opatrunku, moze miec ogromny wptyw na wyniki leczenia
pacjentow.?

Zastosuj interaktywng checkliste i monitorowanie procesu gojenia ran pacjentow,

U ktoérych wdrozony zostat protokot Higieny Rany.

Checklista Higieny Rany

I\

Oczyszczanie O Plelggn'aqa D Dobdr opatrunku D
brzegéw
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Miesigc Higieny Rany & woundHygiene

4 kroki do wygojenia rany w pazdzierniku

Umyj rane!

Aktywnie usun
zanieczyszczenia
powierzchniowe, luzne tkanki,
martwice, mikroorganizmy
i/lub pozostatosci
poprzednich opatrunkdw z
powierzchni rany i otaczajgcej
skory.4 >
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Miesigc Higieny Rany & woundHygiene

4 kroki do wygojenia rany w pazdzierniku

(j-‘) Oczyszczanie

Aktywnie oczysc rane
mechanicznie i/lub ’

praktyki), aby usungé¢ martwa
tkanke, zanieczyszczenia
i biofilm przy kazdej zmianie

opatrunku.4®

za pomoca ostrych narzedzi -
(jesli miesci sie to w zakresie ”\ .
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Miesigc Higieny Rany & woundHygiene

4 kroki do wygojenia rany w pazdzierniku

o

@) Pielegnacja brzegow
L any

Porusz brzegi rany, aby pobudzic
czynniki wzrostu i przyspieszyc
proces tworzenia zdrowej skory.4 ®

Martwa tkanka, modzele,
zrogowaciate resztki i starzejgce sie
komorki na brzegach rany mogg
stanowic siedlisko biofilmu. Ich

usuniecie pomaga stymulowac T p——
epitelializacje i zamykanie sie rany.
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Miesigc Higieny Rany & woundHygiene

4 kroki do wygojenia rany w pazdzierniku

iﬁa ) Dobor opatrunku

Zwalczaj pozostatosci
biofilmu, jednoczesnie
zapobiegajgc lub opbdzniajac

jego ponowny wzrost,
stosujgc opatrunki
zawierajgce srodki
przeciwbiofilmowe i/lub

przeciwbakteryjne. Dobér
opatrunku
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Miesigc Higieny Rany J WoundHygiene

Monitorowanie postepu

Wdrozenie Higieny Rany

Wybodr pacjenta z rang trudno gojaca sie

o
c
2
N
O
>
-

Zastosowanie protokotu Higieny Rany, z opatrunkiem Aquacel™ Ag+ Extra
w 4 kroku

Tydzien 1

Przeglad i ocena stanu rany

w celu ustalenia koniecznosci dalszego stosowania opatrunkow Aquacel™ Ag+ Extra
w kroku 4

Koniec 2
tygodnia

Ocena i zapis postepu gojenia

Koniec 4
tygodnia
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Miesigc Higieny Rany & woundHygiene

4 kroki do wygojenia rany
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Przewidziane zastosowanie wyrobu medycznego Aquacel Ag+ Extra - opatrunek na rany
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