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Pomucky jednodilného
systému Esteem®+

Jednodilné sacky jsou oblibené pro svou diskrétnost a snadnée
udrzovani hygieny v okoli stomie. Sacek lepime pfimo na télo
a nemusime tak tlacit na sténu brisni.

V ramci jednodilnych sackd si mdzeme vybrat z nékolika typU
sackl. Zalezi na tvaru lepici podlozky a na barvé sacku.

Na vybér mame jednodilné urostomicke sacky Sede, bézove

a pruhledné. Pro vpadlé stomie, stomie v Urovni bfisni stény
Ci stomie, které maji v okoli nerovnosti, jizvy, prohlubné apod.,
nebo je bFisni svalstvo ochable, jsou idealni jednodilné
konvexni sacky Esteem Body™ nebo sacek Esteem®+ Flex
Convex a Esteem®+ Soft Convex.

U vSech jednodilnych urostomickych sac¢kd Convatec
muUzZeme pro vétsi pocit jistoty pouzit pridrzny pasek.

Obsah sacku vypoustime pribézné béhem dne, kdyz je

z1/3 plny. Jednodilny urostomicky sac¢ek vyménujeme
kazdy den.

Prémiova rada Esteem Body™
s ochranou pred podtékanim

- jednodilné mékké konvexni

sacky

Tyto sacky jsou idealni pro stomie, které jsou v Urovni bFisni

stény ¢i pod jeji Urovni - stomie je tzv. vpadla. Alei v pripadé,

kdy je stomie vycCnivajici nad sténu brisnia mame v okoli
stomie nerovnosti.
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Lepici plocha je mirné konvexni (zakfivena
smérem ke kUzi) a nabizi se ve dvou
hloubkach 3,5a7 mm.

Sacky mohou byt prOhledné

(obr. 2), nebo maji teple

Sedou barvu a jsou vybaveny
kontrolnim okénkem (obr. 3). To ndm umozni
mit kontrolu nad tim, zda pomUcku lepime
spravné a soucasné nam v pripadé potreby

umozni kdykoliv zkontrolovat nasi stomii

a obsah sacku. | to muze byt nékdy velmi
dulezite.

Sacky jsou vybaveny komorovym systémem,
aby se moc¢ v sac¢ku samovolné neprelévala
ze strany na stranu a zaroven maji

antirefluxni membranu, ktera zabranuje zpétnému chodu
moci ke stomii.

.

Lepici plocha sacku je z hmoty Durahesive®
(obr. 4), ktera byla vyvinuta specialné

pro urostomiky. Mo¢ je tekutina, a proto je
zadouci, aby tuto vlhkost lepici hmota
vstiebala. Diky tomu lepici hmota nabobtn3,
zvétsi sv0j objem, a tak jesté lépe utésni okoli
stomie a zabrani pripadnému podtékani.

-

Otvor v sacku vystrihujeme dle potifeby, mél by byt vétsi
o1, max. 2 mm, nez je stomie.

Sacek je vybaven mékkou silikonovou vypusti
(obr. 5), kterd se snadno zavira i otevira.

Je dostatecné Siroka, aby ji mohly odejit

i hleny obsazené v moci.

Sacky jsou opatreny

postrannimi poutky (obr. 6),
ke kterymn mUzeme pripevnit pridrzny pasek.
Ten nam zajisti jesté vice jistoty a bezpedi.

-
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Jednodilny sacek

Esteem®+ Accuseal® / \

Esteem®+ Accuseal® je jednodilny
urostomicky sacek, ktery se pouziva
velmi jednoduse. Ma podlozku

z hmoty Durahesive®, ktera je
vhodna prave pro urostomiky, K /

a antirefluxni chlopen proti

zpétnemu toku moci. Je navrzen tak,

O )

__/

aby pomahal bojovat proti Unikim
moci a udrzoval vasi pokozku
zdravou. MUzete ho mit na téle cely
den. Jednoduse se vypousti, diky
cemuz je idealni pro pouziti
bezprostfedné po operaci

a pro vSechny, kteri chtéji, aby jejich
stomické pomucky nabizely
dokonalou spolehlivost, jistotu

a pohodli.

Diky tomu, Ze je sacek prdhledny,

muUzeme pribézné sledovat barvu moci nebo pripadné
pritomnost krve v moci a odhalit rychleji pripadnou
komplikaci. Sacek je moznée vystrihnout az do velikosti 45 mm.

Postup uzavirani sacku naleznete dale.

urostomiky



/ \ Jednodilny sacek
Esteem®+ Soft Convex
Idealni pro stomiky
s komplikovanéjsi stomii. Tato
mirné konvexni pomuUcka nam
muUzZe vyresit nerovnosti v okoli
\ / stomie. Vhodna je i pro stomiky
s ochablym bfisnim svalstvem, nebo
pokud je nase stomie v Urovni brisni
stény a potrebujeme, aby moc¢ dobre odtékala primo do sacku

a nepodtékala pod pomUcku. K dispozici je az do velikosti
47 mm.

Jednodilny sacek / \
Esteem®+ Flex Convex
Je idedlni pomuUcka pro viechny,

ktefi maji nerovnosti v okoli stomie
nebo maji stomii vpadlou. Je

dostupny ve trech velikostech
konvexity (to znamena ve tfech K /
velikostech Sirky konvexni lepici

¢asti) a lze ho vystfinnout do maximalni
velikosti stomie 43 mm.

/ \ Jednodilny sacek
urostomicky

Stomadress® détsky

Tento maly sacek je urcen
pro nejmensi pacienty se stomii.

Lze ho vystfihnout do velikosti
25 mm.
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/ \ Sbérny nocni sacek

Slouzi ke sbéru moci v noci, abyste
nemuseli vstavat a chodit
vypoustét klasicky denni sacek.
Kazdy typ denniho urostomickeho
sacku ma svoji redukci. Redukce je
\ / vzdy soucasti baleni dennich

urostomickych sacku. Sbérny noéni

sacek lze diky redukci napojit na

vSechny typy urostomickych sackud jak jednodilného, tak
dvoudilneého systému. Jeho maximalni objem je 2 000 ml,
takze umoznuje plynuly odtok moci po celou noc bez nutnosti
vypousténi.

Tyto sbérné nocni sacky nespadaji do limitu standardnich
urostomickych sackl. To znamena, Ze si mUzeme nechat
pfedepsat 30 ks standardnich sackd na jeden mésic a k tomu
extra sbérné no¢ni sacky - 15 ks na mésic.

Zazadejte si o vzorek
zdarma. Naskenujte QR
kéd a nacte se vam zadost
o vzorek.






Jak pouzivat jednodilny
vystrihovaci sacek

Postup je stejny pro vSechny typy sacku:
Esteem Body™, Esteem®+ Accuseal®
Esteem®+ Soft Convex, Esteem®+ Flex Convex

Postup nalepeni sacku

Méjte na paméti, ze pred nalepenim pomuUcky musi byt kdze
Cista, sucha a v pripadé potreby oholena a vypust sacku
zavrena. Pred prvnim pouzitim vypusteé doporucujeme vypust
navlhcit vodou. Je to proto, aby se s vypusti lépe manipulovalo
a mohli jsme se spolehnout na to, ze vypust bude dobre tésnit.

UL

Podle naznaceného navodu si pomoci Sablony zmérte velikost stomie.
Pokud Sablonu nemate, muizZete si ji jednoduse vytvorit z papiru. Otvor

v Sabloné prekreslete na ochrannou folii sacku a otvor vystrinnéte.

PFi vystrihovani si zadni stranu sac¢ku odtahnéte, abyste si omylem sacek
neprostrihli.

ae

Prstem uhlad'te vystrizeny otvor. Pred
nalepenim uzavrete vypust sacku. Odstrante
kryci féliia pomuUcku nalepte.
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L

Sacek pritisknéte k télu a pridrzte po dobu cca 30 vtefrin,
aby dobre prilnul po celeé plose. Spravnost nalepeni
muUzete zkontrolovat pomoci kontrolniho okénka.

Pro vetSi pocit jistoty a bezpedi pouzijte pridrzny pasek.

U

PFfi odstranéni sa¢ku pouzivejte odstrarnovace pomucek Esenta™ (ve
spreji nebo v ubrousku) nebo Sion. Predejdete tak podrazdéni pokozky.

Zazadejte si o vzorek
zdarma. PriloZte mobilni
telefon ke QR kédu a nacte
se vam zadost o vzorek.
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Postup uzavreni

a vypousténi vypusti
U konvexnich
urostomickych sacku

Postup je stejny pro typy sacku: Esteem
Body™, Esteem®+ Soft Convex, Esteem®+
Flex Convex

Sacky jsou vybaveny meékkou, silikonovou vypusti, ktera je
dostatecné siroka, aby ji mohl odejit i pfipadny hlen obsazeny
v moci. Pred nalepenim sacku na télo vypust uzavrete.

Pro jednodussi uzavieni doporucujeme zatku navlhcit

mokrym prstem. Zatka pak pUjde jednoduseji zasunout

do vypusti.

PFi vypousténi sacku Uprostred ji zmackneme
vypust oto¢ime a nasledné nasmeérujeme
smérem nahoru, aby smérem dolU do toalety,
moc¢ nezacala abychom moc¢ mohli
samovolné vytekat. vypustit.
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Postup pro Esteem®+ Accuseal®

Sacek je vybaven Vypust zavrete tak, ze  V pripade, kdy chcete sacek
otoénym vypustnym kohoutek otocite vypustit, nejprve sejméte
kohoutkem do polohy, kdy NENI zatku, nasledné otocte
a pojistnou zatkou. vidét ¢ervena znacka. kohoutkem doprava. Objevi
Jako pojistku pouzijte se Cervena znacka
i zatku. signalizujici, ze je vypust

oteviena a moc vypustite.



Napojovani noc¢niho
sbérného sacku
za pomoci adaptéru

Nocni urostomicky sacek se napojuje na standardni
urostomicky sacek, abyste v noci mohli klidné spat a nemuseli
standardni sacek béhem noci vypoustét. No¢ni urostomické
sacky patfi do samostatné skupiny, coz znamena, ze
nespadaji do limitu klasickych dennich urostomickych
sacku. MUzete si nechat predepsat 15 ks na mésic.

Napojeni no¢niho sbérného
sacku k sacku Esteem Body™

OO

Baleni sackd Esteem Body™ je vybaveno dvéma adaptéry slouzicich

k napojeni nocniho sbérného sacku. Adaptér zasuneme do oteviene
vypusti sacku Esteem Body™. Z hadice no¢niho sbérného sacku sejmeme
modrou krytku a hadici sbérnéeho no¢niho sacku nasuneme do adaptéru.
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Napojeni no¢niho sacku

na sacky Esteem®+ Accuseal®,
Esteem®+ Soft Convex a Flex
Convex

| kdyZ jsou vypusti u téchto sackl rdzné, adaptéry na napojeni
nocniho sbérneého sacku jsou temeér totozne, a proto i postup
je totozny.

Soucasti kazdeho Uchopte adapter Pripevnéte ho

baleni je adapteér. za pacicky. k oteviené vypusti
sacku.

Z hadice no¢niho Hadici sbérneho

sbérného sacku noc¢niho sacku

sejméte modrou nasunte do adaptéru.

krytku.
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PomuUcky dvoudilného
systému Natura®+

Dvoudilny systém ma tu vyhodu, Ze podlozka mUze na téle
zUstat 2 dny a po tuto dobu dochazi pouze k vymeéné sacku.
Tento systém lze doporucit vSem, o které se stara dalsi
osoba, ale nejen jim.

Ted' se podivame blize na to, z Ceho se dvoudilny systéem
sklada a jak vSe spravné pripravit, aby nam pomucka
fungovala, jak ma.

Podlozka je zakladem vSeho

Ve dvoudilném systému mate na vybér hned z nékolika typU
podlozek. Kazda z nich pomaha jinym zpUsobem a zalezi jen
na vas, s jakou se budete citit nejlépe.

Podlozky Natura®

Jsou zakladem dvoudilného systemu.

Plocha tvarovatelna podlozka

Pravé urostomici pouzivaji nejCastéji tuto podlozku. Ptate se
proc¢? Otvor v podlozce jednodusSe vytvarujete prsty, a pfitom
nemusite vUbec pouzivat ndzKky. Neni nic
jednodussiho.

Prsty vytvaruji manzetku, ktera tésné

a zaroven jemné obejme stomii, a tim
zabrani podtékani. Abyste mohli
pouzivat tento typ podlozky, méla by
vase stomie precnivat alesporn o0 0,5 cm
nad sténu bFisni.
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Plocha tvarovatelna podlozka
s harmonikovym krouzkem

Jedna se opét o tvarovatelny typ podlozky, ktery ma navic
zabudovany harmonikovy krouzek, ktery nam usnadni
nasazeni stomickeho sacku. Tento typ je vhodny zejmeéna
pro pooperacni obdobi, kdy jisté ocenime Setrné nasazeni
stomickeého sacku na prirubovy krouzek
podlozky, aniz bychom tlacili na sténu
brisni, ktera je po operaci velmi citliva.

Po nasazeni sacku harmonikovy

krouzek zamackneme a podlozka ma

opét diskreétni profil. Vyhodou je take

dostatecny prostor pro prsty, kterymi

se sacek dobre nacvakne, a samotna

tvarovatelna technologie, diky které

nemusime otvor stfihat, ale sami si vytvarujeme potrebny tvar.
Nedochazi pak k nezadoucimu podtékani. Co se vam jisté
bude libit, je to, Ze podloZka je cela bézova.

Podlozka konvexni tvarovatelna

Pokud mame stomii vpadlou (je v doli¢ku), je pro nas idealni
pravé tato podlozka. Otvor v podlozce sii u této podlozky
tvarujeme prsty bez pouziti ndzek.

Dobre pFilne ke kUzi a zabrani

podtekani moci. Okraj podlozky, ktery

je vyroben z mikroporu, zajistuje jeji

ohebnost.

Urcité doporucujeme, abyste vtomto
pripadé pouzili pridrzny pasek, ktery
se nasazuje za poutka na sacku.
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Podlozka konvexni s harmonikovym
krouzkem

Podlozka konvexni s harmonikovym
krouzkem se od tvarovatelné konvexni
pomucky lisi ve vice vécech. Tato
podlozka ma navic harmonikovy krouzek,
takze nasazeni sacku nevyzaduje tolik
tlaku na brisni sténu. Stfed podlozky se
netvaruje, ale klasicky vystfihuje nUzkami
a okraj podlozky je z hydrokoloidu.

Pokud nam tedy z jakéhokoli divodu nevyhovuje tvarovatelna
konvexni podlozka, urcité stoji za to vyzkouset tento jiny typ
konvexni podlozky.

Podlozka flexibilni

Pokud jste aktivni stomici a nemuUzete

pouzivat plochou tvarovatelnou

podlozku, tak vam rozhodné

doporucujeme pouzivat podlozku

flexibilni. Ve svém stfedu obsahuje

hmotu Stomahesive®, vngjsi Cast je

z mikroporu. Podlozka je opravdu pruzna,

krasné se prizpUsobi konturam vaseho téla i vasi fyzicke
aktivité.

TI P. Prirubové krouzky

e podlozky a sacku
navlhcete vodou. PUjdou pak
snadno nacvaknout.
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Podlozka flexibilni
s harmonikovym krouzkem

Tato podlozka ma oproti klasicke flexibilni
podlozce navic harmonikovy krouzek,
takze nasazeni sacku je zde opet mnohem
snazsi. Jinak jsou jeji vlastnosti i pouziti
stejné jako u klasické flexibilni podlozky.

Podlozka Stomahesive®

Je cela zhmoty Stomahesive®. Stomici

se mohou setkat s tim, ze kdyz

prodélavaji chemoterapii, radioterapii

¢i jinou podobnou lé¢bu, pomUcky,

které pouzivali standardné, nedrzi tak

dobre a je nutné hledat alternativni

reseni. Tim muUze byt tato podlozka, ktera

drziivtéchto komplikovangjsich situacich. Takze pokud byste
se dostali do této situace, urcite vyzkousejte podlozku
Stomahesive®.



Sacky Natura®+

Sacky jsou opatreny spolehlivou

meékkou silikonovou vypusti Soft Tap. / \
Tento typ sacku je kompatibilni se
vSemi podloZzkami Natura®, jen je
treba si zvolit spravnou veliakost
priruboveého krouzku podlozky.
Samozrejmostije moznost jeho
napojeni na no¢ni sbérny sacek.

Sacek je vybaven tzv. komorovym \ /
systemem, ktery znacnée eliminuje
prelévani mociv sacku. Dale je opatfen membranou, ktera
zabranuje zpétnemu chodu moci ke stomii a jejimu
pripadnému drazdéni.




Jak pouzivat podlozky
a sacky dvoudilného
systému Natura®

Obecné plati, ze pfed nalepenim podlozky musi byt kdze Cista,
sucha av pripadé potreby oholena. Velikost priruboveho
krouzku podlozky a sacku musi byt stejna.

Pred nasazenim sacku na podlozku nejprve uzavrete vypust
sacku.

Doporucujeme zatku navlhcit vodou, nasledné pUjde
snadnéji zasunout do vypusti.

Priprava tvarovatelnée a vystrihovatelné podlozky se lisi, dalsi
postup jejiz ale opét totozny.



Jak pouzivat
tvarovatelnou

podlozku Natura®

808

Vyjméte podlozku z obalu. Otvor pro stomii
vytvofrite pomoci prstU tak, Zze palci vytvarujete

pruznou manzetu odpovidajici velikosti stomie.
Hmotu nenatahujte, nestrinhejte. Pokracujte tak,

az si vytvorite otvor pozadovaného tvaru
a velikost.

Po vytvarovani otvoru
pro stomii odstrante
zadni prdhlednou folii
ze stfedu podlozky.

20

Podlozku prilozte ke stomii a odstrante kryci papir z lepici ¢asti
podlozky. Prilepte ke kUzi a vyhladte vdechny zahyby. Poté podloZzku
pritisknéte k télu a pridrzte po dobu cca 30 vterin, aby dobre prilnula

po celé plose.
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Jak pouzivat
vystrihovaci podlozku
Natura®

206

Podle naznaceného navodu si pripravte Sablonu, ktera odpovida
velikosti a tvaru vasi stomie. Zkontrolujte, zda vystFizeny otvor v Sabloné
odpovida stomii.

UL

Vystrizenou Sablonu prilozte na zadni kryci papir lepici ¢asti podlozky
a otvor prekreslete a nasledné vystrihnéte. Prstem uhlad'te vystrizeny
otvor.

UL

Odstrante kryci papir Vyhladte vSechny zahyby a poté podlozku
apodlozku nalepte. pritisknéte k télu a pridrzte po dobu cca
30 vterin, aby dobre prilnula po celé plose.
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Jak pouzivat podlozky
Natura® s harmonikovym
krouzkem

Podlozky Natura® s harmonikovym krouzkem umozniuji
komfortni a snadné nasazeni sa¢ku na podlozku. Na vybér
mate podlozky Natura® ploché tvarovatelné (A)

nebo flexibilni (B) a konvexni (C) s harmonikovym krouzkem.

é )
. J
é )
A\ J
( )
. _J/
é )
B\ J
(" )
\_ J
é )
C/\ J

Podlozka tvarovatelnai vystrihovaci s harmonikovym
krouzkem se pouziva stejné jako dalsi podlozky spolecnosti
Convatec. Navody naleznete na predchazejicich strankach.
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Jak nasadit sacek
na tvarovatelnou
¢i vystrihovatelnou
podlozku

808

Pripominame, abyste pred nasazenim sacku na podlozku nejprve
uzavreli vypust sacku. Doporucujeme zatku navlhc¢it vodou, nasledné
pUjde snadnéji zasunout do vypusti.

280

Pro snadnéjsi Pritisknéte prsty Mirnym tahem
nacvaknuti sacku po celem obvodu, zkontrolujte, zda je
na podlozku dokud neuslysite sacek pevné spojen
navlhéete vodou obé cvaknuti. s podlozkou.

priruby (sacku

i podlozky). Sacek
nasadte odspodu

na krouzek podlozky.

Pro vétsi pocit jistoty
mUzete pouzit
pridrzny pasek.
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Postup nasazeni sacku
na podlozku
s harmonikovym krouzkem

806

Palce vsunte do prostoru harmonikového Pritisknéte oba prirubove
krouzku a prirubovy krouzek sacku nasadte krouzky k sobé po celé
odspodu na prirubovy krouzek podlozky. jejich plose.

28

Sacek vypoustéjte, jakmile se naplni do 1/3 . Vypust ohnéte vzhuru,
abyste na ni dobre vidéli. Jednou rukou zmacknéte vypust tak, aby
nedoslo k Uniku moci, a druhou otevrete uzaver.

Otocte vypust smérem dolU
a obsah vypustte do toalety.
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Postup pri vymeéneé sacku
¢i odstranovani podlozky

Vymeéna sacku
Podlozku pridrzujte jednou rukou a druhou

rukou tahem shora dolt oddélte sacek
od krouzku podlozky (sa¢ek uchopte za o¢ko).

Napojeni no¢niho urostomického sacku

ol

Nocni sbérny sacek se napojuje na standardni urostomicky sacek, abyste

v noci mohli klidné spat a nemuseli standardni sa¢ek béhem noci vypoustét.
Nocéni sacek lze napojit na jednodilny i dvoudilny systéem. Konektor (2 ks) je
soucasti kazdého baleni urostomickych sackd Natura®+. Konektor/redukce
zasunte do vypusti sacku. Z hadice no¢niho sbérného sacku sejmeme
modrou krytku a hadici sbérného no¢niho sa¢ku nasuneme do adaptéru.

Odstranéni podlozky

Nejlépe odstranujte
podlozku i s nasazenym
sackem na podlozZce.
My pro lepsi nazornost
odstranéni ukazujeme
podlozku bez sacku.
Podlozku odstranujte
postupné tahem shora
dolu za pomoci
odstranovacl pomucek

Sion (ubrousky) nebo
Esenta™ (ubrousky, sprej).
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Prislusenstvi

Mozna se ptate, k Eemu prislusenstvi slouzi a zda je nutneé ho
pouzivat. Abychom se lépe v pomUckach rady prislusenstvi
orientovali, jsou serazeny tak, jak bychom je méli pouzivat
pfi vymeéné pomucky.

Odstranovace podlozky

Odstranovace podlozky jsou velmi dUlezité a méli by je
pouzivat vSichni stomici, protoze nam vyborné poslouzi jako
prevence pred poranénim ¢i podrazdénim kUze. Zdrava kUze
v okoli stomie je pro nas zasadni. Odstranovac podlozky
napomaha k jednoduchému a pohodlnému sejmuti pomuUcky
z téla. Zaroven ho mUzu pouzit k ocisténi kUze od pripadnych
zbytkd pomUcky a k regeneraci pokozky. Odstrarfiovace délime
do dvou skupin. Prvni skupinou jsou Odstranovace stomicke
podlozky, kam Fadime Odstranovac podlozky Sion. Druhou
skupinou jsou Odstranovace stomickeé podlozky - silikonové,
do které radime Odstranovac lepidel Esenta™ v ubrouscich

a ve spreji. Kazda skupina ma dany financni ¢i mnozstevni limit
aznamena to tedy, Ze si mUzZeme nechat predepsat souc¢asné
jak odstranovac podlozky Sion, tak Esenta™. Zalezi opravdu
jen navas, co si vyberete. Kazdemu vyhovuje néco jiného.
Dulezité je, abychom si vzdy po pouziti téchto vyrobkd omyli
kUzi mydlem bez olejovych sloZzek a vodou.

,PFi cestovani preferuji
silikonové odstranovace, kUze
po nich neni mastna a novou
pomuUcku mohu pripadné nalepit
rovnou.”
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Odstranovac podlozky Sion ubrousky
(Adhesive Remover Wipes)

Jedna se o male ubrousky

napusténé prijemnym olejickem. / \
Jsou nedrazdivé a nevysusuji kUzi.
PFi vyméné pomUcky si jemné
nadzvednu okraj podlozky

Ci jednodilného sacku. Ubrousek
vlozim mezi kOzi a lepici vrstvu

a za stalého potirani pomuUcku
sejmu. \

Odstranovace podlozky silikonové
Esenta™ odstranovac lepidel -
ubrousky nebo sprej

Esenta™ je nepalivy odstranovac
/ \ naplasti, ktery neobsahuje alkohol
ani parfemy. Je vyroben
ze silikonoveé smési, ktera nepali,
tudiz je velmi Setrny k pokozce.
K dispozici je ve formé ubrouskd
anebo spreje. K odlepeni pomucky

\ / staci jen par striknuti.

Pokud napf. cestuji a nemam pri vymeéné pomuUcky dostatek
vody, preferuji silikonoveé odstranovace, protoze po nich neni
kOze mastna a mdzu novou pomucku pripadné nalepit rovnou.
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Odstranovace pomucky
na kolik mam narok?

Odstranovace pomUcky jsou rozdéleny do dvou
samostatnych skupin - kazda ma svUj mnozZstevni limit.

Odstranovace Odstranovace stomické
stomické podlozky: podlozky silikonové:
Odstranovac Sion Odstranovac Esenta™
ubrousky. sprej a ubrousky.

Narok Narok
nalmeésic: na1meésic:

1 baleni 1x ubrousky
na 2 mésice nebo 2x sprej

Lze tak soucasné predepsat
Odstranovac Sion i Esenta™.

Na 2 mésice si tak mUzete nechat predepsat:
1 baleni Sion + 4x sprej Esenta™

nebo
1 baleni Sion + 2x Esenta™ ubrousky
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Adhezivni pasty

Rada stomik® ma v okoli stomie r0zné zahyby ¢&i prohlubné,
které je tfeba pfed nasazenim pomucky vyrovnat, aby nam
pomUcka dobfe drzela a nepodtékala.

/ \ Pasta vyrovnavaci

Stomahesive® 60 g

Pasta je tvorena z hmoty
Stomahesive® jako vétsina
pomuUcek Convatec, a navic
obsahuje alkohol, ktery pokozku
\ / dezinfikuje. Z tohoto dUvodu se
muUzZe stat, Ze po aplikaci pasty
mUze dané misto asi 1 minutu mirné

Stipat. Pasta je lepiva, pouziva se na vyrovnani koznich zahybU
ajizev pod pomuckou.




Tésnici manzety

Tésnici krouzek Stomahesive®

Slouzi také k vyplnéni koznich zahybU a nerovnosti.
Je elasticky, velice dobre se tvaruje a upravuje dle

individualnich potfeb. Je mozné ho trhat a pouzit jen cast

nebo opét spojit i vrstvit. Tésnici

krouzek je vyroben z hmoty /
Stomahesive®, ktera chrani kUzi.

Snadno se odstranuje zaroven se
stomickou pomuckou.

Po odstranéni nezanechava zbytky
hmoty na kOzi. Absorbuje tekutinu
ajemné gelovati. Neobsahuje
alkohol. V kazdém baleni je 10 kusU \
tésnicich krouzku.

~

/

Pasky vyrovnavaci

Pasky vyrovnavaci Esenta™

Jisté budete souhlasit s tvrzenim, ze pro stomiky je

anemuseli se obavat, zda se nahle odlepi. Abychom docilili

co nejlepsi prilnavosti pomucky, doporucuji pouzivat
Vyrovnavaci pasky Esenta™. Brani odlepovani stomické

vhodné i na velmi citlivou
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pomucky. Jsou vyrobeny z pfirodni
\ hydrokoloidni hmoty, ktera
nedrazdi pokozku. Naopak jsou
pokozku. PrizpUsobi se nasemu
télu a pohybu. Bez obav mUzeme

sportovat a klidné i plavat. Pasky
jsou vodéodolné, a proto dobre

\ / dri i pfi del&im pobytu ve vodé.






Pasky
pro zvétseni lepici
plochy pomucky.

Délejte véci, které mate radi
s pocitem jistoty a bezpedi.

;’ convatec | ESENTA

— forever caring — VYROVNAVACI PASKY



Zasypove pudry, ochranné
kremy a filmy

Jak uz sdm néazev napovida, tyto pomucky maji chranit kOzi

v okoli stomie. Ochranny film doporucujeme pouzivat vzdy
jako prevenci. Jednak na ném pomucka lépe drzi, a zaroven se
na kUzi vytvori doslova film, ktery chrani k0zi. | kdyz dojde

k podteceni pomucky, pokozka neni tak nachylna

k podrazdéni, jako bez jeho pouziti. MUzeme si zvolit,

zda budeme pouzivat ubrousky nebo sprej. V této skupinée
prislusenstvi se takeé nachazi jesté pudr Stomahesive®, ktery
absorbuje vihkost.

Ochranny film Sion
(Protective Barrier Wipes)

Ubrousky jsou nasyceny latkou, / \
ktera vytvari mezi pokozkou

apomuUckou ochranny film. Chrani
kdzi pfed odrenim, tvorbou
puchyikd a prodluzuje Zzivotnost
pomUcky. Omytou a osusenou
pokozku v okoli stomie jemné
potreme ubrouskem. Ochranny \ /
film se ma aplikovat vzdy

kruhovym pohybem zvenku smérem

ke stomii a nasledné se necha zaschnout. Ubrousky obsahuji
alkohol. Kdyz se po aplikaci filmu dotkneme pokozky, zjistime,
ze lepi. Lze tedy film doporucit i jako prostredek, ktery zvysuje
pfilnavost pomUcky.
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Ochranny film

Esenta™ / \

Ochranny film Esenta™ vytvori
prodysny film, ktery chrani kdzi
pred agresivnim stfevnim
obsahem. Neobsahuje alkohol,
tudiz je Setrny k pokoZce a nestipe.

Pouzit ho mUzete bud ve formé \ /

ubrouskU anebo spreje.

Pudr ochranny Stomahesive®

Jak samotny nazev napovida, pudr
/ \ obsahuje hmotu Stomahesive®,
ktera je rozemleta. Pouziva se
ve velmi tenke vrstvé na Cisté
omytou a osusenou pokozku.
Pouziti je jednoduché - lahvicku
s pudrem drzime vodorovné,

priblizné 7-10 cm od téla
/ azmackneme ji. Vytvori se oblacek,

ktery pudr rovnomérnée rozptyli
na pozadovaném misté. Pfed nalepenim pomuUcky jemné
odstranime prebytecny pudr pomoci bunicité vaty

Ci papirového ubrousku. Nasledné mizeme pouzit ochranny
film.
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Cistici pény
Cistici péna StomFoam®

Specialné vyvinuta péna uré¢ena /

pro ¢isténi kdze v okoli stomie.

Snadno se aplikuje, pri pouziti
nestéka. Ma neutralni pH a je zcela
pfirodni, bez barviv a konzervantd.

Nezanechava zbytky lepidla, které
snizuji pfilnavost pomucky.

K dispozici je varianta MAXI \ /
a cestovni baleni MINI.
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Pohlcovace pachu

MUze se stat, Ze filtr na sacku ne vzdy pohlti véechny pachy.
V téchto pripadech je vhodné pouzit pohlcovace pachu
StomOdor®. Jsou na prirodni bazi, hezky voni a pach
spolehlivé pohlcuji.

StomOdor® spray maxi a mini

Efektivné odstranuje neprijemne
/ \ pachy. MUzeme ho pouzit pfimo

do stomického sacku ¢i rozprasit
do prostoru a na obleceni. Skvélée
je, ze prijemné voni a nezanechava
na obleceni stopy. K dispozici je
velkeé baleni 210 ml a takeé cestovni

baleni Stomodor® spray mini
\ / SO ml.
StomOdor® drops / \

Jedna se o pohlcovac pachu

ve formé oleje, ktery lze aplikovat
do véech druhu sacka.

Pred pouzitim sacku dovnitr
nakapeme 10-20 kapek. Nasledné
se olej promicha s obsahem sacku,

takze pohlcuje pachy pfimo K /
U zdroje a hladinu uzavre
nepropustnym filmem. Dle potifeby mUzete davkovani zvysit.
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Pridrzné pasky

Slouzi ke zvyseni pocitu komfortu a bezpedi pri noseni
stomickych pomUcek.

/ \ Pasek

Pasek se doporucuje uzivatelOm
konvexnich pomucek a véem
dalsim uzivatelOm, kteFi pouzivaji
sacky vybaveneé poutky k uchyceni
pasku. Zvysuje pocit jistoty

a bezpecia podporuje prilnavost
pomucky.

Ve v ”,

Brisni

pasy

Kylni pas Stomex / \

Brisni podpora Stomex je urc¢ena
stomikdm, ktefi maji parastomalni
kylu, nebo i stomikOm, kteri
potrebuji v pooperacni fazi zpevnit
brisni sténu. Je vyroben z elasticke,
netrepive tkaniny, ktera se velmi

dobre prizpUsobuje télesnému K /
tvaru. Pomoci tfi paskd ze suchych
zipU ho optimalné pritdahneme a zabranime nezadoucimu
pohybu podpory Stomex po téle. Do pasu mUzeme v misté
stomie vystFihnout otvor pro vyvedeni stomického sacku.

Pas prilozime na télo, oznaime misto pro vystrizeni otvoru

a otvor vystfihneme. PrOmér vystrizeného otvoru by mél byt
cca o 15 mm mensi nez je prdmér stomie, protoze az pas
natahneme, otvor se zvétsi. Kylni pas si nasazujeme zasadné
vleze! Pfed objednanim si zmérte svUj obvod trupu. Stomicke
pasy mame ve Ctyrech velikostech.

Prehled stomickych pomucek a prislusenstvi pro urostomiky | 42






Limity stomickych

pomucek

a prislusenstvi

Dvoudilny systém Jednodilny
asystém adhezivni systém
technologie
Podlozky Sacky Sacky
Urostomicky | 15ks/mésic 30ks/mesic | 30ks/mésic
systém
K6d SUKL Nazev Popis produktu Uhrada ZP

Pasky vyrovnavaci - limit: 120 ks/mésic

kategorie: 03.08.01.02

5016486 Vyrovnavaci pasky Esenta™, 3x15 cm, hydrokoloidni, plna
pULlkruh XL 20 ks
5016485 Vyrovnavaci pasky Esenta™, 3x9 cm, hydrokoloidni, plna
Ctvrtkruh 60 ks
5016484 Vyrovnavaci pasky Esenta™, rovny  3x11 cm, hydrokoloidni, plna
tvar 60 ks
5005988  Vyrovnavaci pasek Varimate, rovny 5x11cm, hydrokoloidni,  plna
tvar 30 ks
5005987  Vyrovnavaci pasek Varimate, rovny 5x22 cm, hydrokoloidni, plna
tvar 20 ks
Tésnici manzety - limit: 60 ks/mésic kategorie: 03.08.01.05
5006685 Tésnici krouzek Stomahesive® 48 mm, 10 ks plna
5006663 Tésnici krouzek Stomahesive® 48 mm, tenky, 10 ks plna
5006652 Tésnici krouzek Stomahesive® 98 mm, 10 ks plna
Adhesivni pasty a gely - limit: 1 ks/mésic kategorie: 03.08.01.03
5006803 Pasta vyrovnavaci Stomahesive® 60g plna
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K6d SUKL Nazev Popis produktu Uhrada zP

Cistici roztoky, ¢istici pény, télove &istici ubrousky - limit: 292,32 K&/mésic véetné DPH
kategorie: 03.09.02.01

5014244 StomFoam® Mini 50 ml 146,14 K&
5014245 StomFoam® Maxi 200 ml 292,32 K&

Odstranovace stomické podlozky - silikonové - limit: 487,2 K&/ mésic véetné DPH
kategorie: 03.08.04.02

5014528 Esenta™ ubrousky s nepalivym na odstranovani 486,95 K&
pripravkem lékarskeho lepidla, 30 ks

5014529 Esenta™ sprej s nepalivym na odstranovani 243,37 K&
pripravkem léekarskeho lepidla, 50 ml

Odstranovace stomické podlozky - limit: 292,32 K&/mésic véetné DPH
kategorie: 03.08.04.01

5016531 Odstranovac podlozky Sion ubrousky, 100 ks 584,34 K&*
Desticky a rousky - limit: plna Uhrada kategorie: 03.08.01.04
5006851 Desti¢ka vyrovnavaci 10x10 cm, S ks plna

Stomahesive®

5006853 Desticka vyrovnavaci 20x20 cm, 3 ks plna
Stomahesive®

Zasypoveé pudry, ochranné krémy, ochranné filmy, pfidrzné prouzky -

limit: 974,4 K&/mésic véetné DPH kategorie: 03.09.01.01
5016532 Film ochranny Sion ubrousky, 100 ks 486,95 K¢
5014530 Esenta™ ubrousky s nepalivym 30 ks 974,4 K&
koznim filmem
5014531 Esenta™ sprej s nepalivym koznim 50 ml 487,2 KE
filmem
5006849 Pudr Stomahesive® zasypovy, 25¢g 486,95 K&
Pohlcovace pachu - limit: 340,48 K&/mésic véetné DPH kategorie: 03.08.05.01
5002118 StomOdor® Spray Maxi 210ml 166,6 K&
5002119 StomOdor® Spray Mini 50ml 128,66 K&
5002120  StomOdor® Drops 35ml 166,6 K¢
Stomické pasky - pridrzné; 100% Uhrada - maximalné 194,88 K¢ véetné DPH/kus;
maximalné 2 ks/rok kategorie: 03.08.02.01
5006860  Pasek pridrzny, Tks plna

Stomické brisni pasy; limit 584,64 K¢ véetné DPH/kus; max.2 ks/rok  kat.: 03.08.02.02

5005629 BFidni podpUrny pas Stomex 2700 moznost prustfinu 584,64 KE**
pro stomii, vyska 25 cm,
4 velikosti
Prostiedky zahust'ovaci - limit: 350,56 K&/mésic véené DPH kategorie: 03.08.03.01
5006635 Sacky gelujici Diamonds® 100 ks 1051,81 KE***

Uhrady a limity jsou véetné DPH
* plna Uhrada 1 baleni na 2 mésice
** s doplatkem 395,00

Ak

plna uhrada 1 baleni na 3 mésice
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Adresa spoleénosti a distribuce (Zasilkova sluzba):
ConvaTec Ceska republika s. r. 0., Olivova 2096/4, 110 00 Praha 1

Vsechny ochranné znamky tretich stran (véetné log a ikon), na které Convatec odkazuje, zostavaji majetkem prislusnych
viastnikd. StomFoam® a StomOdor jsou vyrabény spoleénosti ALP ecology s. r. o., Frantisky Stranecke 165/8,
Ostrava-Marianske Hory a Hulvaky. Varimate jsou vyrabény spolecnosti Eurotec BV, Schotsbossenstraat 8, GI00AG
Roosendaal, Holandsko.©2022 Convatec. ™/¢ oznacuji ochranné znamky skupiny spolecnosti Convatec
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