
NATURA™ 
BASISPLATTE MIT AKKORDEON-RASTRING 

ausschneidbar oder modellierbar | plan und konvex

Messen und 
bestimmen Sie  
die korrekte  
Stomagröße.

Anbringen der Basisplatte1 2  Anbringen des Beutels

Markieren Sie die 
Stomagröße auf der 
Stomaschablone,  
die auf der Rückseite 
des Hautschutzes 
aufgebracht ist. 
Schneiden Sie die 
Öffnung ca. 3 mm 
größer als die 
Markierung aus.

Ziehen Sie die 
Beutelfolien 
leichtauseinander, 
damit Luft  
eindringen kann.

Greifen Sie mit beiden 
Händen unter den 
Akkordeon-Rastring 
und ziehen Sie ihn 
heraus. Richten Sie 
den Rastring der 
Basisplatte und den 
Rastring des Beutels 
aufeinander aus.

Verbinden Sie die  
beiden Rastringe, 
indem Sie mit den 
Daumen rundherum 
leichten Druck auf 
den Beutelrastring 
ausüben, bis Sie 
einen „Klick“ hören. 
Durch leichtes 
Zusammendrücken 
erhält der Rastring  
ein flaches Profil.

Entfernen Sie nun 
die Abziehfolie und 
zentrieren Sie die 
Öffnung über dem 
Stoma. Bitte bringen 
Sie die Basisplatte 
auf trockener und 
sauberer Haut an.

Drücken Sie das dem Stoma  
am nächsten liegende 
modellierte Hautschutz- 
material mit einer kreis- 
förmigen Bewegung an  
und halten Sie es für  
ca. 30 Sekunden fest.

Entfernen Sie das 
Trägerpapier und 
platzieren Sie die 
Basisplatte um  
das Stoma. 

Oder: Auf der Rückseite der 
Basisplatte befindet sich eine 
Abziehfolie. Bitte belassen 
Sie sie vorerst, denn sie ist 
als Modellierhilfe nützlich. 
Rollen und modellieren Sie 
den Hautschutz, bis die Größe 
des Stomas erreicht ist. Bitte 
dehnen, ziehen oder schneiden 
Sie die Hautschutzfläche nicht 
zu. Halten Sie die Öffnung im
Hautschutz fest, wenn sie die 
richtige Größe und Form hat.

ausschneidbar modellierbar
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Drücken Sie die  
Verschluss-Streifen auf 
der gesamten Breite 
fest zusammen, bis sie 
fest geschlossen sind.

Um den Beutel zu 
entleeren, heben Sie den 
Auslass an und öffnen 
Sie die Sicherheitslasche. 
Anschließend klappen  
Sie das Beutelende 
vollständig auf.

Reinigen Sie die Innen- 
fläche des Auslasses 
mit Toilettenpapier 
oder Feuchttüchern. 
Der Auslass kann auch 
behutsam mit pH-
neutraler Seife und 
Wasser gereinigt werden.
 

Falten Sie den 
lnvisiClose™ Verschluss 
am Ende beginnend 
zusammen, bis die 
Verschluss-Streifen 
übereinander liegen.

Falls erwünscht, können  
Sie den Auslass in die 
Einstecktasche stecken.  
Dazu einfach die Einsteck- 
tasche mit Daumen und 
Zeigefinger um den 
Auslass stülpen.

Reinigungsempfehlung: 
Halten Sie den Ausstreif- 
beutel mit einer Hand  
fest. Zum Entleeren 
drücken Sie den Auslass 
an beiden Enden mit den 
Fingern der anderen  
Hand zusammen.

Für Ausstreifbeutel mit integriertem 
lnvisiClose™ Verschluss

3 4  Für Urostomiebeutel mit integriertem  
Softverschluss

5  Entfernen des Beutels und der Basisplatte

Verschließen Sie den 
Urostomiebeutel, indem Sie den
Stopfen des Softverschlusses  
fest in den Auslass stecken.  
Um den Beutel zu entleeren, 
entfernen Sie den Stopfen 
wieder.

Zum Anschließen an einen 
Nachtbeutel verbinden 
Sie das Anschluss Stück 
des Adapters mit dem 
Softverschluss. Verbinden Sie 
den Konus des Nachtbeutels 
mit dem Schlauchende des 
Adapters.

Um den Beutel von der 
Basisplatte zu trennen, 
halten Sie den Rastring 
mit einer Hand vorsichtig 
zurück und nehmen Sie  
den Beutel ab.

Ziehen Sie den 
Hautschutz 
vorsichtig von 
oben nach unten 
ab. Halten Sie die 
umgebende Haut  
dabei leicht fest.

Achtung! Verwenden Sie bei den NATURA™ 	  
Urostomiebeuteln nur den beiliegenden Adapter.


