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BAHASA MELAYU
Dua Kepingan Sistem Ostomi Boleh Bentuk

ARAHAN PENGGUNAAN

(Mesti digunakan dengan kantung NATURA™ saiz yang sama)
LANGKAH BERJAGA-JAGA DAN PEMERHATIAN

Ingatan: Pesakit yang mempunyai urostomi yang mengalir, apabila dikaitkan dengan megaureter dan ketiadaan takungan
air kencing, perlu tahu bahawa terdapat kes pelekat yang dilaporkan ditemui dalam saluran kencing. Mulakan pengurusan
klinikal yang sesuai dan nilai penggunaan berterusan produk pelekat jika massa dikesan.

Penting: Seorang pakar perubatan perlu menilai keperluan untuk sawar kulit dengan kecembungan sebelum digunakan.

1. Persediaan Kulit
Tangan dan kulit anda yang mengelilingi stoma mestilah bersih, kering dan bebas daripada bahan berminyak sebelum
memasang.

2. Persediaan Sawar Kulit (Rajah 1)
Jangan tanggalkan belakang penutup yang lutsinar atau pelapik pelepas daripada sawar kulit. Sawar kulit perlu dibentuk
kepada bentuk dan saiz bukaan Stoma tanpa menggunakan gunting.

Untuk memperibadikan bukaan stoma, letakkan ibu jari (atau jari) anda di pinggir lubang pemula dan mula gulungkan
pelekat ke belakang. Gunakan ibu jari (atau jari) anda untuk terus menggulungkan pelekat ke belakang sehingga anda
membuat bukaan dengan saiz dan bentuk stoma yang anda mahu. Pelekat mesti digulungkan. Jangan regangkan, tarik atau
potong pelekat untuk menjadikannya lebih besar. Sapukan segera selepas membentuk.

Nota: 1) Kolar pita boleh menyebabkan kerengsaan kulit bagi pengguna yang memakai lampin. Sekiranya kerengsaan
berlaku, potong kolar dari sawar kulit.
2) Lindungi stoma daripada trauma atau kecederaan.

3. Menyapu Sawar Kulit (Rajah 2)

Tanggalkan pelapik pelepas daripada sawar kulit. Tengahkan bukaan sawar kulit di atas stoma. Sapukan sawar kulit di atas
kulit di sekitar stoma selama 30 saat. Sekiranya terdapat sempadan fabrik, tanggalkan pelapik pelepas yang masih ada.
Ratakan di tempatnya dan hilangkan kedutan.

Tekan pelekat yang bergulung paling dekat dengan stoma ke bawah dalam gerakan membulat; tahan di tempatnya selama
30 saat.

Pakai selagi selesa dan selamat. Masa memakai mungkin berbeza-beza.

4. Memasang Kantung (Rajah 3)

Pisahkan lapisan kantung untuk membolehkan udara masuk. Selaraskan sawar kulit dan bebibir kantung dan tekan di
bahagian bawah bebibir. Kemudian bergerak ke bahagian atas bebibir, menekan sambil anda bergerak. Tarik pada kantung
untuk memastikan sambungan kemas.

5. Menutup Kantung

A) Kantung Boleh Salir dengan Penutup Ekor INVISICLOSE™ (Rajah 4)

Tutup penutup ekor bermula dengan jalur hujung outlet putih sehingga penutup bercantum bertindih. Tekan penutup
bercantum bersama-sama merentasi lebar ekor dan tekan sehingga anda merasakannya ditutup. Sekiranya dikehendaki,
pusing poket ke luar untuk menyembunyikan penutup ekor.

B) Kantung Boleh Salir dengan Klip Ekor: (Rajah 5)

C) Kantung Urostomi dengan PAIP ACCUSEAL™: (Rajah 6)

D) Kantung Urostomi dengan Paip Lipat: (Rajah 7)

6. Mengosongkan Kantung

A) Kantung Boleh Salir dengan Penutup Ekor INVISICLOSE (Rajah 8)

Buka kunci penutup kantung dan buka ekor dengan menolak kedua-dua hujung tali hujung outlet menggunakan jari;
salirkan kantung.

B) Kantung Boleh Salir dengan Penutup Klip Ekor: (Rajah 9)

C) Kantung Urostomi dengan Paip ACCUSEAL: (Rajah 10)

D) Kantung Urostomi dengan Paip Lipat: (Rajah 11)

7. Sambungan ke Sistem Saliran Malam:
Paip ACCUSEAL: (Rajah 12)
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Paip Lipat: (Rajah 13)

8. Maklumat Mengenai Kantung dengan Penapis
Tutup penapis dengan pelekat yang disediakan semasa mandi, berenang, dll. Tanggalkan selepas aktiviti air.

9. Menanggalkan Kantung (Rajah 14)
10. Menanggalkan Sawar Kulit (Rajah 15)

11.Pelupusan
Sila patuh semua peraturan pelupusan tempatan
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Perhatian: Lihat Arahan Penggunaan

Jangan Guna Semula

Pastikan Sentiasa Kering

LOT

Nombor lot/kawalan

Tarikh Tamat Tempoh
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