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Pembalut Hydrofiber™ dengan Fiber Penguat
ARAHAN PENGGUNAAN
BAHASA MELAYU

PENERANGAN PRODUK

Pembalut AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ dengan Fiber Penguat adalah pembalut
yang lembut, steril, bukan tenunan yang terdiri daripada fiber hidrokoloid (sodium
karboksimetilselulosa). Pembalut yang amat menyerap ini menyerap bendalir luka
dan mencipta gel lembut, mengekalkan persekitaran lembap yang menyokong proses
penyembuhan badan dan membantu pengeluaran bahan yang tidak perlu dari luka
(debridmen autolitik), tanpa merosakkan tisu yang baru terbentuk.

Pembalut primer ini perlu digunakan dengan pembalut penutup sekunder.

INDIKASI

Di bawah pengawasan seorang pakar kesihatan, Pembalut AQUACEL EXTRA
Hydrofiber dengan Fiber Peng boleh di kan untuk pengurusan:

eUlser kaki, ulser tekanan (Peringkat 11-1V) dan ulser diabetik

eLuka pembedahan (pasca pembedahan, tapak penderma, dermatologi)

o Luka terbakar ketebalan separa (darjah kedua)

eLuka traumatik atau pembedahan yang dibiarkan sembuh melalui intensi sekunder
seperti insisi pembedahan yang membengkak

eluka pembedahan yang disembuhkan dengan intensi primer, seperti insisi
dermatologi dan pembedahan (cth., ortopedik dan vaskular)

eLuka traumatik

eLuka yang mudah berdarah, seperti luka yang telah dikeluarkan secara mekanikal
atau pembedahan dan tapak derma

eLuka menyakitkan

KONTRAINDIKASI

Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat tidak boleh digunakan
pada individu yang sensitif kepada atau yang mempunyai reaksi alahan terhadap
pembalut atau komponennya.

LANGKAH BERJAGA-JAGA DAN PEMERHATIAN

eAmaran: Kesterilan adalah dijamin melainkan jika beg telah rosak atau dibuka
sebelum penggunaan.

ePeranti ini hanya untuk penggunaan tunggal sahaja dan tidak boleh digunakan
semula. Penggunaan semula boleh menyebabkan peningkatan risiko jangkitan dan
pencemaran silang. Sifat fizikal peranti mungkin tidak lagi optimum untuk kegunaan
asal.

e Sekiranya anda mendapati kerengsaan (kemerahan, keradangan), maserasi
(pemutihan kulit), hipergranulasi (pembentukan tisu yang berlebihan) atau sensitiviti
(tindak balas alergi), rujuk pakar kesihatan.

eSekiranya anda mengalami kesukaran untuk menanggalkan pembalut, pembalut
perlu tepu sepenuhnya dengan salin steril dan dibiarkan menyerap ke dalam
pembalut.

e Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat menyediakan
persekitaran yang lembap yang menyokong pertumbuhan saluran darah baharu, oleh
itu, saluran darah yang baru terbentuk mungkin sekali-sekala menghasilkan bendalir
luka yang bercampur darah.

ePembalut boleh digunakan pada luka yang dijangkiti hanya di bawah pakar
kesihatan.

ePembalut luka ini tidak seharusnya digunakan dengan produk penjagaan luka yang
lain tanpa terlebih dahulu berunding dengan pakar kesihatan.

Di samping itu, untuk ulser kaki, ulser tekanan, ulser diabetik, luka terbakar darjah
kedua, tapak penderma, luka pembedahan atau tr tik yang dibiarkan sembuh
dengan intensi utama atau sekunder:

eRawatan luka yang disenaraikan di atas perlu berada di bawah pengawasan
daripada seorang pakar kesihatan.

elLangkah sokongan yang sesuai hendaklah diambil di mana ditunjukkan (cth.,
penggunaan pembalut mampatan berperingkat dalam pengurusan ulser kaki vena
atau langkah pelepasan tekanan dalam pengurusan ulser tekanan).




ePenjajahan luka kronik adalah perkara biasa dan bukannya kontraindikasi kepada
penggunaan pembalut. Pembalut boleh digunakan pada luka yang dijangkiti di bawah
penyeliaan perubatan bersama dengan terapi yang sesuai dan pemantauan luka yang
kerap.

eKawalan glukosa darah, serta langkah sokongan yang bersesuaian, perlu diberikan
dengan ulser kaki diabetes.

eDalam luka terbakar darjah kedua, pertimbangkan prosedur pembedahan alternatif
jika luka belum diepithetialias semula selepas 14 hari.

ePembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat tidak dimaksudkan
untuk digunakan sebagai span pembedahan.

Penggunaan Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat belum
dikaji dalam luka yang disebabkan oleh herpes simpleks atau impetigo.

ARAHAN PENGGUNAAN

eSebelum mengenakan pembalut, bersihkan kawasan luka dengan pembersih luka
yang sesuai.

ePasang pembalut kepada luka dan tutup dengan kasa pembalut penahan
kelembapan (iaitu DuoDERM™ Ekstra Nipis, Versiva™ XC™) atau pembalut lain yang
sesuai. Lihat sisipan pakej individu untuk mendapatkan arahan lengkap. Pembalut
AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat perlu bertindih 1 cm atau % inci ke
atas kulit sekitar luka.

eSemua luka perlu diperiksa secara kerap. Tanggalkan Pembalut AQUACEL EXTRA
Hydrofiber dengan Fiber Penguat apabila dinyatakan secara klinikal (iaitu kebocoran,
pendarahan berlebihan, rasa syak mengenai jangkitan).

ePembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat direka untuk kekal di
tempatnya selama maksimum tujuh hari. Pembalut perlu ditukar apabila ia tepu
dengan bendalir luka atau jika pembalut penutup bocor atau tepi pembalut penutup
berkumpul atau menggulung ke atas.

*Di tapak penderma, Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat
boleh dibiarkan di tempatnya sehingga 14 hari.

UNTUK LUKA TERBAKAR DARJAH KEDUA

ePembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat perlu bertindih 5 cm
atau 2 inci ke atas kulit yang mengelilingi luka terbakar atau Pembalut AQUACEL
Hydrofiber lain di sebelah.

ePembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat perlu ditutup dengan
kasa steril dan dikemaskan dengan pita perubatan.

eTanggalkan pembalut penutup kasa secara berkala dan periksa Pembalut AQUACEL
EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat ketika ia masih berada di tempatnya pada
luka terbakar.

eTanggalkan Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat apabila
dinyatakan secara klinikal (cth. kebocoran, pendarahan berlebihan, tanda klinikal
jangkitan). Untuk luka terbakar darjah kedua, Pembalut AQUACEL EXTRA
Hydrofiber dengan Fiber Penguat boleh dibiarkan di tempatnya selama 14 hari
dengan syarat tiada bukti klinikal jangkitan. Sambil luka terbakar diepithetialias
semula, Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat akan terpisah
atau mudah ditanggalkan.

UNTUK LUKA KERING DAN MELELEH MINIMUM

eLetakkan Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber Penguat di dalam luka
dan kemudian basahkan dengan salin steril di atas kawasan luka sahaja. Ciri
penyerapan menegak bagi Pembalut AQUACEL EXTRA Hydrofiber dengan Fiber
Penguat akan membantu mengekalkan kawasan lembap di atas luka sahaja dan
mengurangkan risiko maserasi.

eTutup pembalut dengan pembalut penahan kelembapan seperti DuoDERM Ekstra
Nipis untuk mengelakkan mengering daripada pembalut dan lekatan pembalut
kepada luka.

Produk ini hanya untuk penggunaan tunggal sahaja dan dibekalkan steril.

Buang mana-mana bahagian produk yang tidak digunakan selepas membalut luka.
Jika pembungkusan produk rosak, jangan gunakan.

Simpan di tempat yang sejuk dan kering.

Sekiranya maklumat atau panduan lanjut diperlukan, sila hubungi Perkhidmatan
Profesional ConvaTec.
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