
โปรดอ่านเอกสารก ากับเคร่ืองมอืแพทยก่์อนการใช้งาน 
เอกสารก ากับเคร่ืองมอืแพทย ์
แนทูร่า แป้นชนิดยกได้ Accordion Flange™ 
NaturaTM Two-Piece Convex Ostomy System with Accordion Flange™ 
ค าอธิบายผลิตภัณฑ ์
แป้น Natura™ Skin Barrier with Accordion Flange™ จะช่วยใหส้ามารถวางนิว้ระหว่างแป้นและหนา้แปลนในขณะท่ีต่อถุงเทียมเขา้กับหนา้แปลนได ้ต้องใชร้่วมกับ
ถุงเก็บ Natura ™, Sur-Fit Natura ™ หรือ Combihesive™ Natura™ ท่ีมีขนาดเดียวกัน 
ข้อบ่งใช ้
ใชเ้ก็บของเสียจากทวารเทียม 
วิธีการใช ้

1. การเตรียมผิวหนัง 
1.1 มือและผิวหนังรอบๆ ทวารเทียมตอ้งสะอาด แหง้ และปราศจากสารท่ีมีความมนัก่อนใชผ้ลิตภัณฑ์ 
2. การเตรียมแป้น 
2.1 เลือกแผ่นท่ีมีช่วงการตดัท่ีใหญ่กว่าเสน้ผ่านศูนยก์ลางท่ีกว้างท่ีสุดของรูเปิด (รูปท่ี 1a) 
2.2 วาดโครงร่างของทวารเทียมท่ีถูกตอ้งลงบนกระดาษหุม้แป้น (รูปท่ี 1b) 
2.3 ตดัแป้นตามขอบดา้นนอกของรอยลากโครงร่างท่ีขีดไว ้อย่าตดัเลยขอบวงกลมนอกสุด (รูปท่ี 1c) 
2.4 สอดนิว้เขา้ไปในรูและใช้นิว้รีดไปตามขอบท่ีตดัใหเ้รียบเพ่ือไม่ใหม้ีขอบแหลมคม ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่ากระดาษหุม้ยงัคงติด
อยู่หลงักอ้นกาว 
3. วิธีการใช้แป้น (รูปท่ี 2) 
3.1 ดึงแถบลอกออกจากแป้น 
3.2 วางปากช่องเปิดของแป้นไวเ้หนือทวารเทียม 
3.3 แปะแป้นบนผิวรอบทวารเทียมเป็นเวลา 30 วินาที 
3.4 ดึงแถบลอกท่ีเหลือออกจากแป้น 
3.5 รีดใหเ้รียบจนไม่เหลือริว้รอย 
3.6 ใส่ไวไ้ดน้านตราบเท่าท่ียงัรูสึ้กสบายและติดแน่นดี ระยะเวลาการใชง้านอาจแตกต่างกันในแต่ละบุคคล 
4. การใช้ถุงเก็บ 
4.1 แยกแผ่นฟิลม์ของถุงเก็บออกเพ่ือปล่อยใหอ้ากาศเขา้ (รูปท่ี 3) 
4.2 ถือหน้าแปลน Accordion Flange™ ดว้ยนิว้สามนิว้โดยใชม้ือทัง้สองขา้ง 
4.3 จัดวางต าแหน่งหน้าแปลน Accordion Flange™ และหนา้แปลนถุงเก็บใหต้รงกัน (รูปท่ี 4) 
4.4 ใชแ้รงกดเบาๆ รอบๆ เสน้รอบวงของหนา้แปลนจนกว่าจะ "ประกบ" เขา้ท่ีและรูสึ้กแนบสนิท โดยเริ่มกดจากบริเวณด้านล่าง 
4.5 ดึงถุงเก็บเพ่ือตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าติดแน่นเข้าท่ีดีแลว้ (รูปท่ี 5) 
5. การปิดถุงเก็บ 
5.1 ถุงระบายออกไดท่ี้มีส่วนปิดกน้ถุง InvisiClose™ (รูปท่ี 6) 
พบัส่วนปิดกน้ถุงโดยเริ่มตน้ดว้ยแถบส่วนปลายจนกระทั่งตวัปิดล็อคซอ้นทับกันสนิท กดตวัปิดล็อคเขา้ดว้ยกันตลอดความกวา้ง
ของปลายส่วนปิดก้นถุงและบีบจนกระทั่งรูสึ้กว่าปิดแน่นสนิท หากตอ้งการ กลบัดา้นถุงเก็บจากขา้งในออกมาขา้งนอกเพ่ือ
ปกปิดส่วนปิดกน้ถุงไว ้(ถุงกระเป๋ามีจ าหน่ายเฉพาะส าหรบัถุงรุ่น Natura™ + เท่านั้น) 
5.2 ถุงระบายออกไดท่ี้มีตวัหนีบส่วนปิดกน้ถุง: (รูปท่ี 7) 
5.3 ถุงเก็บปัสสาวะท่ีมีก๊อก Accuseal™: (รูปท่ี 8) 
5.4 ถุงเก็บปัสสาวะท่ีมีก๊อกแบบพบัได:้ (รูปท่ี 9) 
5.5 ถุงเก็บปัสสาวะท่ีมีก๊อกแบบน่ิม: (รูปท่ี 10) 
 
 
 
 

 
 



6. การระบายถุงเก็บ 
6.1 ถุงระบายออกไดท่ี้มีส่วนปิดกน้ถุง InvisiClose ™ (รูปท่ี 11) 
ปลดล็อคปากปิดถุงเก็บและเปิดส่วนปิดกน้ถุงโดยการกดท่ีสุดปลายแถบท่อเปิดถุงดว้ยนิว้มือ จากนั้นระบายถุงทิง้  
6.2 ถุงระบายออกไดท่ี้มีตวัหนีบส่วนปิดกน้ถุง: (รูปท่ี 12) 
6.3 ถุงเก็บปัสสาวะท่ีมีก๊อก Accuseal™: (รูปท่ี 13) 
6.4 ถุงเก็บปัสสาวะท่ีมีก๊อกแบบพบัได:้ (รูปท่ี 14) 
6.5 ถุงเก็บปัสสาวะท่ีมีก๊อกแบบน่ิม: (รูปท่ี 10) 
7. การเชื่อมต่อกับระบบรองรับปัสสาวะส าหรับกลางคืน: 
7.1 ก๊อก Accuseal™: (รูปท่ี 15) 
7.2 ก๊อกแบบพบัได:้ (รูปท่ี 16) 
7.3 ก๊อกแบบน่ิม: (รูปท่ี 17) 
8. ข้อมูลเก่ียวกับถุงเก็บท่ีมีตัวกรอง 
8.1 ปิดตวักรองดว้ยสติ๊กเกอรท่ี์เตรียมไวใ้หเ้มื่ออาบน า้ ว่ายน า้ ฯลฯ 
8.2 ถอดออกหลงัจากกิจกรรมทางน า้ 
9. วิธีการถอดถุงเก็บออก (รูปท่ี 18) 
10. วิธีการดึงแป้นออก (รูปท่ี 19) 
การก าจัดทิง้ 
ปฏิบตัิตามขอ้ก าหนด/ขอ้บงัคบัในการก าจัดทิง้ในแต่ละประเทศ 
ค าเตือน ขอ้ควรระวัง และ ขอ้สังเกต 

• ตอ้งใชก้ับถุงเก็บอุจจาระ/ปัสสาวะท่ีมีขนาดเดียวกัน 

• ควรใชค้วามระมดัระวงัเมื่อใชผ้ลิตภัณฑโ์ดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีภาวะท่อไตโต และกรณีท่ีไม่มีกระเพาะปัสสาวะ เน่ืองจาก
มีการรายงานทางคลินิกถึงการมีคราบกาวในระบบท่อเก็บปัสสาวะของผูป่้วยเหล่านีน้านๆ ครัง้ หากตรวจพบกอ้นในระบบ
ทางเดินปัสสาวะ ใหป้ระเมินการใชผ้ลิตภัณฑอ์ย่างต่อเน่ืองและเริ่มใหก้ารรกัษาทางการแพทย์ท่ีเหมาะสม 

• ปลอกหุม้เทปอาจท าให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนังผูใ้ช้ท่ีใส่ผา้ออ้ม หากเกิดอาการระคายเคือง ควรปรึกษาบุคลากร
ทางการแพทย์ 

• แพทยผู์เ้ช่ียวชาญควรประเมินความจ าเป็นในการใชแ้ป้นท่ีมีความนูนก่อนการใช ้

• ผลิตภัณฑนี์ม้ีไว้ส าหรับใชค้รัง้เดียวเท่านัน้และไม่ควรน ามาใชซ้ า้ การน ามาใช้ซ า้อาจเพิ่มความเส่ียงต่อการติดเชือ้หรือการ
ปนเป้ือนขา้ม (cross contamination) คุณสมบตัิทางกายภาพของผลิตภัณฑ์อาจไม่เหมาะสมส าหรับการใชง้านตาม
วตัถุประสงคอ์ีกต่อไป 

• วิธีการเก็บรักษา 
เก็บท่ีอุณหภูมิ 10-30 องศาเซลเซียส  เก็บรกัษาในท่ีแหง้ 
ปริมาณบรรจุ 
ผลิตภัณฑร์หัส 421639, 421641, 421643 ใน 1 กล่องบรรจุ 10 ชิน้ 
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