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แผ่นปิดแผลดูโอเดิรม์ซีจีเอฟ 
DuoDerm™ CGF™ Control Gel Formula Dressing 
ค าอธิบายผลิตภัณฑ ์
แผ่นปิดแผล DuoDERM ™ CGF ™ Control Gel Formula Dressing เป็นวัสดุปิดแผลชนิดมีกาว (ไฮโดรคอลลอยด)์ ไฮโดรคอลลอยดบ์รรจุอยู่ในเนือ้วสัดุของแผ่นปิด
แผล ชัน้กาวประกอบดว้ยพอลิเมอรซ์ึ่งช่วยเพ่ิมความสามารถของแผ่นปิดแผลในการรองรบัสารคดัหลั่งของบาดแผลโดยการสรา้งเจลเหนียว  
แผ่นปิดแผลชนิดยึดเกาะไดเ้องในตวัสามารถดูดซบัของเหลวบริเวณบาดแผลและรกัษาสภาพแวดลอ้มท่ีชุ่มชืน้ ซ่ึงสนับสนุนกระบวนการสมานแผลของร่างกายและช่วย
ในการก าจัดส่ิงท่ีไม่จ าเป็นออกจากบาดแผล (กระบวนการก าจัดเนือ้ตายตามธรรมชาติ (autolytic debridement)) โดยไม่ท าลายเนือ้เยื่อท่ีเกิดขึน้ใหม่ 
แผ่นปิดแผล DuoDerm CGF Control Gel Formula Dressing อาจใชเ้พียงอย่างเดียวหรือใชร้่วมกับผลิตภัณฑด์ูแลแผลอื่นๆ ตามค าแนะน าของบุคลากรทางการแพทย์ 
DuoDerm CGF Control Gel Formula Dressing ท าหนา้ท่ีเป็นเกราะป้องกันบาดแผลจากการปนเป้ือนของแบคทีเรีย ไวรสั และการปนเป้ือนภายนอกอื่นๆ แผ่นปิดแผล
ผ่านการทดสอบจากการทดลองในหอ้งปฏิบตัิการในการป้องกันการแพร่กระจายของแบคทีเรียและไวรสั รวมถึงเชือ้เอชไอวี (Human Immunodeficiency Virus: HIV-1) 
ในกรณีท่ีแผ่นปิดแผลติดแน่นโดยไม่มีการรั่วไหล การใชอุ้ปกรณ์นีไ้ม่รบัประกันว่าจะป้องกันการแพร่เชือ้เอดสไ์ด ้
ข้อบ่งใช ้
ส าหรบัการใชโ้ดยไม่ตอ้งมีใบสั่งแพทย:์ 
DuoDerm CGF อาจน าไปใชส้ าหรบั: 
- แผลถลอกเล็กนอ้ย 
- แผลฉีกขาด 
- แผลเล็กนอ้ยจากการโดนบาด 
- แผลไฟไหมห้รือน ้ารอ้นลวกเล็กนอ้ย 
- ผิวหนังฉีกขาด 
ภายใตก้ารดูแลของบุคลากรทางการแพทย์ อาจใช ้DuoDerm CGF ส าหรบับาดแผล เช่น: 
- แผลเรือ้รงัท่ีขา (แผลเรือ้รงัเน่ืองจากเลือดคั่ง แผลเรือ้รงัเน่ืองจากพยาธิสภาพของหลอดเลือดแดง และแผลเรือ้รงัท่ีขาซึ่งเกิดจากสาเหตุหลายอย่าง) แผลเรือ้รงัเน่ืองจาก
เบาหวาน และแผลกดทบั (แผลท่ีผิวหนังถูกท าลายลึกเป็นบางส่วนและทัง้หมด) 
- แผลผ่าตดั (แผลหลงัการผ่าตดั, แผลบริเวณผูใ้ห ้(donor site), แผลบริเวณผิวหนัง) 
- แผลไฟไหม ้(ระดบัหน่ึงหรือระดบัสอง) 
• แผลจากอุบตัิเหตุ 
* ลดโอกาสในการสมัผัสกับเชือ้โรคติดเชือ้หรือเชือ้ก่อโรคจากเชือ้ในโรงพยาบาล 
ข้อห้ามใช ้
หา้มใชก้ับผูป่้วยท่ีแพห้รือเคยมีปฏิกิริยาแพต้่อแผ่นปิดแผลนีห้รือส่วนประกอบของแผ่นปิดแผล DuoDERM™ CGF™ 
ไม่ควรใชแ้ผ่นปิดแผล DuoDERM™ CGF™ Dressings กับยาสเตียรอยดเ์ฉพาะท่ีในกรณีท่ีไม่มีขอ้บ่งชีว่้าตอ้งท าแผลแบบระบบปิด 
วิธีการใช ้
ก่อนใชแ้ผ่นปิดแผล ใหท้ าความสะอาดบริเวณแผลดว้ยน า้ยาท าความสะอาดแผลหรือน า้เกลือชนิดนอรม์ลัซาไลน ์(normal saline) และซบัผิวหนังโดยรอบใหแ้หง้ 
ขนาดของแผ่นปิดแผลท่ีจะใชก้ับแผลควรยาวเกินขอบแผลอย่างนอ้ย 1 1/4 นิว้ (3.2 ซม.) 
1. ดึงกระดาษห่อออกจากดา้นหลงัของแผ่นปิดแผล ระวงัอย่าให้นิว้สมัผัสกับพืน้ผิวกาว 
2. จับแผ่นปิดแผลไวบ้นแผลและจัดแนวกึ่งกลางของแผ่นปิดแผลใหอ้ยู่กึ่งกลางของแผล 
3. ค่อยๆ มว้นแผ่นปิดแผลใหเ้ขา้ท่ีบนแผล 
4. ลูบแผ่นปิดแผลใหเ้ขา้ท่ีดว้ยมือของคุณ 
5. ยึดขอบของแผ่นปิดแผลดว้ยเทปทางการแพทย์หรือเทปกาวหากตอ้งการยึดใหต้ิดแน่นเป็นพิเศษ 
6. ทิง้ส่วนท่ีไม่ไดใ้ชข้องผลิตภัณฑห์ลงัจากท าแผล 

 
หมายเหตุ: ควรตรวจสอบแผ่นปิดแผลบ่อยๆ เพื่อหารอยรั่วและการพันกัน/มว้นท่ีขอบของแผ่นปิดแผล หากมีส่ิงเหล่านีเ้กิดขึน้ ควรเปล่ียนแผ่นปิดแผล เน่ืองจากแผ่นปิด
แผลจะดูดซึมสารคดัหลั่งจากแผล จึงอาจท าใหเ้กิดเจลท่ีสามารถมองเห็นไดจ้ากผิวดา้นนอกของแผ่นปิดแผล 



 
การลอกแผ่นปิดแผลออก 
1. ใชม้ือขา้งหน่ึงกดลงบนผิวหนังและลอกขอบของแผ่นปิดแผลออกดว้ยมืออกีขา้งอย่างระมดัระวงั ค่อยๆ ลอกแผ่นปิดแผลออกจากแผล  
ระยะเวลาการใชง้านสูงสุดท่ีแนะน าคือไม่เกินเจ็ดวัน 
ค าเตือน ขอ้ควรระวัง และ ขอ้สังเกต 
• ขอ้ควรระวงั: รบัประกันสภาพปลอดเชือ้ เวน้แต่ว่าซองบรรจุฉีกขาดหรือถูกเปิดออกก่อนใชง้าน ผลิตภัณฑ์นีม้ีไวส้ าหรบัใชค้รัง้เดียวเท่านั้นและไม่ควรน ามาใชซ้ า้ 
การน ามาใชซ้ า้อาจเพิ่มความเส่ียงต่อการติดเชือ้หรือการปนเป้ือนขา้ม (cross contamination) 
คุณสมบตัิทางกายภาพของผลิตภัณฑอ์าจไม่เหมาะสมส าหรบัการใชง้านตามวตัถุประสงคอ์ีกต่อไป 
• ไม่ควรใชผ้ลิตภัณฑ์นีร้่วมกับผลิตภัณฑด์ูแลรกัษาแผลอื่นๆ โดยไม่ปรึกษาบุคลากรทางการแพทยก์่อน 
• ในระหว่างกระบวนการสมานแผลตามปกติของร่างกาย ส่ิงท่ีไม่จ าเป็นจะถูกก าจัดออกจากบาดแผลซึ่งอาจท าใหแ้ผลมีขนาดใหญ่ขึน้หลงัจากเปล่ียนแผ่นปิดแผลใน
สองสามครัง้แรก หากแผลยงัคงมีขนาดใหญ่ขึน้หลงัจากเปล่ียนแผ่นปิดแผลประมาณสองถึงสามครัง้ในช่วงแรก ใหป้รึกษาบุคลากรทางการแพทย์ 
• หากพบเห็นอาการระคายเคือง (รอยแดง การอกัเสบ) การเป่ือยยุ่ย (ผิวหนังซีดขาว) การสรา้งเนือ้เยื่อเหนือระดบัผิวหนัง (การสรา้งเนือ้เยื่อมากเกินไป) หรืออาการแพ ้
(ปฏิกิริยาภูมิแพ)้ ใหป้รึกษาบุคลากรทางการแพทย์ 
• ไม่แนะน าให้เปล่ียนแผ่นปิดแผลบ่อยๆ ในแผลท่ีผิวหนังถูกท าลายหรือมีผิวท่ีบอบบางรอบๆ แผล ควรตรวจสอบบาดแผลระหว่างการเปล่ียนแผ่นปิดแผล ติดต่อบุคลากร
ทางการแพทย์หากพบว่า 
(1) มีอาการของการติดเชือ้เกิดขึน้ (ความเจ็บปวดเพิ่มขึน้ มีเลือดออก มีสารคดัหลั่งออกจากแผล) 
(2) มีการเปล่ียนแปลงของสีและ/หรือกล่ินของแผล (3) แผลไม่เร่ิมแสดงสญัญาณของการสมานแผลและ (4) มีอาการอื่นๆ ท่ีไม่คาดคิดเกิดขึน้ 
• การใชแ้ผ่นปิดแผลกับบาดแผลท่ีติดเชือ้จะตอ้งอยู่ภายใตก้ารดูแลของบุคลากรทางการแพทยเ์ท่านัน้ 
• การใชอุ้ปกรณ์นีไ้ม่รบัประกันว่าจะป้องกันการแพร่เชือ้เอดสไ์ด ้ 
นอกจากนี ้ส าหรับแผลเรือ้รงัท่ีขา (แผลเรือ้รงัเน่ืองจากเลือดคั่ง แผลเรือ้รงัเน่ืองจากพยาธิสภาพของหลอดเลือดแดง และแผลเรือ้รงัท่ีขาซึ่งเกิดจากสาเหตุหลายอย่าง), 
แผลเรือ้รงัเน่ืองจากเบาหวาน แผลกดทบั, แผลไฟไหม ้(ระดบัท่ีหน่ึงและท่ีสอง), แผลผ่าตดั และแผลจากอุบตัิเหตุ: 
• การรกัษาบาดแผลท่ีจัดอยู่ในประเภทขา้งตน้ควรอยู่ภายใตก้ารดูแลของบุคลากรทางการแพทย์ 
• ควรใชม้าตรการสนับสนุนท่ีเหมาะสมเมื่อมีขอ้บ่งชี ้(เช่น การใชถุ้งน่องรดักล้ามเนือ้ท่ีบีบรดัแบบลดหลั่น (graduated compression bandaging) ในการดูแลรกัษาแผล
เรือ้รงัท่ีขาเน่ืองจากพยาธิสภาพของหลอดเลือดด าหรือวิธีการบรรเทาแรงกดทับในการดูแลรกัษาแผลกดทบั) 
• การแบ่งตวัของเชือ้จุลชีพในแผลเรือ้รงัเป็นส่ิงท่ีพบได้ทั่วไปและไม่ถือเป็นขอ้หา้มในการใชแ้ผ่นปิดแผล อาจใชแ้ผ่นปิดแผลกับแผลติดเชือ้ภายใตก้ารก ากับดูแลของ
แพทยร์่วมกับการรกัษาท่ีเหมาะสม และการตรวจสอบแผลบ่อยๆ ในกรณีท่ีมีการติดเชือ้แอนแอโรบิคแบคทีเรีย ไม่แนะน าใหใ้ช้วิธีรกัษาดว้ยการท าใหแ้ผลเป็นระบบปิด 
• ควรใหก้ารรกัษาเพ่ือควบคุมระดบัน า้ตาลในเลือด รวมถึงมาตรการสนับสนุนท่ีเหมาะสมส าหรับแผลเรือ้รงัท่ีเทา้อนัเน่ืองมาจากเบาหวาน  
วิธีการเก็บรักษา 
เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้ง หลีกเล่ียงการแช่เย็นและการสมัผัสกับความชืน้สูง 
ปริมาณบรรจุ 
ผลิตภัณฑร์หัส 187660, 187661, 187662 ใน 1 กล่องบรรจุ 5 ชิน้ 
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