
โปรดอ่านเอกสารก ากับเคร่ืองมอืแพทยก่์อนการใช้งาน 
เอกสารก ากับเคร่ืองมอืแพทย ์
แผ่นปิดแผลดูโอเดิรม์เอ็กซต์รา้ทิน 
DuoDerm™ Extra Thin CGF™ Dressing 
ค าอธิบายผลิตภัณฑ ์
แผ่นปิดแผล DuoDERM™ Extra Thin มีความยืดหยุ่นสูง เป็นแผ่นปิดแผลสูตรเจลไดร้บัการออกแบบมาเพ่ือใชก้ับแผลแหง้ไปจนถึงแผลท่ีมีสารคดัหลั่งเล็กนอ้ย แผ่นปิด
แผล DuoDERM™ Extra Thin เหมาะอย่างยิ่งส าหรบัใชก้ับบริเวณท่ีมีการเสียดสีและจ าเป็นตอ้งติดแผ่นปิดแผลใหไ้ดต้ามรูปทรง เช่น ขอ้ศอก สน้เทา้  
ข้อบ่งใช ้

• การดูแลรกัษาบาดแผลเรือ้รงัท่ีผิวหนังชัน้ตืน้ท่ีมีลกัษณะแหง้ไปจนถึงมีสารคดัหลั่งเล็กนอ้ย  

• แผลหลงัการผ่าตดั 

• การปิดแผลเพ่ือป้องกัน 
ข้อห้ามใช ้
หา้มใชก้ับผูป่้วยท่ีแพห้รือเคยมีปฏิกิริยาแพต้่อแผ่นปิดแผลนีห้รือส่วนประกอบของแผ่นปิดแผล ไม่ควรใชแ้ผ่นปิดแผล DuoDERM™ Extra Thin กับยาสเตียรอยด์
เฉพาะท่ีในกรณีท่ีไม่มีขอ้บ่งชีว่้าตอ้งท าแผลแบบระบบปิด 
วิธีการใช ้
การเตรียมแผลและการท าความสะอาดแผล แผ่นปิดแผล DuoDERM™ Extra Thin เป็นแผ่นปิดแผลท่ีปราศจากเชือ้และควรไดร้บัการจัดการอย่างเหมาะสม 
เลือกแผ่นปิดแผลท่ีสามารถปิดเลยขอบแผลอย่างนอ้ย 1%" ท าความสะอาดบาดแผลตามแนวทางปฏิบตัิของโรงพยาบาล ลา้งดว้ยน า้เกลือและเช็ดผิวหนังโดยรอบให้
แหง้เพ่ือใหแ้น่ใจว่าผิวหนังไม่มีคราบไขมนัใดๆ 
การติดแผ่นปิดแผล 

 
 
1) พยายามใหนิ้ว้มือสมัผัสกับแถบกาวนอ้ยท่ีสุด 
 
 
2) ติดแผ่นปิดแผลในลกัษณะท่ีค่อยๆ รีดไปบนแผล หลีกเล่ียงการยืดแผ่นปิดแผล 
 
 
3) รีดแผ่นปิดแผลใหเ้รียบ โดยเฉพาะในบริเวณส่วนขอบ 
 
 
 
4) เมื่อติดท่ีบริเวณสน้เทา้หรือขอ้ศอก อาจจะตดัแผ่นปิดแผลเป็นทางยาวประมาณ 1/3 ของแต่ละดา้นเพ่ือช่วยในการติดแผ่นปิดแผล  
 
 
5) ส าหรบัแผลเรือ้รงัท่ีบริเวณกระเบนเหน็บ (sacrum) ใหก้ดเขา้ไปในรอยพบัของทวาร (a) อาจติดแผ่นปิดแผลรูปสามเหล่ียมในทิศทาง
ต่างๆ (b) ขึน้อยู่กับต าแหน่งและความลึกของแผลเรือ้รงัท่ีบริเวณกระเบนเหน็บ 
 
 
 
 
 
6) การติดแผ่นปิดแผลในทิศทางนีอ้าจมีประโยชน์ส าหรับบาดแผลท่ีอยู่ใกลก้ับปากทวารหนัก 
 
 
7) ใชเ้ทปกาวแบบไฮโปอลัเลอจีนิกติดรอบส่วนขอบเพ่ือยึดใหแ้น่น 
 



การลอกแผ่นปิดแผลออก 
 
1)   กดผิวหนังลงไปแลว้ค่อยๆ ลอกส่วนขอบของแผ่นปิดแผล ด าเนินการต่อรอบแผ่นปิดแผลจนกระทั่งลอกส่วนขอบทัง้หมดออก 
ท าความสะอาดซ า้อีกครัง้ ไม่จ าเป็นตอ้งก าจัดวสัดุปิดแผลท่ีเหลืออยู่ทัง้หมดออกจากผิวหนังโดยรอบ 
ติดแผ่นปิดแผลทิง้ไว ้(ไม่เกิน 7 วัน) ยกเวน้ในกรณีท่ีรูสึ้กไม่สบาย มีการรั่วไหล หรือมีอาการแสดงทางคลินิกของการติดเชือ้ 
 

ค าเตือน ขอ้ควรระวัง และ ขอ้สังเกต 
เมื่อใชก้ับแผลเรือ้รงัท่ีผิวหนัง: 
1. การใชง้านผลิตภัณฑนี์ใ้นครัง้แรกควรอยู่ภายใตก้ารดูแลของบุคลากรทางการแพทย์ 
2. แผ่นปิดแผล DuoDERM™ Extra Thin ช่วยในการรกัษาบาดแผลเฉพาะท่ี ไม่ควรละเลยมาตรการอื่นๆ ในการรกัษาบาดแผลเรือ้รงั เช่น การเปล่ียนท่าผูป่้วย
และการเสริมโภชนาการ 
3. ขนาดของแผลท่ีใหญ่ขึน้: อาจมีความเสียหายของเนือ้เยื่อในชัน้ท่ีอยู่ลึกลงไปเกิดขึน้แลว้ภายใตแ้ผลเรือ้รงัท่ีผิวหนังชัน้ตืน้ท่ีปรากฏ เมื่อใชแ้ผ่นปิดแผลท่ีท าให้
แผลเป็นระบบปิด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในกรณีท่ีมีเนือ้ตาย แผลอาจมีขนาดใหญ่ขึน้และลึกขึน้ในช่วงแรกๆ ของการรกัษาบาดแผล แผลเรือ้รงัท่ีขาซึ่งเป็นผลมาจากภาวะ
หลอดเลือดอกัเสบอาจมีอาการแย่ลงอย่างรวดเร็วระหว่างท่ีความผิดปกติท่ีเป็นสาเหตุมีการก าเริบ 
กล่ิน: บาดแผล โดยเฉพาะอย่างยิ่งบาดแผลท่ีมีขนาดใหญ่หรือมีเนือ้ตายมกัมาพรอ้มกับกล่ินท่ีไม่พึงประสงค ์อย่างไรก็ตาม การมีกล่ินไม่จ าเป็นตอ้งบ่งชี ้ว่ามีการติดเชือ้
เสมอไป กล่ินควรจะหายไปเมื่อบาดแผลไดร้ับการท าความสะอาด (ดูการติดเชือ้) 
การติดเชือ้: หากมีอาการแสดงของการติดเชือ้ทางคลินิกเกิดขึน้ เช่น มีกล่ินท่ีไม่สามารถจ าแนกลกัษณะได้หรือการเปล่ียนแปลงสีของสารคดัหลั่ง มีไข ้หรือเซลลเ์นือ้เยื่อ
อกัเสบ (อาการกดเจ็บและแดงในบริเวณบาดแผล) ควรด าเนินการเพาะเชือ้แบคทีเรียจากบาดแผล หากมีอาการแสดงทางคลินิกของการติดเชือ้ ควรเริ่มให้การรกัษาดว้ย
ยาท่ีเหมาะสม อาจใชแ้ผ่นปิดแผล DuoDERM™ ต่อไประหว่างการรกัษาตามดุลยพินิจของแพทย ์
วิธีการเก็บรักษา 
เก็บไวใ้นท่ีเย็นและแหง้ 
ปริมาณบรรจุ 
ผลิตภัณฑร์หัส 187955, 187961 ใน 1 กล่องบรรจุ 10 ชิน้ 
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