
โปรดอ่านเอกสารก ากับเคร่ืองมอืแพทยก่์อนการใช้งาน 
เอกสารก ากับเคร่ืองมอืแพทย ์
แผ่นปิดแผลโฟมไลท์ 
FoamLite™ Adhesive Silicone Foam Dressing 
ค าอธิบายผลิตภัณฑ ์
แผ่นปิดแผล Foam LiteTM Convatec เป็นแผ่นปิดแผลโฟมพอลิยูรีเทนชนิดแผ่นบางท่ียืดหยุ่นปรับรูปเขา้กับแผลไดด้ี แผ่นปิดแผลนีป้ระกอบด้วยแผ่นฟิลม์พอลิยูรีเทนกัน
น า้ท่ีชั้นนอกและแผ่นโฟมดูดซบัพรอ้มกาวซิลิโคนชนิดรูพรุน 
แผ่นฟิลม์ชัน้นอกสามารถกันน า้และเป็นเกราะป้องกันไวรสัและแบคทีเรียได ้จึงช่วยปกป้องบาดแผลจากการปนเป้ือนภายนอกและลดความเส่ียงของการติดเชือ้ ฟิลม์
ของแผ่นปิดแผลท าหนา้ท่ีเป็นเกราะป้องกันบาดแผลจากแบคทีเรียและไวรสัท่ีมากับเลือด (เช่น เชือ้เอชไอวี และไวรัสตบัอกัเสบ) การใชอุ้ปกรณนี์ไ้ม่รบัประกันว่าจะ
ป้องกันการแพร่เชือ้เอดสห์รือไวรสัตบัอกัเสบได ้
แผ่นปิดแผลในส่วนท่ีสมัผัสกับบาดแผลไดร้บัการเคลือบดว้ยชั้นกาวซิลิโคนท่ีมีรูพรุน ซ่ึงช่วยใหย้ึดเกาะกับผิวหนังใหอ้ยู่กับท่ีไดโ้ดยไม่ท ารา้ยผิวหนัง 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ออกแบบมาส าหรับบาดแผลท่ีมีสารคัดหลั่งในปริมาณนอ้ยและช่วยรกัษาสภาพแวดลอ้มของบาดแผลให้ชุ่มชืน้ซึ่งจะช่วยส่งเสริม
ใหแ้ผลสมานตัวไดเ้ร็วขึน้ แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ไดร้บัการออกแบบมาใหย้ึดติดไดโ้ดยไม่จ าเป็นตอ้งมีการยึดปิดแผลชัน้นอกอีก แผ่นปิดแผล Foam Lite 
ConvaTec™ สามารถเปล่ียนต าแหน่งระหว่างการใชไ้ด้ 
ข้อบ่งใช ้
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ มีไว้ส าหรบัการดูแลรกัษาบาดแผล โดยครอบคลุมถึงประเภทของบาดแผลต่างๆ ท่ีมีสารคดัหลั่งนอ้ย/ไม่มีสารคดัหลั่ง ภายใตก้าร
ดูแลของแพทย ์แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ อาจใชส้ าหรบัการดูแลรกัษาบาดแผลไดท้ัง้แบบเรือ้รงัและเฉียบพลนั เช่น: 
- แผลเรือ้รงัท่ีขา แผลกดทบั และแผลเรือ้รงัเน่ืองจากเบาหวาน 
- แผลผ่าตดั (เช่น บาดแผลหลงัการผ่าตดัท่ีปล่อยใหส้มานแผลดว้ยวิธีทุติยภูมิโดยไม่ปิดเนือ้เยื่อ (secondary intent) และแผลบริเวณผูใ้ห ้(donor site)) 
- แผลไฟไหมท่ี้ผิวหนังถูกท าลายลึกเป็นบางส่วน (ระดบัท่ีสอง) 
- แผลจากอุบตัิเหตุ (เช่น แผลถลอก แผลฉีกขาด แผลพุพอง แผลเล็กนอ้ยจากการโดนบาด และผิวหนังฉีกขาด) 
ข้อห้ามใช ้
ไม่ควรใชแ้ผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ในผูท่ี้แพ้หรือเคยมีปฏิกิริยาแพต้่อแผ่นปิดแผลหรือส่วนประกอบของแผ่นปิดแผล 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ไม่สามารถใชร้่วมกับผลิตภัณฑ์ท่ีมีส่วนประกอบของน า้มนัหรือผลิตภัณฑช์่วยใหผิ้วนุ่มและชุ่มชืน้ เช่น ปิโตรลาทมั ได้ 
หา้มใชแ้ผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ร่วมกับสารออกซิไดซ ์เช่นไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด ์หรือสารละลายไฮโปคลอไรท์ 
วิธีการใช ้
1. หา้มใชง้านหากบรรจุภัณฑช์ัน้ในของผลิตภัณฑช์ ารุดเสียหาย 
2. การเตรียมแผลและการท าความสะอาดแผล: 
ก่อนใชแ้ผ่นปิดแผล ใหท้ าความสะอาดบริเวณแผลดว้ยน า้ยาท าความสะอาดแผลตามกระบวนการปกติและซบัผิวหนังโดยรอบใหแ้หง้ ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าผิวโดยรอบ
ปราศจากผลิตภัณฑช์่วยใหผิ้วนุ่มและชุ่มชืน้หรือผลิตภัณฑท่ี์ท าจากส่วนผสมของน า้มนัท่ีอาจส่งผลต่อการยึดเกาะของแผ่นปิดแผลได้ 
3. การเตรียมและการติดแผ่นปิดแผล 

a) เลือกขนาดแผ่นปิดแผลท่ีเหมาะสม โดยเลือกขนาดและรูปร่างของแผ่นปิดแผลเพ่ือใหแ้น่ใจว่าส่วนกลางของแผ่นปิดแผลจะใหญ่กว่าบริเวณแผล
อย่างนอ้ย 1 ซม. (1/3 นิว้) 
b) น าแผ่นปิดแผลออกจากซองปราศจากเชือ้ โดยให้นิว้สมัผัสกับแผ่นปิดแผลในส่วนท่ีจะสมัผัสกับบาดแผลให้นอ้ยท่ีสุดและลอกแผ่นปิดเทปกาวออก  
c) จับแผ่นปิดแผลไวบ้นแผลและจัดแนวกึ่งกลางของแผ่นปิดแผลใหอ้ยู่กึ่งกลางของแผล ลูบเกล่ียแผ่นปิดแผลใหเ้รียบและตรวจดูใหแ้น่ใจว่าแผ่นปิด
แผลติดทั่วแผลดีแลว้ 
d) สามารถตดัแผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ได ้โดยเฉพาะเมื่อใชก้ับบาดแผลท่ีสน้เทา้ ขอ้ศอก และบริเวณอื่นๆ ท่ีมีพืน้ท่ีไม่เหมือนบริเวณ
ปกติทั่วไป ในกรณีนีจ้ะจ าเป็นตอ้งใชเ้ทปกาวเพ่ิมเติมหรือวิธีการอื่นๆ ในการยึดเพื่อยึดแผ่นปิดแผลใหอ้ยู่กับท่ี 
e) ทิง้ส่วนท่ีไม่ไดใ้ชข้องผลิตภัณฑห์ลงัจากท าแผล 

4. การก าจัดแผ่นปิดแผล 
a) ควรเปล่ียนแผ่นปิดแผลเมื่อมีขอ้บ่งชีท้างคลินิก (เช่น การรั่วไหล มีเลือดออก ความเจ็บปวดท่ีเพ่ิมขึน้ สงสยัว่ามีการติดเชือ้) ระยะเวลาการใชง้าน
สูงสุดท่ีแนะน าคือไม่เกินเจ็ดวนั 
b) ในการดึงแผ่นปิดแผลออก ใหก้ดลงบนผิวเบาๆ และลอกมุมหน่ึงของแผ่นปิดแผลออกอย่างระมดัระวงั คอ่ยๆ ดึงตอ่ไปจนกว่าขอบทัง้หมดจะหลุดออก ดึง
แผ่นปิดแผลออกอย่างระมดัระวงัและทิง้ตามระเบียบการทางคลินิกในพืน้ท่ี 
 
 



ค าเตือน ขอ้ควรระวัง และ ขอ้สังเกต 
ระวงั: รบัประกันสภาพปลอดเชือ้ เวน้แต่ว่าซองบรรจุฉีกขาดหรือถูกเปิดออกก่อนใชง้าน ผลิตภัณฑนี์ม้ีไวส้ าหรบัใชค้รัง้เดียวเท่านัน้และไม่ควรน ามาใชซ้ า้ การน ามาใชซ้ า้
อาจเพิ่มความเส่ียงต่อการติดเชือ้หรือการปนเป้ือนขา้ม (cross contamination) คุณสมบตัิทางกายภาพของผลิตภัณฑอ์าจไม่เหมาะสมส าหรับการใชง้านตาม
วตัถุประสงคอ์ีกต่อไป ไม่ควรใชแ้ผ่นปิดแผลนีร้่วมกับผลิตภัณฑด์ูแลรกัษาแผลอื่นๆ โดยไม่ปรึกษาบุคลากรทางการแพทยก์่อน 
ในระหว่างกระบวนการสมานแผลตามปกติของร่างกาย เนือ้เยื่อท่ีไม่สามารถท างานไดจ้ะถูกน าออกจากบาดแผล (กระบวนการก าจัดเนือ้ตายตามธรรมชาติ (autolytic 
debridement)) ซึ่งอาจท าใหแ้ผลมีขนาดใหญ่ขึน้หลงัจากเปล่ียนแผ่นปิดแผลในสองสามครัง้แรก หากพบเห็นอาการระคายเคือง (รอยแดง การอกัเสบ) การเป่ือยยุ่ย 
(ผิวหนังซีดขาว) หรือการสรา้งเนือ้เยื่อเหนือระดบัผิวหนัง (การสรา้งเนือ้เยื่อมากเกินไป) ใหป้รึกษาบุคลากรทางการแพทย ์ควรตรวจสอบบาดแผลระหว่างการเปล่ียนแผ่น
ปิดแผลเพ่ือสงัเกตถึง: (1) อาการของการติดเชือ้ท่ีเกิดขึน้ (ความเจ็บปวดเพิ่มขึน้ เลือดออก ผิวบริเวณรอบบาดแผลอุ่นและแดง มีสารคดัหลั่งจากแผล) (2) มีการ
เปล่ียนแปลงของสีและ/หรือกล่ินของแผล (3) มีอาการอื่นๆ ท่ีไม่คาดคิดเกิดขึน้ (เช่น เนือ้เยื่อเป่ือยยุ่ย หรือแผลนูนขึน้)  
ยงัไม่มีการศึกษาการใชแ้ผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ ในแผลท่ีเกิดเน่ืองจากโรคเริมหรือโรคพุพอง นอกจากนี ้ส าหรับแผลเรือ้รงัท่ีขา แผลกดทบั แผลเรือ้รงั
เน่ืองจากเบาหวาน แผลไฟไหมร้ะดบัท่ีสอง แผลบริเวณผูใ้ห ้แผลผ่าตดัหรือแผลจากอุบตัิเหตุท่ีรกัษาดว้ยวิธีปฐมภูมิหรือทุติยภูมิ: 
- การดูแลรกัษาแผลประเภทต่างๆ ท่ีระบุไวข้า้งตน้ควรอยู่ภายใตก้ารก ากับดูแลของบุคลากรทางการแพทยเ์ท่านัน้ 
- ควรใชม้าตรการสนับสนุนท่ีเหมาะสมเมื่อมีขอ้บ่งชี ้(เช่น การใชถุ้งน่องรดักลา้มเนือ้ท่ีบีบรดัแบบลดหลั่น (graduated compression bandaging) ในการดูแลรกัษาแผล
เรือ้รงัท่ีขาเน่ืองจากพยาธิสภาพของหลอดเลือดด าหรือวิธีการบรรเทาแรงกดทับในการดูแลรกัษาแผลกดทบั)  
- การแบ่งตวัของเชือ้จุลชีพในแผลเรือ้รงัเป็นส่ิงท่ีพบไดท้ั่วไปและไม่ถือเป็นขอ้หา้มในการใชแ้ผ่นปิดแผล อาจใชแ้ผ่นปิดแผลกับแผลติดเชื ้อภายใตก้ารก ากับดูแลของ
แพทยร์่วมกับการรกัษาท่ีเหมาะสม และการตรวจสอบแผลบ่อยๆ 
- ควรใหก้ารรกัษาเพ่ือควบคุมระดบัน า้ตาลในเลือด รวมถึงมาตรการสนับสนุนท่ีเหมาะสมส าหรับแผลเรือ้รงัท่ีเทา้อนัเน่ืองมาจากเบาหวาน  
- ในแผลไฟไหมร้ะดบัท่ีสอง ใหพ้ิจารณาวิธีการผ่าตดัทางเลือกอื่นๆ หากแผลไม่มีการสรา้งเนือ้เยื่อบุผิวใหม่หลงัจาก 14 วนั 
แผ่นปิดแผล Foam Lite ConvaTec™ สามารถตดัใหม้ีรูปร่างและขนาดตามค าแนะน าของบุคลากรทางการแพทยไ์ด ้หากตดัแผ่นปิดแผล อาจจ าตอ้งใชเ้ทปกาวเพ่ิมเติม
เพ่ือยึดใหเ้ขา้ท่ี หากตดัแผ่นปิดแผล อาจท าใหเ้กราะป้องกันเชือ้ไวรัส/แบคทีเรียท่ีมาพรอ้มแผ่นปิดแผลมีประสิทธิภาพในการท างานลดลงได้ 
• หากตอ้งการขอ้มูลเพ่ิมเติมหรือค าแนะน าโปรดติดต่อ ConvaTec Professional Services หรือเขา้ชมเว็บไซตข์องเราไดท่ี้ www.convatec.com 

 
- ผ่านการท าใหป้ลอดเชือ้ดว้ยก๊าซเอทิลีนออกไซด ์
วิธีการเก็บรักษา 
เก็บท่ีอุณหภูมิหอ้ง (10º C- 25º C/50º F - 77º F) อย่าใหผ้ลิตภัณฑส์มัผัสกับแสง เก็บรกัษาในท่ีแหง้ 
ปริมาณบรรจุ 
ผลิตภัณฑร์หัส 421557, 421559, 421561, 421563, 421927, 421928 ใน 1 กล่องบรรจุ 10 ชิน้ 
ค าอธิบายสัญลักษณบ์นบรรจุภัณฑ ์ 

หมายถึง รุ่นการผลิต 
 
หมายถึง วนัหมดอายุ 
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