
Ao seu lado

Ciclo de Webinars 
CONVERSAS 

SINCERAS
A ConvaTec, em parceria com a ANOXV - Associação 
Nacional de Ostomizados, criou um ciclo de Webinars,  
dirigido a pessoas ostomizadas e aos seus cuidadores. 
Iremos conversar com Enfermeiros estomaterapeutas 
e ter o testemunho de pessoas que vivem com um 
estoma.  No final de cada webinar teremos um 
momento de partilha entre 
palestrantes e participantes 
no webinar.



ADAPTAÇÃO À MUDANÇA

O DIA-A-DIA DE UM OSTOMIZADO

Ao seu lado

PROGRAMA

Moderador: Filipa Moreira
1º Palestrante: 
Eugénia Rodriguez 
Coach e Especialista em Gestão Emocional - ConvaTec

2º Palestrante:  
Testemunho de um Ostomizado

1º Palestrante:
Enfª Maria Manuel Castro
Cons. de estomaterapia do Hospital São João 

2º Palestrante:  
Testemunho de um Ostomizado

Moderador: Filipa Moreira

CLICK 
para aceder à 
INSCRIÇÃO

CLICK 
para aceder à 
INSCRIÇÃO

14
 ABRIL 

17:00h

28
 ABRIL 

17:00h

https://event.on24.com/wcc/r/3080912/9EFEB01512DBE31EFF579D3FA91D2F3C
https://event.on24.com/wcc/r/3080924/5614C94484695AE1DDC39B7E7B4910D2


UMA VIDA PLENA E SAUDÁVEL  
A Ostomia e a Atividade Física

A SEXUALIDADE 
APÓS UMA OSTOMIA

O PAPEL DO CUIDADOR  
da pessoa ostomizada

1º Palestrante:
Eugénia Rodriguez 
Coach e Especialista em Gestão Emocional - ConvaTec

2º Palestrante
Testemunho de um Cuidador

Moderador: Filipa Moreira

1º Palestrante:
Enfª Carla Rocha 
Cons. de estomaterapia no Hosp. Garcia de Orta

2º Palestrante:
Testemunho de um Ostomizado

Moderador: Filipa Moreira

2º Palestrante:
Testemunho de um Ostomizado

Moderador: Filipa Moreira
CLICK 

para aceder à 
INSCRIÇÃO

CLICK 
para aceder à 
INSCRIÇÃO

CLICK 
para aceder à 
INSCRIÇÃO

7
JULHO

17:00h

16
JUNHO

17:00h

19
MAIO

17:00h

1º Palestrante:
Enfª Cláudia Silva 
Cons. de estomaterapia no IPO Lisboa

https://event.on24.com/wcc/r/3080943/26852E689580AFDB6679BD5ABA636F69
https://event.on24.com/wcc/r/3080937/E2C5EF020D3E2BEF568C32616C60333D
https://event.on24.com/wcc/r/3080928/B0D9F1DC8DDD8047BE6499631E3D3ADA
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SINCERAS

Linha Verde: 800 201 678

www.convatec.pt

convatel.pt@convatec.pt

ConvaTec Ostomia Portugal

convatecostomiaportugal

(351) 993 232 301

ANOXV - Associação Nacional de Ostomizados

geral.anoxv@gmail.com
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