RADIM KLUB

zakaznicke centrum Convalec

S nami mate stomiu pod kontrolou.
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me+TM me+TM me+TM me+TM
starostlivost podpora odpovede spolocenstvo

SLUZBY A STAROSTLIVOST

Pocas vasej starostlivosti o stomiou vam ponidkame program me+™.
Poskytheme vam podporu, edukaciu a produkty, ktoré potrebujete.

Zaregistrujte sa do zakaznickeho centra Radim klub a zac¢nite
vyuzivat vyhody programu me+™ uz dnes. Vsetky vyhody me+™
su bezplatné a registracia je jednoducha.

Zavolajte nam na bezplatné cislo 0800 800 111,
alebo kliknite na www.convatec.sk.

Radim @ ConvaTec

bezplatna StomaLinka

0800 800 111 klub Navstivte nas v kancelarii na adrese:
Zakaznicke centrum ConvaTec,

Pondelok - piatok od 8.00 do 16.30 Sturova 71/A, 949 01 Nitra,

(v pripade nepritomnosti alebo ndm napiste email

sa vam ozve zaznamnik) na stomalinka@convatec.com

Vsetky ochranné znamky su majetkom prislusnych vlastnikov.
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me+" starostlivost

me+" podpora

me+" odpovede

me+" spolo¢enstvo

Produkty, prislusenstvo a rady
po prepusteni domov z nemochice.

Ked ziskate spravnu podporu, budete sa citit silnejsi,
sebaistejsi a pripraveni na to, ¢o je pred vami. me+™
starostlivost je omnoho viac nez len balik stomickych
produktov a prislusenstva. Je to komplexny balik, ktory je
vam prisposobeny tak, aby ste sa so stdmiou v nasledujucich
tyzdfoch citili pohodlInejsie.

me+" starostlivost vam tiez poskytuje nastroje a zdroje,
ktoré vam pomozu starat sa o stdmiu bez toho,

aby to zmenilo spdsob, akym chcete Zit.

Odpovede os6b na zakaznickom centre cez telefén
alebo e-mail na ré6zne otazky suvisiace so stomiou.

Zvyknut si na zivot so stomiou si vyZzaduje Cas. Vieme,

ze budete mat otazky, a preto sme tu s me+™ podporou,

aby sme ich vietky vyriesili. Zodpovieme vase otazky z oblasti
starostlivosti o stdmiu, Zivotného Stylu a pouzitia produktov.

Navstivte nés, napiste nam email alebo ndm
zavolajte eSte dnes.

Odpovede na otazky stivisiace
so Zivotom so stomiou.

Je prirodzené, Ze ked zacnete Zit Zivot so stdmiou, budete mat
otazky. Preto sme vytvorili platformu démyselnych nastrojov
me+" odpovede, ktoré sa neustale aktualizuju a dopifaju. Je
navrhnuta tak, aby vdm poskytovala sicasné a aktualne napady,
ktoré potrebujete, aby ste ziskali istotu a citili sa prijemne.

Starostlivost o stomiu. Zrozumitelné informacie, ktoré vdam
ukazu, ako sa starat o stdmiu a oSetrovat pokozku okolo nej.

Vyziva a strava. Tipy, ktorym jedlam a ndpojom sa treba vyhnut
a ktoré si vychutnat.

Zivot a $tyl. Odpovede na otazky k randeniu, fyzickej aktivite,
sexualnej intimite, cestovaniu a dalsie.

InSpirujtice pribehy a napady od ludi so stomiou.

Najlepsia rada Casto pochadza od niekoho, kto uz niekedy

bol tam, kde ste vy teraz. me+™ spolo€enstvo vas s takymito
[ludmi spoji. V. mnohych pripadoch pocitovali rovhaké neistoty,
zépasili s rovnakymi emadciami a prekonali rovnaké prekazky.
Je to miesto na zdielanie a pocuvanie pribehov ludi,

ktori sa odmietaju nechat stomiou zastavit.



